INSTITUTO PERUANO DEL DEPORTE

L T e i

Visto el Oficio N°148-FPN-91, presentado por la Federacidn Peruana de Natacidn ;

CONSIDERANDO :

Que, la Federacidn recurrente solicita autorizacidn oficial para que la delegacion
deportiva de su afiliado Club de Regatas "Lima" participe en el Torneo de Natacidn
ORIDA GOLD COAST Jr.OLYMPICS, a realizarse del 25 al 28 de Julio de 1991 en la -
udad de Miami, Florida-USA ;

, corresponde al IPD autorizar la participacidén de representaciones deportivas-
ionales en eventos que se efectlien en el extranjero ;

n las opiniones favorables de la Direccidén Nacional de Deporte de Afiliados, Ofi
ina de Asesoria Juridica y Direccidn Ejecutiva Naciomnal ;

De conformidad con el inciso 12) del Art.9° y Art.77° del Decreto Legislativo N° -

+ 328 -Ley General del Deporte y su Reglamento aprobado por Decreto Supremo N°07-86-
ED de 13.03.86 ; vy

Con cargo a dar cuenta al Consejo Nacional del Deporte ;

" J)SE RESUELVE :
. ticulo

.~ AUTORIZAR a la Federacidn Peruana de Natacidn para que la delega-

cidn deportiva de su afiliado Club de Regatas "Lima" viaje a la -
eiuﬁad de Miami, Florida-USA para participar en el Torneo de Natacidn FLORIDA GOLD
ﬂégST Jr. OLYMPICS, a realizarse del 25 al 28 de Julio de 1991.

&gticulo 2° .- La ndémina de la delegacidn deportiva integrada por TREINTISEIS(36)
, Vi personas, es la siguiente :

Presidente Deleg. : MARTIN TAPIA CANO

Jefe de Equipo : CARLOS SARRIA TASSARA
Delegado - LUIS HERNANDEZ OLIVERA
Damas de Compafifa : MARIA ISABEL DE BARRIGA

MARTA DEL CARMEN DE TABINI
MIRNA DE PARODI

Entrenador § ORLANDO MOCCAGATTA ALVAREZ
Asistente : MARIA PIA ARENAS MUJICA
T Deportistas : MARIA DEL CARMEN TABINI CACHO-SOUSA

MARTA ISABEL BARRIGA CORNEJO
KARINA PARODI BURGAL
CARMEN ROSA"TAPIA POSTIGO
MILAGROS COSSIO CARRANZA
BRUNO MOSTO GONZALES-VIGIL
ALVARO SARRIA SOTILLO

LUIS HEYSEN JORDAN

BRUNO MARRESE MORENO

LUIS HERNANDEZ ALVARADO
ANNAMORE VARGAS AMIEL
ELIZABETH WESTPHALEN PERNA
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GISELLA HERNANDEZ ALVARADO

ALESSANDRA MATELLINI ALLISON

ANDREA ARENAS MUJICA

LORENA AZA LORA

ALVARO CHAVEZ TORI

MARTIN TAPIA POSTIGO

MICHAEL ODAM DAVIS

EDGAR BARRIGA CORNEJO

FRANCO MARRESE MORENO

ANNALIA VARGAS AMIEL

RICHARD ODAM DAVIS

ALVARO LUCIONI REY DE CASTRO

JORGE ARIAS MONTALVAN

DIEGO SARRIA SOTILLO

> MARTA DEL CARMEN BARRIGA CORNEJO
GABRIEL SANCHEZ-LEON VARGAS

.~ De conformidad con el Art.77° del Decreto Legislativo N°328 y Art.

76° de su Reglamento aprobado por Decreto Supremo N°07-86-ED de -
13,03.86, la indicada delegacidon deportiva estd exonerada de los impuestos sobre-
signes de aviacidn a que se contrae el Decreto Legislativo N°209 del impuesto a -
los Bienes y Servicios del Decreto Ley N°22317 modificado por el Art.2° del cita-
do Decreto Legislativo N°209 y del impuesto a los viajes al exterior de los Decre
tos Leyes N°22317 y 24030; y del impuesto a que se refiere el Decreto Legislativo

N N4554 y normas modificatorias contenidas en el Decreto Supremo N°056-90-EF de -
/ - o WEIS 02,90,

Articulo 4° .- El costo que ocasione el indicado viaje, no afectard el Presupues
to de la Federacidén Peruana de Natacidén ni del Instituto Peruano-

del Deporte.

ArtIculo 5° .- Al término del indicado evento internacional, la Federacidn Perua

na de Natacidn tiene quince (15) dias para emitir su Informe Téc-
nico a la Direccidn Nacional de Deporte de Afiliadoss el incumplimiento a esta -
disposicidn, originard que el IPD no de trdmite al prdximbd pedido de autorizacidn
de viaje al extranjero. -

RCN/DINADAF
E}r{‘p‘r N°02952 Sﬂnmo Necionl del Dipom
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DEL DEPORTE ; OFICINA DE AéiOl;lA JURIDICA
Del Escritorlo

*.AL : Dr. LUIS HERRERA MONASI- Director Ejecutivo Nacional

Esta Jefatura ha visado las dos Resoluciones adjuntas que
autorizan el viaje de las dos Delegacivnes Deportivas,

de los Clubes Chacarilla y Regatas Lima, que van a viajar
a la ciudad de Miami, Flérida USA para participar en el
Torneo Florida Gold Coast Jr. Olimpics, que se realizard
el 25 de JUlio 91, con cargo a que la Fed. Peruana de
Batacidn emita su informe que esta Oficiaa de Asesoria
Jurfdica lo ha solicitado en relacién a las Categorias

a los que pertenecen los integrantes en consideraidn a
que estdn compuestas c/u de ellas, la lra. por 52 perso-

nas y la 2da. gor 36 personas.
Atent
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Lima, 10 de Julio de 1991 l\'\ Y
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Sefior DINAD - y ® O
Rodolfo Cremer Nicoli e B I~
Director Nacional de Deporte de Afiliados™ = L1 =
INSTITUTO PERUANO DEL DEPORTE Fooht mes
Presente

| FLETRA s smmemerior moeees™
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ASUNTO: SOLICITA RESOLUCION DE VIAJE
PARA EL CLUB REGATAS "LIMA A
MIAMI

De nuestra consideracifn:

Tenemos el agrado de dirigirnos a usted, a fin de comunicarle que el
Club de Natacién de Regatas "Lima", nos ha solicitado gestionar ante
su digno despacho la resolucién de viaje, quienes han sido invitados
para particpar en el Torneo "Junior Olympics" organizado por el Flo-
rida Goal Coast los dfas 25, 26, 27 y 28 de Julio de 1991, en la ciu
dad de Miami - Estados Unidos, siendo la partida el dia 21 del pre--
sente.

Por tal motivo solicitamos a usted, se sirva indicar a quien corres-
ponda se tramite la resolucién correspondiente para la exoneraci6n -
de impuestos pertinentes de la siguiente delegacidn:

/ Presidente : Martfn Tapia Cano - 46 afos
d#PV Tampumachay 171 Surco L.E. 08800483
4 | Jefe de Equipo Capitan de Fragata AP .

A Carlos Sarria Tassara'é 40 afios

% 4 Calle F # 117 Betelgense San Borja

/' Delegado : Luis Hernéndez Olivera ™ 41 afios
0 Fernando Castrat 696-302 Surco LE.08803570

Damas de Compafifa:Maria Isabsl de Barriga' “ 44 afios
Batall6n Callao 136 Surco LE.08786315

Marfa del Carmen de TabiniC- 37 afos
Emj.Garcia Bedoyar199-201 Aurora-Mir. LE.07819205

Mirna de Parodi(@) 44 afos
Caminos del Inca 1325 Surco LE.07841804

Entrenador : Orlando Moccagatta Alvarez &/ 34 afos
Malecon de la Reserva 275-1604 Miraflores PS.11872151

Asistente de : Maria Pia Arenas Mujica’(@r 18 afos
Entrenador Nifia del Mar 191 Chorrillos LE.09342691

MIEMBRO DEL I.P.D. Y DEL COMITE OLIMPICO PERUANO AFILIADA A LA "CONSANAT" "FINA" Y A LA "UANA"
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Nadadores

: Marfa del Carmen Tabini Cacho-Sousa®
Embajador Garcia Bedoya 199-201 Aurora-Mirf.

Maria Isabel Barriga Cornejo |?
Batallon Callao N2 136 Surco

Karina Parodi Burgal
Av.Caminos del Inca 1325 Surco

Carmen Rosa Tapia Postigo 12
Tampumachay 171 Surco

Milagros Cossio Carranza'®
José Cossio T. # 127 Surco

Bruno Mosto Gonzdles-Vigil 'Y
Mercedarias 103 Surco

Alvaro Sarria Sotillo®
Calle F # 117 Betelgense San Borja

Luis Heysen Jordan |¢
Repablica del Libano 161 Los Cedros Surco

Bruno Marrese Moreno )?
Sor Mate 357 Surco

Luis Hernéndez Alvarado '?
Fernando Castrat 696-302 Surco

Annamore Vargas Amiel |
Comandante Espinar 854 Miraflores

Elizabeth Westphalen Pefia 2
Los fresnos 202 Camacho - La Molina

Gisella Hernadndez Alvarado 7
Fernando Castrat 696-302 Surco

Alessandra Matellini Allison
Av. La Paz 769 Miralfores

Andrea Arenas Mujica < -
Nifia del Mar 191 Chorrillos

Lorena Aza Lora 7"
Paseo de la Repidblica 3127-402 San

Alvaro Chavez Tori Z°
Velasco Astete 2354 Surco

Martin Tapia Postigo ¢
Tampumachay 171 Surco

Michael Odam Davis
Repblica de Panamé 5768 Miraflores

Edgar Barriga Cornejo “¢
Batallén Callao 136 Surco

Franco Marrese Moreno®
Sor Mate 357 Surco

Isidro

13 afios
Estudiante

13 afios
Estudiante

12 anos
Estudiante

12 afos
Estudiante

12 afnos
Estudiante

13 afios
Estudiante

13 afios
Estudiante

13 afos
Estudiante

13 afios
Estudiante

12 afos
Estudiante

15 afos
Estudiante

15 afos
Estudiante

15 afos
Estudiante

14 anos
Estudiante

14 afios
Estudiante

14 afos
Estudiante

15 afios
Estudiante

14 afnos
Estudiante

14 afos
Estudiante

14 anos
Estudiante

14 afos
Estudiante
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Nadadores: Annalfa Vargas Amiel >° 18 afios
Comandante Espinar 854 Miraflores LE. 10058874
Richard Odam Davis ™ 16 afios
Replblica de Panamd 5768 Miraflores Estudiante
Alvaro Lucioni Rey de Castro®* 16 afios
La Cuesta 311 Casuarinas Surco Estudiante
Jorge Arias Montalvan - 18 afios
Ricardo Elias Aparicio 577 La Molina 09753531 LE
Diego Sarria Sotillo " 10 afios
Calle F #117 Betelgense San Borja Estudiante
Maria del Carmen Barriga Cornejo = 9 afios
Batallon Callao 136 Surco Estudiante
Gabriel Sanchez-Lebn Vargas == 14 afos
Dos de Mayo 646 San Isidro Estudiante.

La indicada actividad no afectard al Presupuesto del Instituto Peruano -
del Deporte ni al Presupuesto de la Federacién Peruana de Natacién.

Se adjunta la documentacién requerida por esa Direccién.
Agradeciendo anticipadamente su atencién a la presente,hacemos propicia

la oportunidad para expresarle los sentimientos de nuestra considera---
cién y estima.

"
o, h
/,// /// Atentamente,

j .
L,,/ 4 P “
~—FELIX HUAMAN CAMPOS s ' "JORGEVARGAS ERRIGAN
Director de Técnica Deportiva Presidente
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Choxnitlos, 19 de Junio de 1991

Sedon

JORGE VARGAS KERRIGAN .
Presidente de fa Federacidn
Peruana de Natacidn
Presenie, -

De nuesiracconsdideracidn:

. Noa es muy grato saludarfo y a La ver participarle
que nuestro Equipo de Natacidn va a participar en ¢€ Campeonato JUNIORS -
OLYMPICS en Miamdi,

Con tal motivo, adfuntamos a La presentie fa némina
de fa Delegacidn Offcdal que viajard a Miami a §{n de conseguin def IPD -
por su intermedio £a Resolucidn Liberatoria cortespondiente.

La fecha de safida de nueaira delegacidn serd el
dia 21 de Julio (fechas de competencia del 75 al 28 de Julio) estando pon
confirman La fecha de refonno de acuendo al cupo en fa acrolinea,

EL costo de participacién en este eampeonato inefu
yendo pasafes, estadia,y atimentacidn es de U,S. § 41,000 d5tanes, Los =
cuagea s¢ obtienen en su totalidad de finarciaedén partioufar y apeyo del
Club,

EL obfetivo def viafe es bdsicamente estimular g

moiivar a nuesltros pequenos nadadores, que constituyeh nuesine prineipad -

proyecdo, Tambien asistindn nadadores de Las categonias fuveniles y entre

ellos algunos que necesitan de este toaneo para incrementan su noce intea-
nacional y a fa vez efectuar Las marcas que exige La Federaeidn Peruana de

gatacidn para poder intentar sw inclusidn en fos Representativos Naclonal~
es.

Sin otro particular y seguros de su gentil atenedén
a fa presente, quedamos de usted, ;

7
‘\' /’, Atentamonte,
Va7
\"/
o b i
11S EATIEGOS DE LA PINIELIA ALFEE80 SALAZAR PEREZ
DIRECTOR DE | DEPORTES ( PESTOENTE.

Ad funtamos: Némina de La Delegacién
Infome téondico del Entrenador.
Invitacin al Campecnato, envifada via Fax.
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Presdidente de £a Delegacidn Sn. Martin Tapia Cano
Direceidn: Tampumachay # 171
Surco

Edad: 46 aiios
L.E. N2 08800483
Jefe de Equipo Capitan de Fragata AP.
CAnlos Sarvia Tassara
Direceidn: Calle "F" # 117
Betelgense - San Borja
Edad: 40 aiios
CAnnet de Identidad: 0371526
Delegado 009 A Sn. Luis Herndndez OLivera
Dirneecidn: Fernando Castrat # 696
Dpto. 302 - Sunco.
Edad: 41 ainos
L.E. 08803570
Entrenadon 004 E Srn. Onklando Moccagatta Alvarez
Direceidn: Malecdn de LaReserva # 275
Depantamento 1604 - Miraglonres
Edad: 34 aios
Pasaponte : N2 11872151
Asistente de Entrenador 01701 Snta. Maria Pia Arenas Mujfica
Dirneceidn: Nlia del Mar # 191
Chornillos ,
Edad: 18 anos
L.E. 09342691
Damas de Compaidia Sra, Maria Isabel de Barriga
Direceidn: Batalldon Callao # 136
Surco.
Edad : 44 aios
L.E. 08786315
Sra. Maria del Carmen de Tabind
Direcedidn: Enbajador Garela Bedoya# 199
Dpto. 201 Urb. Aurora - Miraglones
Edad: 37 afos
L.E. 07819205
Sra. Mitna de Parodi
Dirneceidn: Av, Caminos def Inca # 1325
Surco
Edad: 44 aiios
L.E. N2 07841804
Nadadores 081 DI Maria def CAnmen Tabini Cacho-Sousa
Direccdidn: Embafador Gareda bedoya # 1
Dpto. 201 urb. Aunora - Miraglores
Edad: 13 aios
067 DI Maria Isabef Bawriga Cornejo
Dirneceidn Batalldn Callao # 136
Surco
Edad : 13 aiios.

[1]ees
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Chorrillos

W
1875

093 01 Karnina Parodi Bunrga
Direceidn: Av, Caminos def Inca # 1325
Sunreco
Edad: 12 aiios

432 01 Canrmen Rosa Tapia Postigo
Direcedidn: Tampumachay # 171
Sureo
Edad: 12 aiios

186 DI Milagros Cossdio Carranza
Direcedidn: Jose Cossio T, # 127
Sunreo
Edad: 12 aios

076 DI Bruno Mosto Gonzales-Uigil
Direceidn: Mercedarias # 103
Sunco
Edad: 13 aios

431 DI ALvaro Saria Sotillo
Dineceidn: Calle "F" # 117
Betelgense - San Bonrfa
Edad: 13 aiios

201 D1 Luis Heysen Jondan
Dinecedidn: Republica del Libano # 161
unb, Los Cedros - Sunrco
Edad: 13 aios

076 D1 Bruno Marrese Moreno
Dineceidn: Son Mate # 357
Sunco
Edad: 13 anos

073 D1 Luis Herndndez Alvarado

Dirececidn: Fernando Castrhat # 696
Dpto. 302 - Sunrco
Edad: 12 aiios

200 01 Annamore Vargas Amiel
Direceidn: Comandante Espinan # 854
Miraglones
Edad : 15 aiios

045 DI ELizabeth Westphalen Peiia
Direceidn: Los Fresnos # 202
unb. Camacho - La Molina
Edad:

039 D1 Gisella Herndndez ALvarado

: Direcedldn: Fernando Castrat # 696

Dpto. 302 - Sunrco
Edad: 15 aios

056 DI Alessandra Matellini ALLiLSON
Dinecedidn: Av. La Paz # 769
Mirnaglones
Edad: 14 aiios

047 DI Andrea Arenas Mujica
Dirneecidn: Nijia def Mar # 191
Chonnillos

Edad: 14 aiios

e ok
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048 DI Lorena Aza Lora
Direceidn: Av. Paseo de £a Republica # 3127
Dpto. 402 = San Isddro
Edad: 14 aiios
031 D1 Alvaro Chavez Torl
Dineceddn: Av, Velasco Astete # 2354
Sunreo
Edad: 15 anos
062 DI Martin Tapia Postigo
Direcedidn: Tampumachay # 171
Surco
Edad: 14 aios
057 D1 Michael Odam Davis
Dineceidn: Av. Republica de Panama # 5768
Mirnaglones
Edad: 14 aiios
049 D1 Edgar Barriga Cornefo
Dineceion: Batalldon Callao # 136
Sunco
Edad: 14 aiios
055 D1 Franco Marvriese Moreno
Dineceddn: Son Mate # 357
Surco
Edad: 14 anos
099 01 Annalia Vargas Amiel
Dineceidn; Comandante Espinan # 854
Minaglones
Edad: 18 afios
L.E. 10058874
189 D1 Richard Odam Davis
Direceidn: Av. Republica de Panama # 5768

Miraglones
Edad: 16 aios
030 D1 Alvaro Luciond
Dineceidn: La Cuesta # 371
unb. Las Casuarinas = Surco

Edad:16 aiios

426 D1 Jenge Anias Montalvan
Dirneceidn: Ricando ELias Aparicio # 577
La Molina
Edad: 18 anos
L.E. 09753531

194 D1 Diego Saria Sotillo
Dineceidn: Calle "F" # 117
Betelgense = San Borfa
Edad: 10 anios

126 01 Maria def Carnmen Barriga Corneso
Dinecedldn: Batalldén Callao # 136
Surco
Edad: 9 aios.




Gabriel Sanchez-Ledn Vargas
Direceidn: Dos de Mayo # 646
San 1sidro

Edad: 14 aiios.
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INVITATION TO COMPETE
This is an invitation to the Club de Regatas "Lima" to compete in
the Florida Gold Coast Jr. Olympics: To be held at the Coral Springs
Aquatic Center on July 25, 26, 27, 28, 1991, : '

These swimmers may compete with proper travel credentials in

this Jr, Olympic Swimm Meat.

4@*—'—7 ERTY. o

Gary T, Butts
Senior Chairman
Florida Gold Coast Swimming
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(oL SPRINGS

TAQUATIC
COMPLEX

SANCTIONED BY
SPONSORED BY:

LOCATION:

CORAL SPRINGS SWIM

. LONG COUKSE
JUNIOR OLYMPIC CHAMPIONSHIPS

4

JULY 25, 26, 27, 28, 1901

Florida Gold Coast Associaton of United
States Swimming - SANCTION ¥ 1284

City of Coral Springs, Department of Parks and
Recreation, and the Coral Springs Swim Club.

Coral Springs 8guatic Complex
12441 Royal Palm Boulevard
Coral Springs, Florida 33065
3065-345-2121

DATES AND TIMES: Thursday, July 25, 1991 - 5:30 o9

FOOL SPECS:

ELIGIBILITY:

__i?ir_&*?i TUE 1@:2

: n

Friday, July 26: 9:00 AM 13-14, 15 & ov
2:00 FM4 10 & un, 11-12
Gat.,, July 27: 9:00 AM 13-14, 15 & ov
2:00 PM 10 & un, 11-12
Sunday, July 28: 9:00 AM 13-14, 15 & ov
' 2:00 PM 10 & un, 11-12
Finals - Friday, Saturday, and Sunday begin
at 6:00 PM. Top 8 in each event
will swim in finals.
Warm-up available 1-1/2 hours before each
seasion.,

Outdoor, 50 meter pool with non-turbulent lane
dividers, separate warm-up and warm-down area,
and Colorado Elactronic Timing system.

This meet is open to all registered USS
swimmers who have achieved the cut-off times
1isted for each event. NOTE: It ia the |
responsibility of each club entering swimmers
who fall to achieve the qualifying times in

4924167
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ENTRIES:

ENTRY LIMIT:

ENTRY FEE:

ENTRY
DEADLINE:

AWARDS:

SCORING:

. 20-16-12-10-8-6-4-2 Relays

| e \.|:.1.

18
Viodded be

LZZ;:?

two or more events of this meet to supply proof
of times to the Coral Springs Suim Club. The
time limit for proof is 30 days after the
mailing of results. Each club will be fined
$5.00 per individual event per swimmer if proof
of time is not received by the host club by
this deadline. Proof of time shall include the
name of the swimmer, age, event, and name and
date of sanctioned meet at which time was
achieved. If the meet was ocutside the Florida
Gold Coast, send a copy of the offictial
results. FINA swimmers may compete with proper
credentials.

Use the enclosed master entry forms which

serve as proof of entry. No IBM cards are
needed., List current USS registration number,
age, and seed time in space given. Please
include a check for entry fees and complete the
enclosed Financial Report.

Limit three (3) individusl entries rer swimmer
per day, excluding relays. Relays are limited
to two (2) per team, per event.

$2.00 per individual event: $5.00 per relay.
Florida Gold Coast surcharge included.

All entries are due by Thursday, July 18, 1991,
at 6:00 PM. Please mail entry forms, financial
report, and check for entry fees (made payable
to Coral Springs Swim Club) to:

Coral Springs Swim Club

10343 Royal Palm Blvd., Suite 261

Coral Springs, Fla. 33065

Attn: Coach Marty Grady
Fax: 305-341-9370 Attn: Jim Kelly

‘qt_— 8th: medals for individual events

ist - 3rd: modais.}or feiay event§

High Point: 1lst ~ 3rd, trophies for each
age group

Team Awards: 1st - 5th, plaques

10-8-€-5-4-3-2~-1 Individual




F . 9%

SCRATCHES: No penalty for scratechling on the block for
. prelims, with the EXCEPTION._OF DECK-SEEDED

EVENTS. Any swimmer entered in an individual
event that is seeded at the meet, in whole or
in part, who has checked in for that event,
mast swim the event, unless he notifies the
Clerk of Course before the seeding for that
event has begun that he/she wishee to scratch
that event. Failure to do so will result in
he/she being barred from the ndxt individual
event in which he is entered.

FINALS: Any swimmer who competes in a preliminary heat
and fails to notify the Referee within 30
minutes ¢of the announcement of the finals
qualifiers that he intends to scratch that
final will be barred from all subsaquzant
competition in this meet.

WARM-0P USS rules will govern warm-up throughout the
PROCEDURES: meet. Warm-up procedures will be announced
prior to the start of the meet warm-up.

ADMISSION: Adults, $2.00 per day
Children under 12, free
All-session preliminary heat sheet, $5.00
Finals heat sheets, $1.00

ADDITIONAL 1INFORMATION: Contact Marty Grady at 345-2121
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INVITACION A CAMPEONATO

EE R

Esta es una invitacién al Club de Regatas "LIma" a
competin en el "FLORIDA GOLD COAST JUNIOR OLYMPIES" que Ztendrd -
Lugar en el Coral Springs Aquatic Center , en Julio 25,26,27 y 28
1991.

Estos nadadores deben compelirn con sus propias che

denciales de viafe en el encuentro de Natacidn Junion OLympdics.

GARY BUTTS
DIRECTOR.
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CERTIFICADO MEDICO

3 5 5 3 5 & 5

EL Médico que suscribe CERTIFICA haber examinado a La:siguiente dele
gacidn del Equipo de Natacidn, quienes se encuenthan en buen estado™
de salud fisico y mental.

1. Sn . Marntin Tapda Cano
2. CApitan de Fragata AP. Carlos Sawiia Tassara
3. Sn. Luis Herndndez OLivera
4. Sn. Onlando Moccagatta Alvarez
5. Snta. Maria PLa Arenas Mufica
6. Sha. Maria Isabel de Barriga
7. Sna, Mardia del Carnmen de Tabind
8. Mirtna Burga de Parodi
. Maria def Carmen Tabini Cacho-Sousa
10, Maria 1sabel Barriga Corneso
11. Karina Parodi Burga
12. Canmen Rosa Tapdia Postigo
13 Milagros Cossio Carranza
14, Bruno Mosto Gonzales=Vigil
15. Alvaro Sawia Sotillo
16, Luis Heysen Jordan
17. Bruno Marrese Moreno
18. Luis Hernandez ALvarado
19. Annamore Vargas Amiel
20. ELizabeth Westphalen Peia
21. Gisella Hernandez Alvarado
22, Alessandra Matellini ALLison
23, Andrea Arenas Mujfica
24, Lorena Aza Lora
25. Gabnief Sanchez-Ledn Vanrgas
26, Alvaro Chavez Tork
27. Mantin Tapdia Postigo
28, Michael Odam Davis
29. Edgar Barriga Cornejo
30, Franco Marrese Moreno
31, Annalia Varngas Amiel
32. Richard Odam Davis
33, Alvaro Lucdiond
34, Jorge Arndias Montalvan
35, Diego Sarria Sotillo
36. Maria def Carmen Barwriga Cornefo.

O

Chornillos, 09 de Julio de 1991

DICO - CIRUJANO
CM.P. 21645
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COMPETENCIA INTERNACIONAL
JUNIOR OLIMFICS

INFORME
TECNICO

-GEHERALIDADES
-TORNEOS 91
-PLANIFICACIONES

.
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GENERALIBABES

CLUB DE REGATAS LIMA
18939

TORMED JUMIOR OLIMPICE
FORT LOUDERDALE
ESTADOS UNIDOS DE AMERICA

i * "
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CALENDARIO BE TORNEOS

CLUB DE REGATAS LIMA
1931

TORNESC JUNIOR OLIMPICS
FORT LOUDERDALE
EETADOE UNIDOS DE AMERICA
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INFORME TECNICO LIMA, JULIO 1991
CONTENIDO DEL INFORME:

1-GENERAL IDADES .

MOTIVO: Asistir a una competencia de primer nivel
internacional con nadadores infantiles B y juveniles a/b,
del CLUB REGATAS LIMA.
LUGAR: Estados Unidos de Ameérica.Fort Louderdale.
Coral Springs Swim Club.
FISCALIZA:Florida Gold Coast Association of United States
Swimming .
TORNEO:Junior olimpics.
FECHA: 85/28 g€ julio 1991w
OBJETIVOS:
—-Brindar competecias internacionales a nadadores posibles
integrantes de Seleccionados Peruanos:
¥Copa Pacifico 1991-1992.Infantiles y Jduveniles.
XCampeonato Sudamer icanc 1992 .Mayores.
XCampeonato Sudamericano 1993.Juveniles.
¥Panamer icanos 1995.
¥Juegos olimpicos 1996.
—-Br indar competencia internacional previa a Juegos
Depor tivos Panamer icanos 1991, para nadadores de nuestro
Club integrantes del Seleccionado Nacional.
-Br indar a nuestros nadadores la posibilidad de
entrenamiento en un swim camps durante una semana junto con
nadadores de diferentes partes de Estados Unidos y de otros
paises.

2-PLANIFICACIONES .

Nues tros nadadores han comenzado a entrenar para este torneo
desde marzo de 1991 de acuerdo a los planes que se detallan:

SECUENCIA SEMANAL DE TORNEOS PARA NADADORES MAYORES,
JUVENILES E INFANTILES DE NIVEL INTERNACIONAL Y NACIONAL .-

Programadas a principio de 1991 para nadadores del
CLUB DE REGATAS LIMA.

PLANIFICACION Y GRAFICOS PARA NADADORES INFANTILES DE
NIVEL NACIONAL.

PLANIFICACION Y GRAFICOS PARA NADADORES JUVENILES A DE
NIVEL INTERNACIONAL .

PLANIFICACION Y GRAFICOS PARA NADADORES JUVENILES B Y
MAYORES DE NIVEL INTERNACIONAL.

i . '
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REFERENCIAS:

En todas las planificaciones se puede apreciar
como desciende el entrenamiento —-en volumen—, antes de la
competencia programada en el calendario como impor tante.

Esto indica que la programacion apunta desde
comienzo de aflo a este torneo como etapa preparatoria
especial para Copa del Pacifico.

Este detalle puede observarse en la numeraciodn
de los cuadrantes izquierdos en la "Secuencia de Torneos",
presentada al principio del informe.

Para graficar mejor, se adjuntan diagramas de
barras que corresponden a la planificacion que laos
an teceden .

CONCLUSIONES :

Estas competencias internacionales forman parte
de un programa mayor que apunta en lo concreto, a mejorar el
nivel tecnico de los nadadores desde compromisos
internacionales, vy a un mediano y largo plazo, a mejorar la
calidad de los representativos peruanos en el exterior.

Los programas de competencias surgen del
esfuerzo institucional y del aporte de los mismos padres
comprometidos con la mejora deportvva del Pais,

" - "
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LerCUENCTA

SEMANAL D.TORNEOS
MAYORES—-JUVENIL /INF . B

=1 . INTERNACIONAL SELECCION NACIONAL .
~2. SELECTIVOS/TEST MATCH.

JA~B/IB.| 1% |FECHA|MES |1|2|Pals - CARACTER .
@ #
L doudaol T35 4
ag. lsol e By MARZO | % | VENEZUELA SUDAMERICANO JUVE-J
r.ml‘?._ Q0 14 18
L18.le0 3 b=
i1 7 d Q0 12 | ABRRIL
Lot bl $he ot 14 8
1541510 15
W oS 9 23
oy e EEE G e fa 29
RE- . - 7 b MAYO *1TEST MATCH
B, Bk B ) U § b 13
10410 5 20
- 4 27
8 & 3 - JUNIQ
g 2
DI 1 pose1/ee/e3l | x] SELECTIVO-CUBA
= = ) ¥
P WO A b 1 JULIOD
o ra N = 8 XLTEST MATCH
B S A 15
T A 3 2e
SR e 2 29 ¥ - EEUY e JUNIORS-OLIMPICS.
| XXl12 1 = AGOSTL¥ L {CURA—_ PANAMERICANOS
WEERL ZF) 0 12
T2 W W wy 0 19
9.+ 9 _|xx 26 TEST MATCH
8.1.8 110 @] SETIE
S Vil 9 9
MRFIST) e 8 19/20/21 /22l x| SEL . INFANTO-JUVENIL COFA FAC
G 23
4 4% & 30
et e =, 7 OCTUE TEST MATCH.
TSN TR 4 14
1 1 3 21
O ed =) a1 /31 Novlx | |COFA FPACIFICO ARICA'91 o
L X Xden X 1 |7 /8/9710 % -lCOFA INTERNACIONAL ARGENT INA
0 ¥l IMATCH INTERNACIONAL .
REFERENCIAS & # NADADORES NIVEL.

INTERNACIONAL .
@ EQUIPO DEL CLUB.
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PROGRARAS DE EXTRENAMIENTO

CLUB DE REGATASE LIMA
CATEGORIA INFANTIL B

TORMNEO JUMNIOR OLIMPICE
FORT LOUDERDALE
EETADOE UNIDOES DE AMERICA

(13 . (1)
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Mar zo Abril Mayo
Inicio :Vierne 4 £ 18 25 1 8 15 ee 29 & 13
SEMANA: # 1 # 2 # 3 # 4 # 5 # &5 # 7 # B8 # 9 #10 #11 #12

Suba 1800 1500 2200 1800 2400 2200 3000 24600 3200
#Ses. 3 3 5 o i [ 5 o =)
Supe 1100 800 1000 800 1200 1000 1200
#Ses. 4 e &4 3 o 4 4
Vo2 400 300 500 400 &00 300 2?00
#Ses. 2 1 ) 1 e 2 3
Anae 400 400
#Ses. 1 2
Velo 120 120 120 120 120 140 120 140 120
#Seg . 3 3 o = e e 2 1 =
| é 200 200 200 200 230 200
: s . 2 1 1 1 = 1

Fuer 400 500 700 500 700
#Ses. I e 5 = | &

Mayo Junio Julio
Inicio ¢ 20 27 3 10 17 24 1 8 15 2 27
SEMANA: #13 #14 #15 #16 #17 #18 #19 #20 #21 #22 #23

Suba 2800 34007 2800 3400 -.2800 . 3200 . 3400 2000 ° 2400 HB800 1200

#5es. &G 5 = 3 S ot 5 S5 4 3 2
Supe 1200 1400 1200 1400 1000 " 1200 1400  .1000 1200 800 &00
#Ses. [ L 3 4 3 &4 3 & 3 2 1
Vo2 600 200 600 200 &00 4600 800 400 600 400
#Ses . 2 3 2 3 e 2 2 2 e 1
Anz@ 300 300 300 300 300

5., 2 2 1 2 oL

lo 140 120 140 120 140 100 100 120 120 100 100
#Ses. 1 e 2 3 1 = 1 e = 1 &
R.V% 200 250 200 250 200 200 200 200 200
#Ses. 2 1 c 1 e - 1 1 3
Fuer 500 700 500 700 400 200 &00 800 400 &00 400
#Ses . D & S o = S + -+ “+ - =

i . L1
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Graficos del plan 1991 [Mar-Jull (Acumulado)
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PROGRAMRAS DE EXTRENAMIENT®

CLUB DE REGATAE LIMA
CATEGORIA JUVENIL A

TORNEO JUNIOR OLIMPICE
FORT LOUDERDALE
EETADOE UNIDOE DE AMERICA
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Mar zo
Inicio :Vierne 4
SEMANA: # 1 # 2
Suba
#Ses.
Supe
#Ses.
Voz
#Ses .
Anae
S.
o
#Ses.
L
#Ses.
Fuer
#Ses.
Mavo
Inicio 120 27
SEMANA: #13 #14
Suba 3200 " 3IBOO
es. a D
ie 1400 1600
s. 4 &
Vo2 800 1000
#Ses. i 2
Anae 300
#Ses. I
Velo 150 150
#Ses. 1 =
RaEs 230 200
#Ses. % 1
Fuer &00 800
#Ses. o &

i b "
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# 3 # 4
2400
3
150
3
Junio
3 10
#15 #16
3800 3200
6 &4
1800 1200
[ 3
1200 800
& e
300
2
130 150
3 1
200 200
1 e
800 800
o 5

23

2200

150

17
#17

3800

1400

1000

300

150

200

800

Abril
1 8 15
# 6 # 7 # 8
2700 ' 2900 3200
< e <
1200 1000 1400
2 1 =
600 1000
1 e2
400
1
150 150 150
= i =
200 200
1 1
600
4
Julio
24 1 8
#18 #19 #20
4000 2800 3000
& oy &
1600 800 1000
) S o
1000 600 800
3 2, e
300 300 300
2 1 2
100 150 150
2 1 e
200 =18 230
1 3 (=
800 200 600
6 = 6

&2

3200

1400

1200

500

150

200

800

15
#21

2000

800

600

150

2350

300

e
#10

3000

1200

600

150

250

600

2
#Hae

1400

600

150

400

Mayo
& 13
#11 #12
3800 3800
2] ()
1600 1800
4 =
1000 1200
2 2
400 300
& 2
150 150
£ 3
200
1
800 1000
= ()
a9
#23
1000
!
400
1
100
&
1350
2




Graficos del plan 1991 [Mar-Jull (Acumulado)
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PROGRAMAS DE EXTRENAMIENTO

CLUB DE REGATAE LIMA
CATEGORIA JUVENIL B

TORNEO JUNIOR OLIMPICSE
FORT LOUDERDALE
EETADOE UNIDOE DE AMERICA
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Af0:1991 Ciclo: 1 Meses (Mar—Jul) N° Total
Mar zo Abril

Inicio :Vierne 4 11 18 i) | 8 15
SEMANA: # 1 # 2 # 3 # 4 # 5 # b6 # .7 # 8
Suba 2400, . 2200 .=3200' 3000 “3800
#Ses. 3 3 s 2 =
Supe 1200 1000 1400
#Ses. 2 1 3
Vo2 &00 1000
#Ses. 1 2
Anae 400
i S . 1
io 150 150 150 150 190

S. 3 £ & e a8
R.V. 200 200
#Ses. 1 1
Fuer 600
#Ses. ‘4
Pesas:
#Resis. 3 3 3 3 3 3 3
#Maxim.
#Poten.
#Veloc.

Mayo Junio Julio

Inicio 'y 20 &7 2 10 1% 24 1 8
SEMANA: #13 #14 #1595 #1646 #17 #18 #19 #20

ba 3200 3800 4200 4200 3400 4200 3200 3000
iiﬁfa. S 5 (=) & e o 5 &4

= 1400 1600 1800 2000 1400 1600 1400 1200
#Ses. 4 & o) o &4 S = =
Vo2 800 1000 1200 1200 900 : 1000 800 &00
#Ses. e e = <] 2 3 2 2
Anae 300 300 300 300 300 300
#Ses. 2 2 2 e e 2
Velo 150 150 150 150 150 100 150 150
#Ses. 1 S 4 4 e 4 3 3
R.N. 250 250 200 200 200 200 250 250
#Ses. 3 1 1 1 3 1 & 2
Fuer &£00 800 800 800 800 1000 800 800
#Ses. 6 () (=] e o () () b
Pesas:
#Resis 3 3 &4
#Maxim
#Poten 3 3 3

(1 4
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de Semanas

22
# 9

3800
5
1400
4
1200
2
500
2
150
3
200
2
800
&

3

15
#21

2600

1000

600

150

230

1000

a2
#10

3200
&4
1200
3
600
i
150
2350

&00

e
#ee

2000

600

150

600

23
Mavo
()
#11
3800
1600
1000
400

1350

800
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COMPROMISO DE RETORNO

Teniéndose en cuenta que 1la Delegacidon de
Natacidon del Club de Regatas "Lima" durante el periodo del 25 al 28
de los corrientes participard en el Campeonato de Natacién "FLORIDA
COAST JUNIOR OLYMPICS" USA en la ciudad de Miami, por intermedio del
presente nuestra Institucidon asume la responsabilidad del COMPROMISO
DE RETORNO al pais de toda su delegacidon, a més tardar el 05 de
Agosto de 1991.

Chorrillos, 09 de Julio de 1991
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P R E S Pl Eang. T 0

Pasajes para 41 personas a § 450.00 c/u. us.
Impuestos Aeropuerto/Lima $ 15.00 c/u.

Impuesfos Aeropuerto/Miamé § 20.00 c/u.

Hospedaje por 15 dias para 41 personas a $ 20.00 c/u
Alimentacidn por 15 dias para 41 personas a $20.00 c/u
Insenipeiones Campeonato a § 2.00 por prueba (5 prue-

bas por nadadon)

Insernipeiones en Postas 2 pon categorias a § 5.00 c/u

Seguro deportistas a § 76.50 c/u.

m
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%
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$ 18,450.00
615.00
§20.00

10,800.00

10,800.00

300.00

60.00
3,136.50

44,981.50
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