
INSTITUTO PERUANO DEL DEPORTE

RESOLUCION No. UBIADBuu
Lima, ..QG.de.......mm2nnenoo ALO rncccrnenares va.de 198.20.

Visto el Oficio N”100-89-FPRA, presentado por la Federación Peruana de Remo ;

CONSIDERANDO :

Que, la Federación recurrente solicita al Instituto Peruano del Deporte autorización
"Wficial, para que su deportista Evert Ampuero Albarracín pueda viajar a las ciudades

8, Concepción y Valdivia-Chile del 05 al 20 de Julio de 1989, a seguir un Plan de En
namiento con miras a los próximos Campeonatos Sudamericanos de Remo que se realiza
en nuestro país ;

po a dar cuenta al Consejo Nacional del Deporte ;Y
ulo 1% .- AUTORIZAR, a la Federación Peruana de Remo para que su deportista -

i EVERT AMPUERO ALBARRACIN viaje a las ciudades de Concepción y Valdi-
via-CBlle del 05 al 20 de Julio de 1989, a seguir un Plan de Entrenamiento con miras

a los próximos Campeonatos Sudamericanos de Remo que se realizarán en nuestro país.
.- De conformidad con el Art.77% establecido por el Decreto Legislativo

N*328 y reglamentado por el Art.76% del Decreto Supremo N*07-ED del
13-03-86, el indicado deportista está exonerado de los impuestos sobre signos de avi:
ción a que se contrae el Decreto Legislativo N*209 sobre impuestos a los bienes y sel
vicios del Decreto Ley N*22317 modificado por el Art.?2” del citado Decreto Legislati
vo N*209 y del impuesto a los viajes al exterior de los Decretos Leyes N*22317 y 240:

Artículo 3% .- El costo que ocasione el indicado viaje ascendente a la suma de UN -
MILLON OCHOCIENTOS TREINTA MIL INTIS (1/.1'830,000.00), no afectará-

el Presupuesto de la Federación Peruana de Remo ni del IPD.
Artículo 4% .- La presente Resolución NO AUTORIZA la adquisición de moneda extranje

ra en el Mercado Unico de Cambios ni en Mesa de Negociaciones.
Artículo 5% .- Al término del citado evento internacional, la Federación Peruana de

Remo tiene quince (15) días para emitir su Informe Técnico-Económico
» a la Dirección Nacional de Deporte de Afiliados, el incumplimiento a esta disposició:

originará que el IPD no de trámite al próximo pedido de autorización de viaje al ex-
tranjero.

Regístrese
REN/DINADAF NAL

NS CIONA” CONSEJO NACIONAL) DEL DEPORTE

Exp. N*3291

S  PINNA GUERRERO
Vice «= Presidente
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FEDERACION PERUANA DE REMO AMATEUR
AFILIADA A:

FEDERATION INTERNACIONALE D'SOCIETES D'AVIRON:
(F. 1. 8. A) rE GI

CONFEDERACION SUDAMERICANA DEhi
(C. 8. A. R) Feeha —-—

| Lima, 28 de"

Miide
1989—

Oficio N* 100-89 FPRA
NSTITUTO PERUANO DEL DEP'

MESA - PARTESSeñor
RODOLFO UREMER NICOLI
Director Nacional de Deporte de Afiliados

| INSTITUTO PERUANO DEL DEPORTE RECI 0Ciudad.— LDaTT
Estimado señor Director:

LO En Febrero del próximo año, se llevarán a
cabo el XX? Campeonato Sudamericano de Remo, conjuntamente con los
IV Juegos Deportivos Sudamericanos, en nuestro país, en la actua-
idad los Clubes é Instituciones Afiliadas a esta Federación, -—-

vienen preparándose en forma intensa con la finalidad de clasifi-
car a sus tripulaciones para su participación en los indicados -
eventos.

El Club de Regatas Lima, según carta-soli-
citud que adjuntamos, ha decidido enviar al remero Sr. Evert -—-

Ampuero Albarracín, a Chile, para seguir el Plan de Entrenamiento
-. trazado por el Entrenador Sr. Reginald Santos Granda y participar

—en las regatas a realizarse en las ciudades de Concepción y Valdi
via, entre el 05 y el 20de Julio próximo.

Por tal motivo, esta Federación solicita a
la Dirección Nacional de Deporte de Afiliados, una urgente trami-
tación a efectos de obtener:
-Autorización Resolución I.P.D.
-Exoneración del Impuesto a los viajes al exterior
-Exoneración de los Impuestos sobre signos de aviación.

Para tal efecto adjuntamos:
-Informe Técnico
-Presupuesto Analítico de los gastos

Queda pendiente de envio, el Cuadro de los
Exámenes Médicos, emitido por la Dirección Nacional de Medicina
Deportiva.

..//
ESTADIO NACIONAL (TRIBUNA SUR) PUERTA N? 30, 3er. PISO - TELEFONO 249001 - LIMA - PERU - SUDAMERICA



a FEDERACION PERUANA DE REMO AMATEUR
AFILIADA A:

FEDERATION INTERNACIONALE D'SOCIETES D'AVIRON

(F. 1. S. A.)
CONFEDERACION SUDAMERICANA DE REMO

(C. S. A. R])

=>..// Sin otro particular, hacemos propicia la
oportunidad para renovarles los sentimientos de nuestra especial
consideración y estima personal.

Atentamente
p. FEDERACION PERUANA DE REMO AMATEUR

AVICTOR A.v ECRETARIO

TENx<
=-

ESTADIO NACIONAL (TRIBUNA SUR) PUERTA N? 30, 3er. PISO - TELEFONO 249001 - LIMA - PERU - SUDAMERICA
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Club de Begatas “Lima”
1875

Lima, 27 de junio de 1989.Chorrillos

5 FEDERACION PERUANA BESeñor MLMO AMATENL
HANS LEEMHUIS
Fresidente de la Federación LPu.7987

RECIBIDO
Peruana de Remo Amateur

Estimado señor:
Con especial agrado nos dirigimos a usted, "Eon la finalidad de
hacerle llegar la relación del Sr. Evert Am Remero de
nuestro Club ue participará, de acuerdo a la Fase PreparatoriaPETER"Conca! de Entrenamiento de la Selección, en las
Regatas de Valdivia y Concepción (Chile), a realizarse entre el
5 y el 20 de julio próximo. aEntalvirtud,soticitamos a la Federación de su digna presiden-cia, se “sirva autorizar el viaje del Sr. Ampuero, “así comoefectuar los trámites pertinentes ante el Instituto Peruano del
Deporte para los efectos de exoneración de los impuestos, de
conformidad con la Ley General del Deporte.
Asimismo, remitimos con la presente el Presupuesto Analítico de
Gastos para intervenir en dicho Campeonato.
Aprovechamos tan grata oportunidad para reiterarle nuestrossaludos y los deseos de éxito y ventura personal, al frente del
erganismo rector del Remo Nacional.

Muy atentamente,

STAVO NORIEGA ZEG
DIRECTOR DE RE

GUILLERMO DE LA PUENTE LEON
PRESIDENTE5 AA +20)

—
Walecón La Ribera s/n Chorrillos

—
Teléfono 672545 Apartado 065

—
Lima 09



INFORME

TECNICO
Mn
DOLO Ne 7

De acuerde al Plan de Entrenamiente trazade cen miras a la
actuación del remero EVERT AMPUERO ALBARRACIN, en la espe-
cialidad de single scull, y con miras a su perfeccionamien-te para la participacion en el préóxime Campeonate Sudameri-
cane de Reme y juegos ODESUR, a realizarse en muestre pais
el próxime año; es conveniente que dicho remero participe
en cempetencias de nivel internacienal para cubrir la fase
preparatoria y preceder a la etapa de entrenamiento de re-sistencia aerébica.
El Plan a seguir es el siguiente:
Mes de julie- 5 al 20

Mes de ageste- 23 al 31

Mes de setiembre

Mes de ectubre

Mes de neviembre y
diciembre
Mes de enere 1990

Mes de febrero

Trabajes de petencia sebre la dis-
tancia, cen piques anaeróbices al-ternades de 2? minutes.
Competencia sebre 2000 mts. a ni-e (competencia internacie-nal).
Regatas en Valdivia y Concepción
CHILE.

Variación de ritmo y trabajes far-
tlek cen petencia centrelada, fase
aerébica.
Trabajes de resistencia muscular
remo de fende con piques de vele-
cidad variada (steady state)
Fase petencia anaeróbica.
Trabajes de fende lente sebre 18
Kms, Fase resistencia muscular.

Trabajes centrelades de petencia
y ritme fije; fase pre-competitiva
Trabajos tácticos sebre distancia
fija, trabajes de petencia alter-
nada; Fase competitiva.
RITE y trabajos de sobrecompensa-
ción anaerébica; Fase competitivafinal.

Los trabajes arriba descrites, se desarrellaran cen les res-pectivos centreles médicos y fisicos al finalizar cada fase
de entrenamiento.
Actualmente el Sr. Ampuero se encuentre en perfecto estado
de salud y tecnicamente apte para participar en las regatas
de Valdivia y Concepción

Lima, 28 junie 1989 /

cial d
Regatas Lima
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E PRESUPUESTO ANALÍTICO

FASE PREPARATORIA-REGATAS EN VALDI ONCEPCION

Plan general de entrenamiente-Selección

Delegación : Sr. Evert Antenie Ampuero Albarracín
Permanencia : 15 dias (5 al 20 de julie)

1.0 Pasajes us$ Total I/
1.1 Internacienales

ma-Santiago-Lima
Aeroperú * 260* 780,000

1.2 Internessantiage-cencepcién
valdivia-santiago 50 150,000

2.0 Alejamiento
1 unidad 10 x 15 días

150 150,000
3.0 Alimentación

1 unidad 10 x 15 días
150 150,000

e de Presupueste '8

*Ley general del Deporte
50% linea aerea nacienal

Cherrilles, 27 de junio 1989
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