IN T'O PERUANO DEL DEPORTE

RESOLUCION No. 0785-Ap-87

Lima, 75 de.  SETIEMBRE 41987

CONSIDERANDO
Que por Reseoluciém N? 0413-AD-87 del 26 de Mavo de 1987
se aprobé el Reglamente de Fumcionamiemto del Centro de

Estudies del Deporte;

Que, enm el Reglamente referido se establecen las Z4reas
v niveles cerrepondientes a la Fermacién y/o Capacita=-—
cién de Especialistas, Proefesiemales y Dirigentes Depor

tivos;

Que la Direcciém del Centre de Estudios del Deporte ha
formilade el Reglamemto del Curse de Formacién ApAcadémi-
ca de leos Especialistas em Deportes; que es imprescindi

ble para la accién educativa respectiva; y

Estande a lo prepueste per la Direcciém del Centro de

Estudios edel Deporte, con el Informe favorable de la =

crete Legislative N2328, Ley Gemeral del Deporte;
SE RESUELVE

%// ARTICULO UNICO ¢ APROBAR el adjunto Reglamento del Cur-

so de Formacién de Especialistas em <+
Deportes del Cemtro de Estudies del Deporte del Imnstitu
te Peruame del Deporte que comsta de Cuatre Tftulos, Do

ce Capftulos y setemtaicince Artfcules,

Regfstres comunfquese
e s oo
{ L{ / LD
Wt s s, /
" Dr. VICTOR CAST, e
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et o MEMORANDUM N° /30 -0A1-87

AL DIRECTOR EJECUTIVO
DE : JEFE DE LA OFICINA DE ASESORIA JURIDICA
ASUNTO : Proyecto de Reglamento def Curso de Formacidn de
Especialista en Deponte - C.E.D.
* FECHA B Lima, 1ro. de Setiembre de 1987

ZLe:
10

Me dirnifo a ud en )Le,eaudn con el asunto indicado, para informarkle Lo siguien

Esta Oficina de Asesonia Jurnidica ha recibido el Reglamento del Curso de -
Formacidn de Especialista en Deporte - CED nemitido porn el Centro de Estu-
dios del Deponte, el mismo que establece Las dreas y niveles correspondien
tes a La  formacibn o/y capacitacion de especialistas profesionales y di
rnigentes deportivos.- EL indicado Reglamento consta de 4 Tuu;u, 12 CapZ
tulos y 75 AMtlculos y que establece nonmas referentes al ingnreso, forma--
eibn y otonganiento de titulos d& cunso de formacién de especialistas de--
portivos.

Después de haben kéauzado el andlisis y estudio conrespondiente, esta --
Jegatuna se permite formulan Las sigudlentes recomendaciones para que 4ean-
tomadas en cuenta porn el Centro de Estudios ‘del Deponrte.

a) En el Art, 4° debe agregarnse un 4inc. e) que deberd Ztener La siguiente
desardpedidn "Proporeionand al futuro ecialista deportivo La oporiu-
nidad de que en su timo aio de ux,udfo pueda newuzaa Aus cas
'Pie"Pno esionales en Xos dLCEQA/LQMM €enthos Educativos, Centros Comu-

entros Laborales bes Deportivos, para cuyo efecto La Di--
n_del CED utablece)ui Las coondinaciones necua)u.aa con Xas indi
dnstituciones .

bl En el Art. 12°que refiere a Los nequisitos que deben tenen-Los postu--
Lantes al cunso, debe agregarse un inciso mds 4). que debe decir "Ob-
servan buena conducta debidamente acreditada por ef Contificado de An-
Tecedentes Policiales PIP", asimismo en ef inc. b) del mismo anticulo-
que establece Zener buena sabud §is4ica y mental de Los postulantes" --
debe consignanse con un Certifdicado Médu:o oonge _ggn el Serviedid -
-de Medicina def TPD vy en el 4inc. e) que utaEZece que"debe pagarse --
zuZEd"He)teToA" de insernipeibn” debé dgregarse: " Y Centificado de Sa --

En el Ant. 21° que se regiene "No se aceptarnd La nevisibn ni La recon-
sdideracibn de Los nesultados de La puueba" se necomienda agregar "Sal-
vo _que exista razones de onden académico & Legal para solicitar La re-
vAsion de Las ;:mu.eb«usJ en ¢ caso quién resolverd en dltima instan--
cia La Lmpugnacién serd La L Dirnecedibn del Tnstituto Perwano_def De

porte._

/s
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En el Capitulo 9° Ant. 67°que se negierne a La capacitacién de Los es
tudiantes del Cunso de Fonmacibn de Especialista en Deponte zendrdn
dernechos a Los servicios generales sigufentes: debe agreganse (2) 4in
cis08 el d) "dek servicio de comedor y cafeteria del IPD previo pa-
0 def servicio" y el e] "De Za Oficina Central de Tnfraestuuictuna
Equipanfento OCTE aufonizdndolos hacer uso de La Infraestructura-
eporntiva del TPD, cada vez que Las requieran para sus actividades -
deportivas. c

Porn Lo demfis esta Jefatura esta plenamente de acuerdo con Lo nelativo --
al Reglamento de estudios del indicado Proyecto, asi como a Las nommas-
téenicas y pedagbgicas a que deben ceiinse Los alumnos del curso de for
‘ macibn de especialistas deporntivos contenidas en el indicado documentos

Esta 0AJ recomienda que para que e’ﬁaf& Resolucibn que aprueba el pre-
sente Reglamento de Estudios, en La Contidenativa se defe establecido -
L6 siguiente: " Con ef Infomnme favorable de La Oficina de Asesoria Ju

nldica.
=\ Atentamente,
Ul @\é
A5 (é(((czc; L
ODORO VILLAVICENCIO MURILLO
0AJ/87 Abogado Jefe Oficina de Asesoria Juridica

| INSTTVI0 PERUANG DEL PEPORTE
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REGLAMENTO DEL CURSO DE FORMACION DE
ESPECIALISTAS DEPORTIVOS

DENOMINACION Y FINALIDAD

«= El presente Reglamento se denomina "Reglamen-
to del Curso de Formacién de Especialistas De

portivos" del Centro de Estudios del Deporte-~
CED- del Instituto Peruano del Deporte.

ARTICULO 22 .- El presente Reglamento norma los aspectos re-
ferentes al ingreso, formacién y otorgamiento
de tf{tulos del Curso de Formacién de Especia-

listas Deportivos.

TITULO II

DEL CURSO

ICULO 3?2 .- El Curso de Formacién de Especialistas Depor-
tivos tiemne por objetivo preparar Especialis-

tas en las diferentes modalidades del Deporte
vuﬁﬂﬂmﬁ/f: de conformidad con las Polfticas del Institu-
& T P4 to Peruano del Deporte para el desarrollo del

Sistema Deportive Nacional.

CAPITULO II

/ CARACTERISTICAS

ARTICULO 42 .- El curso proporcionaré a loq'alu-no. una for

macién humanista, ciontificé-t‘cnicu para que

|
|
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a)

b)

<)
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Come Especialista del Deporte, temgam la capa
cidad de comprender y promover a niveles supe
rieres les valores humanes, culturales y de-=-

portives

Capacitard al future Especialista Deporti-

ve para ser um agemte prpulser de los des-

tinos de su cemunidad y de su Patria em as

pectos deportives,

Properciomard al future Especialista una

visién amplia de les principies fundamenta
les de cardcter fileséfice, &tico y cogmes

citive que cemstituyem el fondo doctrina--

rio de la profesiénm.

Implementard al future Especialista Depor-

tive con la tecnologfa modermna especiffca,

pPara desarrollar acciones formativas en el

campo de les deportes y sus modalidades vy

en forma gemérica em los campos del Siste~

ma Deportive.

Fomentard el espiritu de selidaridad y ca=-

maderfa emtre los participantes con la fi=-

nalidad de gque puedan temer plena concien-

cia de estos valeres,

Preporciemard al future Especialista Depor

tive la epertumidad de que en su dltimo a-

fle de estudies pueda realizar sus prédcticas
Pre~Profesionales en los diferentes Centros
Educatives, Centros Comunales, Centres La-

berables y Clubes Deportives, para cuye =

efecte la Direcciém del CED establecerd =

ceordinacienes mecesarias com las indica-=-

das Imnstitucienes,
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CAPITULO IIT

DIRECCION Y DOCENCIA

La ejecucién del Curseo sera de responsabilidad
del Director del CED, quién para los efectos -
Administracién Pedagégica; delegard a la Sub-Direccién del

Les Docentes para el Curso serdn
a) ESTABLES : Los Prefesiomales y Especialistas
del IPD
b) CONTRATADOS 3 Les Docentes que ingresen por
seleccifn y de acuerdo a leo -
estipulado en las bases para

el concurso.

CAPITULO IV
REGIMEN DE ESTUDIOS

Los estudios sen de Post-Secundaria, de Nivel

Superioer,

0 82,- Los estudios se realizardnm

a) Moniteres Deportives : Dos semestres acadé
mices.

b) Técmices Deportives 3 Cimnco Semestres -
académicos

c) Emtrenaderes Deportivos ; Seis semestres

Académicos
ARTICULO 92.~ Los semestres académicos temndrdn una duracién
de 90 dfas ttiles,

ARTICULO 102.- El régimen de estudios se escolarizado de la
modalidad de Educacién Superior,
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CAPITULO V

ADMISION

fICULO 112,~ La admisién al Curse se realizaréd mediante un

procese de seleccidn en cemcurse pfiblice.

Para ser admitide a las pruebas de seleccién

el postulante deberd reunmir los siguientes re

quisites ;

a) Temer estudies de Secundaria completa,

b) Temer buema salud ffsica y mental, con un
Certificado Médice etergado por el Servicie
Médico del I.P.Di

c) Tener mormalidad ffsica,

d) Ser mayor de 17 afies

e) Pagar les dereches de inscripcidm y Certi-
ficade de Salud.

f) Observar buema cenducta debidamente acredi
tada por el Certificade de Antecedentes Pe
liciales PIP.

Para leos efectes de la inscripcién el postu--

lante presentard uma solicitud dirigida al Di

tor del CED, redactada segin medelo y acompafiando los do-

entes que acrediten los requisites sefialados en el Regla-
mnto del CED.

ICULC 142.~ Leos derechos abonades para las pruebas de Ad-

misién no se devolverdm em mningd@n caso,
/‘
ARTICULO 15%2.~ Para ser admitido come postulantes del CED de
berd abomnarse em la Oficima Central de Adminis

tracién del IPD la cantidad que se especifique en los pros--

pectos para cada mnivel.

ARTICULO 162.~ La imnscripciém serd persemal y se efectuard -
en los dfas comnsignados em el cronograma cor-

respondiente.

ARTICULO 172%2.~ No se admitirdm las selicitudes con documenta

cién incompleta.
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82,~ Las pruebas de admisiémn estardm a cargo del
Centro de Estudios del Deporte - CED -

TICULO 192.~ Les pestulamtes que me cumplan con rendir =

sus pruebas en las fecha sefilaladas, no podrén
centinuar en el preceseo.

ICULO 202.~ Los pestulantes que me estem presente al ini

ciarse la prueba perderdmn la oportunidad pa-
QL\_JP//TQ rendirla, noe habrd pruebas de rezagades por ningfn motive
.-- ARTICULO 212.~ Ne se aceptard la revisiém, ni la reconside-
racién de les resultados de las pruebas,

Salve que exista razemes de ordem académico § legal para seo

licitar la revisiém de las pruebas, em cuye case quién re--
solverd en fltima imstancia la impugnacién serd la Alta Di=-
reccién del IPD.

N ARTICULO 222.,- El1 coneurso de Admisién compremderf cuatro -
pruebas

a) Aptitud Fisica

b) Psicetécmice

c) Comecimientos

d) Entrevista Persomal

JCULO 232.- El Ex&men Médice estard a cargo de la Direc-
cién Nacionmal de Medicina del Deporte, acre-

ditando la aptitud del pestulantes

// ARTICULO 242.~ Las pruebas menciomnadas en los Artfculos an-
/ terieres tienmen cardcter de eliminatorias.

= j ARTICULO 25%2.~ El1 CED publicard la relacidn de los postulan
\:Zé% tes aptes, para comtimuar las pruebas siguien

tes.,

ARTICULO 262.~ Las condiciones para las pruebas médicas Y -

de Aptitud Ffsica se regirém de acuerdo al -

Prespecto de Ingreso,
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ICULO 27%.~ En la prueba psicotécmica se incluird al as-

pecte cegnescitivo del lemguaje; y evaluard
niveles de inteligemcia, aptitud, vecacién,persemnalida, cul
tura gemeral,

ICULO 28¢2,- Lasentrevista persenal servird para interac-

p{ cioenar directamente comn el postulante y rec-

'f ficar les resultados obtemnidos en las anteriores pruebas,

& ARTICULO 292.~ Los lecales y lugares dénde se rendirdm di-

chas pruebas se cemsignardm com um Cronogra=-
ma que se publicard en les respectives prospectos.
ARTICULO 30%2.- El postulante al momento de la imscripciém -
recibird su "Carné de Tdentidad" documento -
que deberd portar ebligateriamemte a efecto de remdir sus =
espectivas pruebas,
ICULO 31%2.~ El1 exfmen de conocimientos versard sobre las
9 asignaturas determinadas em cada uno de los
prespectos,
RTICULO 322.~ Les cuestiomaries para la pruebas de comoci-
mientos, se determimardm emn el prospecto de
ingreso.

2.- E1 postulante que se hiciera sustituir por -

A otra persona em cualquiera de la pruebas se-
“ r4& inhabilitade definitivemente para postular su ingreso al
CED. Igual sancién se establecerd para quiémes presenten -
documentacién fraguada, La persoma que csustituya a otra,

//%\ si fuera postulante, tambiém serd sancienado.
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‘;ICULO 2&9.- Los resultados de las pruebas de adwmisién -
serdn publicadas em las Oficimas del Centro

de Estudios del Deporte - CED - en estricte orden de mérite

. tres (3) dfas después de haberse remdide la dltima prueba,

CAPITULO VI
MATRICULA

ARTICULO 35%2.~ Som requisitos para la matrfcula ;
@) Haber apreobado las pruebas de selecciém -
y ocupado el Orden de Mérite de acuerdeo -~

al nimero de vacantes.

b) Presentar censtancia de Imgreso expedido

por el Centro de Estudios del Deporte.

c) Haber pagado em la Oficima Central de Ad-
ministracién del IPD por derechos de Ma--
tricula,
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E)JECUTIY |

a)

b)

c)

d)

e)

)

€)

CAPITULO VII
FO CION

'*\b\i;;;2’¥&CULO 362.~ El1 Egresado del Curso de FORMACION DE ESPECIA

I{PYV LISTAS EN DEPORTES, debe tener el perfil si-
guiente;

EN EL ASPECTO PEDAGOGICO.- Conocer y apli-
car la doctrina y técnica del tratamiento

pedagégico en el campo deportivo.

EN EL CAMPO TECNICO.~ Conocer y aplicar la
metedologia del trabajo deportivo como la

préctica y aplicacién de técmnicas especifi
cas en el campo de los deportes.

EN EL ASPECTO PSICOLOGICO.~ Conoger la Psi

cologia del desarrollo y la Psicologia -
aplicada para el tratamiento adecuado de -
los participantes en los Deportes.

EN EL ASPECTQO FISICO.~- Conocer las situa-
ciones de normalidad fisica, tanto de 1los
aspectos anatémicos como fisielégicos para
que le permitan adecuar las técnicas del
Deporte en los participantes, de acuerdo a
sus peculiaridades y aplicar sus conoci-
mientos de nutricién y dietética em casos
necesarios.

EN EL ASPECTO DE LA INVESTIGACION CIENTIFI-
CA.- Conocer la metodologia y las técnicas
de la investigacién social deportiva, su
tratamiento estadistico y las interpreta-

ciones correspondientes.

EN_EL ASPECTO LEGAL.- Conocer la Legisla-
cién Deportiva vigente y la normatividad -

del Sistema Deportivo.
EN EL ASPECTO DEPORTIVO.- Comnocer el trata



‘{'\“\\ CA big,, 4e,

INSTITUTO PERUAND
DEL DEPORTE

miento curricular de la Planificacién y Admi-
nistracién deportiva; la administracién de -~
las técnicas modernas y conocer técnicas de

Entrenamiento y Arbitraje de los Deportes.

h) EN EL ASPECTO DE LA PRACTICA.- Debe estar en

condiciones de aplicar con toda eficacia 1los

contenidos curriculares desarrollados en su

Formacidén,

cién de Especialistas Deportivos estard capa-

o\
///<Jﬁ§&ICULO 372.- E1 Especialista egresado del Curso de Forma-
y : /
LIPS

citado para desempeiiar las funciones sefiala-
das en los Articulos 382 - 392 y 4o¢,

ARTICULO 382.- EN EL CAMPO DEL DEPORTE:

a) Dirigir el proceso ensefianza-aprendizaje -

de su especialidad.

b) Estructurar planes de trabajo para la ense
filanza y direccién dei Deporte.

c) Practicar y aplicar las técnicas modernas
del Deporte en sus diferentes aspectos.

d) Aplicar mediciones y apreciaciones antropo
métricas y utilizarlas para la clasifica-
cién y el tratamiento diferenciado de los
deportistas.

o) Aplicar sus conocimientos de psicologia -~
para el tratamiento adecuado de su especia
lidad deportiva.

f) Aplicar la Tecnologia Deportiva moderna.

ICULO 39%.~ EN BL € DE LAS RELACIONES HUMANAS:

a) Aplicar principios valorativos para mejo-

rar la interaccién entre el Deportista y -

el Especialista, entre los Especialistas =

Deportivos; entre los Deportistas; entre -
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los deportistas y su comunidad y entre los =

miembros de la sociedad en general.

ARTICULO 402.- EN EL C 0 DE LA CUL EN GENERAL 3

a) Aplicar los conocimientos axiolégicos en -
su desempefio profesional y en su vida coti
diana.

b) Revelar en toda circumnstancia su ética pro
fesional.

c) Utilizar su formaciémn lingtiistica en forma
conveniente tanto en su labor formativa -~

como en su trato comdn.

ARTICULO 412.- El1 curriculum para el Curso de Formacién de -~

Especiaiistas en Deportes tendrd en su estruc

tura Académica tres Areasg

a) De Formacién General.
b) De Formacién Profesional.

c) Préctica Profesional.

CULO 422.- E1 Area de Formacién General contendré los

conocimientos y actividades genéricas de los

Deportes.

RTICULO 432.- E1 Area de Formacién Profesional contendrd -

los conocimientos y actividades especificamen
te relacionadas con las modalidades del Depor

te.

ICULO 442.- E1 Area de Practiea Profesional servird para

comprobar en el terreno de la acciémn, la for-
macién tedrica y técnica que se proporciona -
al futuro Especialista del Deperte.

" ARTICULO 45°.- Cada Area, excepto la dltima estard constituf

da por un conjunto de asignaturas que conten-
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drdn una parte tedrica-doctrinaria y la otra
parte préctica.

ICULO 462,.,~- Por su naturaleza las asignaturas para los -
fines evaluativos se clasificardn en Bésicos

y Complementarios.

ARTICULO 47¢.- Las asignaturas Bédsicas son consustanciales
a la especialidad deportiva en general y en
particular a los especialistas en cada moda-

lidad deportiva,.

Las asignaturas Complementarias estdn desti-
nadas a completar o enriquecer la Formacidn

del Especialista Deportivo.

RTICULO 49?2.~ La estructura de Plan de Estudios es semes--
' tral y las asignaturas consideradas en cada

semestre acad@mico son terminales.

502.- La distribucién de asignaturas por semestres
con la indicacién de su naturaleza y nfmero

de horas es la siguiente ;
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a) MONITORES DEPORTIVOS : DOS SEMESTRES

MONITORES DEPORTIVOS SEMESTRES
I Il
AREAS ASIGNATURAS
HS
A= FORMACION 1.- PRINCIPIOS DE PEDAGOGIA Y .
GENERAL DIDACTICA GENERAL 1| 20
: 2.9 ANATOMIA HUMANA | 1] 20
3.- FUNDAMENTOS DE LA FISIOLOGIA 1| 20
4.~ FUNDAMENTOS DE PSICOLOGIA )
.. GENERAL Y EVOLUTIVA 1| 20
5.- RELACIONES HUMANAS Y DINAMICA -
"._ DE GRUPO 1| 20
6.- FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA 1| 20
FORMACION lo= LEGISLACION DEL DEPORTE 1] 20
PROFES | ONAL 2,- METODOLOGIA DEL DEPORTE 1| 20
3.~ FUNDAMENTO DEL ENTRENAMIENTO :
.- DEPORTIVO 2 | &
k4,- ORGANIZACION DE TORNEOS Y :
. COMPETENCIAS DEPORTIVAS 1| 20
5.~ REGLAS Y ARBITRAJE DE VOLEIBOL 5
.Y FUTBOL 1| 20
6.= FUNDAMENTOS DE FUTBOL 2| 40
7.= FUNDAMENTOS DE ATLETISMO 2 | & v
8.- FUNDAMENTOS DE BASQUETBOL 2 | o
: .9.= FUNDAMENTOS DE NATACION 2 | &0
10.- FUNDAMENTOS DE VOLE|BOL 2 | 40
11,- FUNDAMENTOS DE GIMNASIA 4 | 8
PRACTICA 1.- INICIACION A LA INVESTIGACION
PROFES | ONAL .. DEPORTIVA 30
2.~ PRACTICA SUPERVISADA 250
TOTAL 26 Jszo 280
TOTAL GENERAL 800




- 13 =

' b) TECNICOS EPORTIVOS : CINCO SEMESTRES

-

TECNICOS  DEPORTIVOS SEMESTRES

1 11 111 Iv |V
HRS. |HRS|HRS. |HRS. HRS.

AREAS ASIGNATURAS’

A.- FORMACION 1. MATEMATICA

GENERAL * | 2.- LENGUAJE Y ORATORIA
3.= ANATOMIA HUAANA 11
k.- PRIMEROS AUXILIOS

5.= RELACIONES HUMANAS Y
DINAMICA DE GRUFO 2 |8

6.~ TEONICA DE LA INVES-
TIGACION SOCIAL 3 2| 8

7.~ PEDAGOGIA GENERAL 2 8
8.- PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE : 2|8
9.~ SOCIOLOGIA GENERAL ’ 2 8
7“~ 10,= PSICOLOGIA GENERAL 2 8 R
\ | 11.- INFORMATICA = 3 [12{3pn2
A | 12,~ ETICA DEL TECNICO DEPORTWO 2 8

13.= SEMINARIO DEL CURSO DE FOR~
HACION ‘ 3

L B
@

S
S

A B.- FORMACION 1.= BIOQUIKICA DE LOS EJERCICIOS
PROFES | ONAL . FIsicos . 2 8

2.~ BIOQUIMICA DEL DEPORTE e |3 (2

3.- ESTADISTICA APLICADA AL DE--
PORTE A

4.- FISIOLOGIA DEL DEPDRIE.
5.= PSICOLOGIA DEL DEPORTE
6.~ PEDAGOGIA DEL DEPORTE

7.~ SOCIOLOGIA DEL DEPORTE

8.~ TEORIA Y METODOLOGIA DEL EN-
TRENAMIENTO DEPORTIVO . - 2 (8

9,- EVALUACION DEL aawmmno - , .
. . FIsico 2 (8
10.- ANALISIS Y DISERO DE u‘m--
. VESTIGACION DEPORTIVA ) 4 |16
11.- LEGISLACION DEL DEPORTE 'a |8
12,= ORGANIZACION Y ADHINISTRACION
. DEPORTIVA = 2 |8
13.- BICANTROPOHETRIA APL|CADA ~AL
. DEPORTE ; 2 (8
14~ ANALISIS Y PEDAGOGIA DEL MOV, '
HUMANO 2 |8
15.- ASESORAMIENTO DE TRABAJO DE
.© GRADUACION 416
16.= JUEGOS PRE - DEPORTIVOS 218|218
17.- PREPARACION F1SICA ca«mx. 3 h2

18,- FORMCION ESPECIFIU

18.1, Preparacion Fislca Especifica

18.2, Teorla y Hetodologla del De-
Porte Especifico

18.3. Técnica Tactica = Estrategla

8.4, Contro| del’ “Entreaanmlento
18.5. Reglas Espcclflcn 2
18.6. Dlrtcclon de Equlpol

LU I U I N
@ ® ©® @ @

12

12
12
12
12
12

WWww wWw W
NN NN
oo oo

\ C.= PRACTICA
PROFESIONAL 1= MCTICA-SUPERV!SAM A/

AUTONOHA N _ 200 [ 400

NTIHOA A8,

. 25100 [ 25 100 25 100{19. ..7¢ 10. 28
TOTAL W1 | w7 | w7 | | e

TOTAL GENERAL ) T 2,300 ) -




-1

C) TECNICO EN PREPARACION FISICA : CINCO SEMESTRES

TECNICO EN PREPARACION FISICA

SEMESTRES

AREAS

ASIGNATURAS

11 111

v

HRS,

HRS. | HRS,

HRS

A= FORMACION
GENERAL

Be.= FORMACION
PROFESIONAL

To=
2,=

MATEMATICA

LENGUAJE Y ORA=-
“TORIA 2

ANATOMIA HUMANA
II (Generwl)

ANATONIA HUMANA
III (Funcional)

PRIMEROS AUXI-=-
LIOS

RELACIONES HUMA
NAS Y DINAMICA
DE GRUPO

TECNICAS DE IN-
VESTIGACION SO-
CIAL

PEDAGOGIA GENE-
RAL

PSICOLOGIA GENE
RAL

8."
90‘

10.=
RAL

INFORMATICA

"ETICA DEL TEC--
NICO

1.~
12.-

Te=
LOS EJERCICIOS.
FISICOS I -
BIOQUIMICA DEL
DEPORTE

FISIOLOGIA DEL
ESFUERZO FISICO

FISIOLOGIA DEL
ESFUERZO0 FISICO

FISIOLOGIA DEL
ESFUERZO FISICO

PSICOLOGIA DEL
DEPORTE

PEDAGOGIA DEL
DEPORTE

SOCIOLOGIA DEL
DEPORTE

LEGISLACION DEL
DEPORTE

DIETETICA Y NU-
TRICION

PEDAGOGIA DEL =

hem
5..-
6A.-
Te=
8A.-
9‘--
‘IOI.-

1=

SOCIOLOGIA GENE

BIOQUIMICA DE -

II

III:

MOVIMIENTO HUMA °

NO I

2

1l

8

4

12

HRS,

3 |12
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TECNICO EN PREPARACION FISICA

SEMESTRES
T
I Il 11 1RY Y
AREA NATURA :
EAS ASIONATURAS HRS. | HRS.| HRS,| HRS. KRS
12.~ PEDAGOGIA DEL -
MOVIMIENTO HUMA .
NO TI . 3 2 | 8 a
13.~ BIOMECANICA I 2 | 8
4.~ BIOMECANICA II 1|4
15.= ESTADISTICA APLI
CADA AL DEPORTE 2| 8
1€.- EVALUACION DEL =
RENDIMIENTO FI1SI
co 1 2 |8
17.= EVALUACION DEL -
RENDIMIENTO FISI
co II ' 3112
18.- TEORIA Y METODO-
LOGIA DEL ENTRE=~ .
NAMIENTO DEPORTI
Vo = 2 |8
19.~ PREPARACION FISI
CA GENERAL I 2|8
20.- PREPARACION FISI .
C4 GENERAL II 3 |12
21.- ANALISIS Y DISERO
DE LA INVESTIGA--
CION DEPORTIVA * - 318
22.- SEMINARIO DE GIM~-
NASIOS . - 3|12
23.= MASAJE DEPORTIVO 1 |4
24.- ASESORAMIENTO DE
TRABAJOS DE GEADUA
CION. Ll 16
25.- ORGANIZACION Y AD- s
MINISTRACION DEPOR -
TIVA ; 2| 8
26.~ PREPARACION FISICA
ESPECIALS 4
26.1. P.F.E. DE ATLETIS
MO. 3|12 2|8
26.2. P.F.E. DE BASQUET
BOL 3112 218
26.3 P.F.E. DE FUTBOL 3|12 2|8
26.4. P.F.E. DE NATACION 3012 2|8
26.5. P.F.E. DE VOLEIEOL 3|12 2|8
26.6, P.F.E. DE OTROS DI oiis
PORTES 3] 12| 2|8
C.- PRACTICA . -
PROFESIONAL 1.- PRACTICA SUPERVISADA |~
Y AUTONOMA 200 400
' |25 100| 2 2 2
6 8il 5 5 100|25 100|222 96 |7 28
407 407 Lo7 359 119
TOTAL GENERAL 2,300
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D) TECNICO EN DEPORTE RECREATIVO : CINCO SEMESTRES

TECNICO EN DEPORTE RECREATIVO SEMESTRES
| 1 1 v v
AREAS ASIGNATURAS e
HRS. | H HRS.|HRS.|HRS.
A.= FORMACION 1.- MATEMATICA 2|8
GENERAL 2.- LENGUAJE Y ORATORIA 2 |8
3.= ANATOMIA HUMANA II 3 |12
4.~ PRIMEROS AUXILIOS 2 |8
5.- RELACIONES HUMANAS 2 |8
6.~ DINAMICA DE GRUPO I 3 |12
7+= DINAMICA DE GRUPO II |12
8.- TECNICAS DE INVESTIGACION
SOCIAL 2|8
9.- PEDAGOGIA GENERAL 2|8
10.- SOCIOLOGIA GENERAL 2 |8
11.- PSICOLOGIA GENERAL 3 |12
12.~ INFORMATICA 2182312
13+~ ETICA DEL TECNICO DEPOR--
TIVO 2
14.,~ PSICOLOGIA EVOLUTIVA 2|8
15.- SEMINARIO DEL CURSO DE = .
FORMACION S 32
B.= FORMACION
PROFESIONAL 1+= ESTADISTICA APLICADA AL -
DEPORTE 28
2,- FISIOLOGIA DEL DEPORTE 3|12
3.~ PSICOLOGIA DEL DEPORTE 2|8
4, PEDAGOGIA DEL DEPORTE 2|8
5.= SOCIOLOGIA DEL DEPORTE zks
6.~ TEORIA Y METODOLOGIA DEL
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 3 h2
7+= EVALUACION DEL RENDIMIKN-
TO FISICO 3|12

8,~ ORGANIZACION Y ADMINISTRA
CION DEL DEPORTE RECREA-=
TIVO 4 he

9.~ ANALISIS Y DISENO DE LA

INVESTIGACION DEPORTIVA 218
10.= LEGISLACION DEL DEPORTE 2|8
11.- JUBGOS DE INICIACION DEPOR
TIVA I 3 12
12.- JUEGOS DE INICIACION DEPOR
TIVA II 4 hé
13.~ JUEGOS PRE DEPORTIVOS I Y Ls
14.- JURGOS PRE DEPORTIVOS IX 312
15.~ ORGANIZACION DE CAMPAMENTOS 3|2
16.- ADMINISTRACION DE CLUBES Y
GIMNASIOS DEPORTIVOS 32
17+~ DIRECCION Y CONTROL DE . -
GRUPOS 2 b
» ‘ 18.- ANDINISMO Y RECURSOS -
TURISTICOS 2 |8 312
{ 1C A
o o'} endd b/ 19.- JUEGOS Y MANUALIDADES -
\Z. 7 & RECREATIVAS 2|8 |3h2
§ 20.- ASESORAMIENTO DE TRABAJO -
DE GRADUACION 1 4 hé
21.- PREPARACION FISICO GENERAL 3 2
22.- BIOANTROPOMETRIA APLICADA
AL DEPORTE 2 |8
Ce= PRACTICA
PROFESIONAL 1.= PRACTICA SUPERVISADA Y
AUTONOMA 200 {400
b 25 1005 10425 100[ 19 76[10 28
TOTAL ko7 | 4o7 ho7 | 31 167

TOTAL GENEDRAL 2,300
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Ee- R_DEPORTIVO s SEIS SEMESTRES

El Entrenader Deportiveo se forma durante seis se-
mestres y se orienta a atender y desarrollar los
Talentos Deportivos que exista en el Pais, en PTQo
gramas de Deportes de Alto Nivel de rendimiento.

Su formacién es amplia y profunda.

La Curricula que se establecerdf para este grupo -~
de Especialistas serf elaborado en base a los re-~
sultados de las experiencias de la aplicacién de
la Curricula para Técnicos Deportives.
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INSTITUTO PERUAND
DEL DEPORTE

ARTICULO 51°¢

ARTICULO 52¢

53¢

S5he

55¢

562

57¢

37¢

El tratamiento curricular del Curso se oriqg
tard a través de las corrientes modernas del

Deporte y las normas oficiales vigentes.

El Curso de Formacién de Especialistas en De
portes, para los fines de las prédcticas con-
tardn con las instalaciones del Complejo De-
portivo del Barrio Obrero de la Victoria b 4
los ambientes fisicos del I.P.D.

El C.E.D. realizard los procedimientos de In
vestigacién necesarios, para comprobar la
eficacia de la tecnologia que se aplica en

el curso.

La evaluacién del curso para la Formacién de
Especialistas Deportivos serd sistemdtica, -

integral y continua.

La nota minima de aprobacién serd de once
(11), considerdndose en los promedios fina-
les los decimales de 0.5 y mds a favor del
participante.

La promocién semestral de los estudiantes re
quiere de la aprobacién de todas las asigna-
turas del semestre académico, pudiendo lle-

varse sélo una asignatura de cargo, la que
serd evaluada antes del término del siguien-

te semestre.

En la evaluacién final del semestre académi-
co puede desaprobarse hasta, tres asignatu-
ras como méximo, las que serdn evaluadas en

exdmenes de aplazados.

Los estudiantes desaprobados en un semestre

tendrdn una sola opcién para repetir en caso
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INSTITUTDO PERUANDO
DEL DEPORTE

ARTICULO

ARTICULO

59¢

60

61¢

62¢

632

64

65¢

DE funcionar el semestre académico correspon-
diente, debiendo cumplir com la totalidad de
las obligaciones académicas del Semestre que

repite.

«~L0os estudiantes que no tengan opcién de repe-
tir tendrdn derecho a la certificacién corres
pondiente al semestre o semestres académicos

aprobados.

.~Los estudiantes del dltimo semestre que se en
cuentren incursos en lo dispuesto por los ar-
tfculos 562 y 57¢? del presente Reglamento ten
drén hasta dos opciones de nuevas pruebas pa-
ra subsanar las asignaturas desaprobadas.

«~Los estudiantes del dltimo Semestre que desa-
prueben las asignaturas del currfculum, ten-
drédn opcién de subsanarlos hasta em dos opors
tunidades, conforme se dispone en el articulo
anterior.

.~Todas las asignaturas del currficulum tendrédn
igual peso evaluativo para fines de la promo-
cién de los estudiantes.

.~La Préctica Profesional contard con una Regla

mentacién propia.

.~La nota minima de aprobacién de la Prédctica -
Profesional, en todos los semestres académi-

cos serd de Trece (13) puntos.

= La evaluacidén del rendimiento académico de
los alumnos se realizard mediante el sistema
de Evaluacién vigesimal.
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INSTITUTO PERUANO
DEL DEPORTE CAPITULO VIII
i GRADUACION

ARTICULO 662,~ Ppara graduarse de Especialista en jeporte =

(Técnico Deportivo) el estudiante cumplird

con les requisites seilalades en el Artfculo 612 del presen-

Reglammnto y lo establecide em el Reglamente General de
raduacién del CED concordante cem las disposiciomes oficia
les vigentes,

CAPITULO IX

SERVICIOS

ARTICULO 672.~ E1 estudiante del Curso de Formacifn de Es-
pecialistas em Deportes, temdrdn derecho a

los servicies gemerales siguientes
a) De orientaciém y Biemestar del Educando,
conforme a les avances técmicos y dindmi

cos de este servicio,

b) De la Sub-Direcciémn de Apoyo al Deportis
ta.

c) De la Direcciém de Medicina del Deporte
(servicie Médice)

d) Del servicio del Comedor y Cafeterfa del
IPD, previo pago del servicio,

e) De la Oficima Central de Infraestructura
y Equipamiemte OCIE autorizémndolos hacer
uso de la Infraestructura deportiva del
I.P.D. cada vez que las requieran para =
sus actividades deportivas.,

Los estudios en cada umno de los semestres =

del Curse de Formaciém, son gratuitos.

TITULO _III
DE LA COORDINACION
CAPITULO I
COORDINACION EXTERNA

El CED, ceordimard com la DIGES del Ministe
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INSTITUTO PERUAND - 21 -
DEL DEPORTE

rio de Educacién, fundamentalmente los as-
pectos de tratamiento curricular, y el otor

gamiento del Titulo,

“ARTICULO 702.- El Curriculum y la Tecnologia a aplicarse -

la formulard el CED.

CAPITULO II

o/ COORDINACION INTERNA

23

ARTICULO 712.~ El1 CED, coordinard con todos los &drganos -~
del I.P.D. para la mejor ejecucién del Cur-
s0o y con las organizaciones de la comunidad
del sistema, a fin de aprovechar la tecnolo
gfa que apliquen los expertos que por coope
racién internacional se encuentran en el -
rPafs y la infraestructura para los fines de

la préctica.

El CED, a través de la Oficina de Infraes--
tructura fomentard la tecnologfa necesaria
para la produccién de materiales didécticos

de uso deportivo,

TITULO IV

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS

El presente Reglamento es aplicable al Cur-

so de Formacién de Especialistas en Deporte

E1 CED, como 8rgano responsable de la ejecu
cién del Curso de Formacién informar4 al -

término de la actividad al I.P.D.

E1l CED, de acuerdo a lo dispuesto en el Ar-
ticulo 22¢ del Decreto Legislativo N? 328 y
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INSTITUTO PERUAND

DEL DEPORTE
la R.J. N?20413-AD-87, Artfculo 27% del Regla
mento del Centro de Estudios del Deporte, -
otorgard Diploma y certificaciones a nivel =~
técnico en los campos del Deporte.




I ETAPA IT ETAPA IIX ETAPA
‘ TECNICO DEPCRTIVO
MONITOR TECNICO EN DEPORTE REC. ENTRENADOR DEPORTIVO
DEPORTIVO TECNICO EN PRCPARLCION FISICA
— N — N W + W - N W + Ut O\
10 10 [{-] {[-] [[-] o [[-} 0 1o -] (-] [[=} 10
- , ——— 4
.
—— -

2 Afios (9 Meses coJ
afios) de Ejercicio
Formal y continda -
como Monitor

4

‘3 Afios (9 Meses conl
afios) de Ejercicio
Formal y continda -
como Técnico




