'INSTITUTO PERUANO DEL DEPORTE

RESOLUCION No. 0282-ap-86

Lima, 08 de JULIO de19 86

CONSIDERANDO :

Que el lnst!tﬁto Peruano del Deporte, tiene como finalidad, la promocion

y el fomento del Deporte, mediante la implementacion de personal capaci

%JQue. es polftica del Instituto Peruano del .Deporte, establecer las con
diciones .que permitan la Formacion y Capacitacion permanente de deportis
tas, dirigentes y espgclalistas deportivos.

Que en el Plan Operativo del I.P.D, 1906/87, se consigna actividades des
tinadas a la capacitacion de los recursos humanos necesarios para el de
sarrollo del sistema deportivo;

Que, el Centro de Estudios del Deporte ha estructurado el Esquema de Ac
/( tividades para la Capaclt;aclén ‘de Monltores_ Deport ivos;

En concordancia.con lo dispuesto en los.artfculos 8°y 9°. inciso 4.,.
del .Decreto Legislativo No.328, con.el informe de la Oficina de Planifi
acion y con el Visto Bueno de la Direccion Ejecutiva.

SE RESUELVE :

Aprobar la Actividad de Capacitacion de Monitores Depor

ARTICULO 1°
" tivos, que forma parte del Programa de Actividades del

Centro de Estudios del Deporte,

: Aprobar el Esquema de Trabajo y el Prospecto de Admisidn
elaborado por el Centro de Estudios del Deporte, anexos a

la presente Resolucion,
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EL gasto que origine la actividad, sera afectado al presu
puesto del Instituto Peruano del Deporte para 1986 y de
acuerdo al presupuesto analftico que forma parte de la
presente Resoluc 1on.
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A - DIRECTCOR EJECUTIVO

DL s JEFE DE LA OFICINA DE PLANIFICACION

ASUNTO H "I CURSO DE CAPACITACION DE MONITORES

DEPORTIVOS"

FECH 3 Lima, 28 de Abril de 1986

Tenco el agrado de diricirme a Ud., para manifestarle que el -
. Director del Centro de Estudios del Deporte (CED) ha subsanado

las observaciones formuladas a los documentos presentados con

motivo de la programacién del "I Curso de Capacitacién de Moni
tores Deportivos", por lo que se eleva a su Despacho los res -
pectivos documentos debidamente visados para su aprobacién fi
nal.

Es todo cuanto informo a Ud. para los fines consiguientes.

Atentamente,

~

OF /JAF

UPP /1IMP

1bg.

Adj.: Antecedentes
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ASUNTO
REFERENCIA
FECHA

? 3

INFORME N2 //<;i;7 ~-DINAD-86

DIRECCION EJECUTIVA

DIRECCION NACIONAL DE DEPORTES
I CURSO DE CAPACITACION
INFORME N2 057-0P-86

LIMA, 18 DE ABRIL DE 1986

Me dirijo a usted, a fin de comunicarle sobre el asunto de la
referencia, que esta Direccidon Nacional opina favorablemente
para que el Centro de Estudios del Deporte realice el I =--

Curso de Capacitacidn de Monitores Deportivos.

ADF:DINAD.
MMB.
c.c.: Dep.

Var.

o)

Atentamente,

~

o e
ALFREDO DEZA FULLER

Director Nacional de Deportes
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A s DIRECTOR EJECUTIVO

DE s JEFE DE LA OFICINA DE

ASUNTO - INFORM2Z SOBRE "I CURSO DE CAPACITACION DE
MONITORES DEPORTIVOS"

REF. : MEMORANDUM No. 074/CED/86

FECHA 3 Lima, 14 de Abril de 1286

Tengo el agrado de dirigirme a Ud., para en relacién al "I Cur
so de Capacitacifén de Monitores Deportivos" informarle lo si-
guiente :

El Centro de Estudios del Deporte como un Organo dependien
te del IPD, encargado de la formacién y/o capacitacién de
Especialistas, Profesionales, Técnicos, Entrenadores y Di
rigentes Deportivos, ha programado entre una de sus activz
dades el "I y II Curso de Capacitacién de Monitores Depor-
tivos", a realizarse en 2 fases entre los meses de Abril y
Diciembre del presente ano.

Se ha revisado el Esquema de Actividad y el Prospecto de -
Admisién, habiéndosele indicado al Director del CED que su
prima lo concerniente a la presentacién del Certificado de
Antecedentes Penales y se modifique el texto del Art. 22°
del prospecto de admisién.

Los documentos presentados guardan relacién con los objeti
vos propuestos y los procedimientos sefialados son los que
normalmente se utilizan en este tipo de certémenes de capa
citacién. -

En cuanto al Presupuesto requéffio para el desarrollo de -
los dos Cursos, estd considerado en su asignacién corres -
pondiente del presente Ejercicio Fiscal.

Por las consideraciones expuestas, esta Oficina recomienda
gque su Despacho autorice la realizacibén de los Cursos en =
mencién, con cargo a la subsanacién de los aspectos coordi
nados previamente con el Director del CED. b
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DIRECCION NACIONAL DE PROMOCION DEPORTIVA

LR

(HOJA DE TRAMITR)

AL : |AREA 1 |AREA 2 | AREA 3 | ARFA 4 |AREA 5
SE RFMITE PARA
[ aproano [ su mvroreE
[CJsu accion 1 su EXPLOTACION
[_Jsu EsTup1o (] si TRAMITACION
‘ [Isu oFINION [} su pEvoLUCION
[]su . REGOMENDACION. i___| PREPARAR RESPUESTA
[ 1su conocIMIENTO [__] PREPARAR PROYECTO
(Jsu consipErACION ] S ARCHIVO
[ Jsu INVESTIGACION
®

/‘ EL DIRECTOR : Z) ij\ ﬁr//// ﬁé){/y

/ // CMS /DNPD




INSTITUTO PERUANO

Fecha . D4/02/585
DEL. DEPORTE
(L.P.D.) v : . Ne O74/CED/SG,
» - ]
. . MEMORANDUM : |
o Correspondencia Interna //‘(;D '-:

Es grato dirigirme a Usted para comunicarle que
le enviamos adjunto al présente, la Resolucion, el Pros

pecto y el Esquema de Actividades del '''I Curso de Capa
citacion de Monitores Deportives '

se sirva autorizar la realizacion de las activiidades
del Centro de Estudios del Deporte.

s a fin de'solicitarle

‘ Atentamente,
< P\ ’

2¥RD0 S. MIREZ MELGAREJD
. DIRECTOR

/ .
CED/RSMM : 3
or. -
mgoe. S. \

oy s b earte

R
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At o WANECETIN EXECUTINA S . . . . - o vvncvinimniss s s o's 5 mmimiommmn oo s b 3
Asunto: DOCUMENTOS PARA COORDINACION.

......................................................

ADJUNTO AL PRESENTE REMITO A UD. DOCUMENTOS
A EFECTO DE REALIZAR UNA REUNION DE COORDI-
NACION Y TOMAR LOS ACUERDOS PERTINENTES.

ATENTAMENTE,

/ TPG/ONDF.

. WUTO PERUAND NEL 0r PORTE
/« & ADJ.: EARTATCONGRESO PANANERICANO - CUBA. >

y /! INFORME N2066-86+0P.
/4 H.T.N1841 ~FEQUP. _~
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DEL DEPORTE

CENTRO DE ESTUDIOS DEL DEPORTE

PROSPECTO DE ADMISION

" I CURSO DE CAPACITACION DE

MON ITORES DEPORTIVOS !
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En los Gltimos afios el deporte viene.teniendo un gran desarrollo y sig.
‘ nificado Bioldgico, Social y Pedagdgico; consecuente a ello el Centro de
Estudios del Deporte apertura el Curso de.Capacitacion de Monitores De -
\ portivos con la final idad de promovey actividades deportivas a nivel ma_

N Medjante el Decreto Legislativo No,328 "' Ley General de Deporte '
"’4,__\ en el artfculo 22° se crea el Centro de Estudios del Deporte como drga.
“ho dependiente .del " Instituto Peruano del Deporte, encargado.de la Forma.
ion y/o Capacitacion de Especialistas, profesionales y dirigentes depor

/

~ tivos. ;

sivo en la comunidad,

. Por ello el Centro de Estudios del Deporte apertura el Curso de
\)Capac itacion de Monitores Deportives con la confianza de que aquellos -
| que finalicen su instruccidn eficiente y garantizado, se incorporaran -
al servicio de la comunidad como.trabajadores del deporte para brindar a
la juventud una preparacion técnica acorde a los avances de la era con
temporanea.

El Centro de.Estudios del Deporte al desearles a los jovenes pos.
ulantes muchos éxitos en las pruebas de admision les insta a demos-

3 # mision. Deben ingresar los mejores por sus propios méritos y no en ra.
zon a factores ajenos a su real capacidad,
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ANTECEDENTES NORMATIVOS

a. Decrete Legislative Ne, 328

Actividades,

a.
b.
Ce
d,
e,

El

" b. Reselucien Jefatural Ne, Aprobac!Sn del Reglamento

ce Resolucion Jefatural No, Aprobac ion del esquema de

REGLAMENTO DE INGRESO

CAPITULO 1
DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 1° : Para.postular al curso de Capacitacion de Monitores De
portivos, se rgqqlere :

Tener edad minima 18 afios.

Haber.concluido los estudios de educacion Secundaria
Acreditar certificado de buena conducta

Acreditar buena salud

Presentar los documentos sefialados en el artfculo
siguiente @

postulante presentara una solicitud dirigida al Direc

tor del Centro de Estudios del Deporte, segliin modelo, ad

de

3 % bs
Ce
da
€.

f.
9.

juntando la siguiente documentac lﬁq :

Certificado Madico de.la Direccion Nacional de Medici
na del Deporte.(Estadio Nacional puerta 4)

Partida de nacimiento . :

Certificados de Educacion Secundaria completa
Certificado de la P. I.P.

Carta de presentacion y/o compromiso de alguna insti
tucion pablica o privada.

6 fotograffas de frente tamafio carnet

Rec tbo de 1/, 50,00 .por derecho de inscripcion /expe
dida por la Tesorerfa del I.P.D. puerta 29 segundo pi
S0,
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No se recibira ningin expediente con documentacién incomple

ARTICULO 3°
’ ta.

/) ARTICULO &4° El Concurso de Admision se realizara de acuerdo a lo esta.

blecido en el capftulo Il del presente prospecto.

CAPITULO 11
DE LAS VACANTES

ARTICULO 5° : El ndmero de vacantes sera de 150

.

En caso de.que las vacantes propuestas no fueran cubiertas

por la deficiente preparacion de los postulantes, se redu.

& ART ICULO 6‘
cira.el nimero de ingresantes de acuerdo a los niveles de

rendimiento.

Los resultados finales de.las pruebas de Admision seran pu
blicados en la secretarfa del Centro de Estudios.

El postulante que no cumpla con rendir sus pruebas. en las
fechas sefialadas quedara separado del .proceso de ingreso,
El postulante que no este presente.al iniciarse el Examen
o no se presentara en ropa deportiva a las pruebas perti-

nentes, perdera la oportunidad para rendirlo, no habra exa
menes de rezagados por ningun motivo.

CAPITULO 111
DE LAS PRUEBAS DE ADMISION

ARTICULO 9° : El Concurso de.admisién comprendera tres pruebas
© a. Aptitud Fisica

b. Conoc !ml&\to

ce Entrevista personal
ARTICULO 10f: Las pruebas.mencionadas en el artfculo anterior tienen

-

caracter el iminatorio.
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ARTICULO 11°

ARTICULO 12°

ARTICULO 13

ARTICULO 17

ARTICULO 21

ARTICULO 22

Antes de la fnicfacion de la siguiente prueba se publi
cara la relacion de los postulantes aptos para continuar.
Los plazos sefialados en el presente Reglamento son impro
rrogables,

Los derechos abonados por inscripcion no se devolveran
en ningun caso.

Las pruebas de admision.seran administradas por una comi
sion nombrada por.la Direccion del C.E.D.

Las pruebas de aptitud fisica se evaluardn de acuerdo a
los baremos establecidos por el C.E.D,

Las pruebas de conocimiento se realizaran en las aulas
del C.E.D. y de acuerdo al cuestionario adjunto al pre
sente reglamento.

La entrevista personal servira para interaccionar direc
tamemte con el postulante y verificar los resultados ob
tenidos en las anteriores pruebas.

La .inscripcion del postulante asi como las pruebas de
admision se efectuaran en las fechas establecidas en el
cronograma que figura al final del prospecto. MNo habra
prorroga de inscripcion ni de pruebas,

Todas las pruebas se tomaran en el Centro de.Estudios
del Deporte, sito en Jr. Andahuaylas 319 la Victeria.
El postulante al momento de la inscripcion recibird su
carnet de postulante, documento que debera portar obli
gatoriamente a efecto de identificac jon para cada prue
ba.

Las pruebas de conocimiento sera sobre las sigufentes
asignaturas:

a. Cienclas Historico Sociales

b. Anatomfa.y Fisiologfa

ce Psicologfa

d, Lenguaje '

Queda terminantemente prohibido utilizar cualquier cla

se de recomendac ion
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ARTICULO 23°

ARTICULO 24°

-

El postulante que se hiciera sustitulr por otra persona

en cualquiera de las pruebas sera inhabilitado definiti

vamente para pestular al | Curso de Capacitacion de Mo.

nitores Deportivos, Igual sansion tendran aquellos que

presenten documentac fones fraguadas.

Seran anuladas las pruebas de los postulantes que hagan

consultas o reciban ayuda extrafia durante el desarrollo
de las pruebas.

Los resultados del Concurso de Admision para Monitores
Deportivos seran por orden de mérito, a los.que se de
terminara con la suma de los puntajes obtenidos  por
postulantes en cada pngeba.

No se aceptara la revision, ni la reconsideracion de los
resultados de los examenes.
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MODELO DE SOLICITUD

SENOR DIRECTOR DEL CENTRO DE ESTUDIOS DEL DEPORTE
SQD.'

202N (Apellido Paterno Materno Nombres

/',‘ ..........O‘....0.......0......;...O..O.......‘...cm L.‘E.' #.......¢

LoMo{# P 00000 RANNRRERRIIRIRRRRIONS]Y domicil iado en oooooooooo‘oo.ooouﬁo
| Ve

o.ooooooooooooo-ooooooooooooooooooooooooooooooooooooo; "lﬂtO Usted me

Calle Jre No. )
presento y expongo:

Que deseando ingresar alvl Curso de Capacitacién Moni

"
\ tores Deportives™ . 1icito ser. aduitido como postulante para rendir
| las pruebas de Admision correspondiente,

Acompaiio.a la presente los documentos exigidos en el
Reglamento de Ingreso, asf como la seguridad de mi compromiso personal
de observar estrictamente las prescripciones reglamentarias de las -
' pruebas de Admisidn.

POR TANTO :

A Usted pido Sefior Director se sirva acceder a mi sol icitud.

L'm. sSeanee d° ........‘...19....

LR L AR AR AL R AR AR A AR R R R R L )

Firma
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RECOMENDAC IONES

1. Entregue su expediente en un folder tamafio of icio, escribijendo su
nombre completo en la caratula,

No espere la Gltima hora para Inscribirse, las fechas sefialadas
son Impostgrgables..

Llene la ficha de inscripcion a miquina o letra imprenta

Recabe su carnet de postulante al momento de Inscribirse

CUEST IONARIOS
CIENCIAS HISTORICO SOCIALES

Teorfa sobre el orfgen de.la Cultura Peruana

Principales Culturas pre Incas, ubicacion y caracterfsticas esencia.

les,

Cultura incaica : Su aporte Social, polftico y econdmico, ciencia,

técnica y arte.

Consecuenc ia.del descubrimiento de América en los aspectos cien.

tfficos, polftico y Econdmico social. ; ;

La conquista del Imperio de los Incas: Expediciones, Guerras civiles

Establecimiento del Virreynato en el Perd,

6. La Herencia colonfal, Formacion de la Nacion Peruana

7. La.Emancipacion : El Per( em el pensamiento de los padres de la Pa.
tria.

8, Determinacion del Patrimonio territorial del Perd independiente,

GEOGRAFIA DEL PERU Y DEL MUNDO

1. Los Campos de la Geograffa general, la constitutcion de la tierra,
concepto de Geograf fa.
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2,

3.

C.,

le
/2,
3.

b,

9.

L
0 '

Principales circuitos imaginarios terrestres, -principales movimientos
de la tierra, nociones de coordenadas geograf icas.

Hidrograffa Peruana, Cuencas, principales rfos y sus caracterfsticas.

EDUCACION CIVICA

La Comunidad en el Perd

El sentido de la Patria, los valores de la peruanidad

La Nacion.y el Estado, Elementos esenciales del Estado, El Gobierno
y su funcion. ; : :

Los poderes del Estado, poder legislativo, poder ejecutivo, poder
electoral.

PSICOLOG 1A

La psicologfa como ciencia del comportamiento del .hombre, la experien
cia psicolodica, caracteres de los.fenomenos psfiquices.

El comportamiento del hombre como.linidad psicobiologica, el yo, el hom
bre en relacion con su ambiente ffsico, social y Cultural,

Personal idad y caracter, sus componentes, estructura de la personali.
dad, clasificaciones,

Evolucion de la.vida psiquica: Sus etapas y caracteristicas, desarro.
1lo psicobieldgico.

La Interaccion humana, el hombre y el proceso de social izacion, facto.
res que influyen en el .proceso de Interaccion humana, manifestac jones
del .comportamiento social (el lenguaje, las creencias, la sugestion,
la imitacion, el rumor.

La actividad consciente: La conciencia y sus caracterfisticas.

La actividad inconsciente, el psicoanalisis y la exploracion.del sub.
consc fente, manifestaciones del Inconsciente, el psicoanalisis como
método terapéutico. : % ;

La percepcion, descripcion del acto de.perci bir bases.fisiologicas
y .psicologicas de la percepcion anomal fas de la percepcion, diferen .
cias entre percepcion y sensacion.

El pensar, sus funciones, el pensar y el lenguaje.




“";\CA PEay, ,

INSTITUTO PERUANDO

DEL DEPORTE

10,

La afectividad, principales caracter{sticas y manifestaciones, las
emoc jones, las pasiones y los sentimientos, anomat fas de la afecti
v idad,

ANATOMIA Y FISIOLOGIA

Citologfa, .concepto de célula , estructura de la célula vegetal vy
animal, fisiologfa celular.

Histologfa, clases.de tejidos vegetales y animales atendiendo a su
funcion, Embriologfa.

El esqueleto, huesos del craneo y de.la cara, la columna vertebral
y las costillas, huesos de.las extremidades, articulaciones,

Los misculos, clases, propiedades,

Sistema nervioso: partes, el encéfalo, laumédula espinal, funciones
Organos de los sentidos: La vista, el ofdo, el gusto, el olfato vy
el .tacto, breve descripcion de los organos correspondientes y su

fisiologfa. . ;i :
Aparato Digestivo, organos, Fisiolog!
El aparato respiratorio, organos,fisblegfa. .

La sangre, su composicion, funciones . . .

Las glandulas endocrinas, Anatomfa y Fisidog!

Importancia de la higiene de la piel, concepto sobre las enfermeda.
des que pueden afectar a este organo: Sarna pediculosis

Aparato Reproductos, los organos sexuales, le fecundacion, el proce
so de gestacion.

Nociones sohre tuberculosis, agente causal, mecanismo de contagio
y profilaxia.

Enfermedades venéreas, modo de contaglo, profilaxia,

LENGUAJE

La Oracion y sus elementos, concepto de oracion y frase, diferen.
cias entre Oracion y frase, importancia del verbo, clases de sujeto
y predicado.
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2, La Fonética y Fonologfa, concepto, .vocales abiertas y cerradas, cla
sificacion de las consonantes, graffas, fonemas, concepto de sflaba
y clulficqclﬁn, diptongo, Adiptongo, triptongo, hiato,

El sustamtivo y adjetivo, estudio sintactico, semantico y morfologi

CO. Funciones y caracterfsticas, clasificacion, construccién y
concordanc fa.

El acento, clasificacion de.las palabras segin el .acento, reglas ge
nerales .de acentuacion grafica, acentuacion especial, acentuacion
diacrftica. ‘ . : ot
Redacc ion, concepto de redaccién, suceso e importancia, composicion
redacc 1on de documentos.,

APTITUD FISICA

VARONES
FUERZA TIEMPO

. Braquial 1
« Abdominal 1!

RESISTENCIA

« 1,500 metros planos

VELOC IDAD
. 50 metros lanzados

DAMAS
FUERZA .
« Abdominal

° RESISTENC 1A
. 800 metros planos

VELOC IDAD
« 40 metros lanzados




CRONOGRAMA DEL CONCURSO DE ADMISION 1986

No. TAREAS A B R | L MAYO

1]2{3]s|8|7l6 | 9]0z |mhslelizhs zg}zuzﬂ;gzs%ggzz, 6|7 ﬂ_ia_lz.

1 Inscripcion

2, Pruebas de Aptitud F{sica

3e Resul tados

k, Pruebas de conocimiento

5e Rosultqdos

6. Entrevista pqrsonal

7e Resul tados finales

8. Ma;r]cula

9% Inicio de clases

DEL DEPORTE

¢"‘\ﬂ Peog,, v,
INSTITUTDO PERUANO
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CRONOGRAMA DEL CONCURSO

28/4/86 al 2/5/16

No, TAREAS FECHA HORAS

1 Inscripcion 7/4/86 al 15/4/86 9.00 a 4,30
Pruebas de Aptitud F{sica li a;l l8/lll8é ' 8,00 a 5,00
Resul tados ' 19/4/86 8,00 a,m
Pruebas de conoc imiento 21/4/86 8,00 a.m.
Resul tados 22/4/86 8,00 a,m.
Entrevista personal 2k al 25 9,00 a 4,00
Resultados finales 26/4/86 8,00 a,m,
Matrfcula 9.00 a 4,30

Inicio de clases

5/5/86




[ ¢"‘“:A ”'ﬂ >

INSTITUTO PERUANO
DEL DEPORTE

ASIGNATURAS A DESARROLLAR

Principios de didictica general

Loglshgh'm del Deporte

Pedagogfa General

Metodologfa del Dcportg :
Fundamentos del Entrenamiento Deportivo
Anatomfa Humana k. . o
Fundamentos de Fisiologla del Esfuerzo Fflsico
Organizacién de Torneos y campeonatos
Fundamentos del Futbol

Fundamentos del \iololl?ol

Fundamentos del Atletismo

Fundamentos de Natac ién

Fundamentos de Basquetbol

Pruebas y Arbitraje

Fundamentos de Psicologfa General y Evolutiva

Fundamentos de Soc lolog'q

Etica ‘del Monitor Deportivo
Ro_lac!ones Humanas
Dinamica de Grupo

Practica Supervisada

Seminario de Trabajo de Campo
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PRESUPUESTO DEL | CURSO DE CAPACITACION DE MONITORES DEPORT IVOS

REMUNERAC ION

. 800 horas académicas por 1/. 30, c/u Sec, A 1/. 24,000

. 800 horas académicas por 17/. 30. c/u Sec., B 24,000
. 800 horas académicas por 1/, 30. c/u Sec., C 24,000
. 5 profesores por 6 dfas por 1/. 100 (prue

bas de ingreso). 3,000

"l" 7 BIENES .

. Material de escritorio (papeles) 1/, 3,000
. Material de ensefianza 1,000
. Material de impresion 1,000

5,000
SERVICI0S
. Impresiones 3,000 3,000
1/. 83,000

SON : OCHENTA Y TRES MIL INTIS
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ESQUEMA DE ACTIVIDAD
CURSO DE CAPACITACION PARA MONITORES DEPORT IVOS

I y .11 "CURSO DE CAPACITACION DE MONITORES DEPORTIVOS"

42. Organismo responsable :
CENTRO DE ESTUDI0S DEL DEPORTE

. ““11. JUSTIF ICAC ION '

és de‘urgente neces idad .contar con personal capacitado para desarro
llar labores de promocion de actividades deportivas en la comunidad,
como base del mejoramiento del Sistema.Deportivo Nacional} personal
que motive la movilizacion y la participacion activa de la comunidad
para la conservacion y preservacion.de la Salud fisica y mental, bus
cando formas adecuadas para la adquisicion de habil idades, destrezas
y la creacion de habitos deportivos.

Para tal fin se requiere del concurso de personal preparado.adecuada
mente y de conformidad con la.estrategia elaborada por la Direccion
Nactional de Promocion Deportiva.

OBJET IVOS

3.1. Implementar el sistema.deportivo con.personal capacitado para
el desarrollo s!stn‘t fco de las actividades deportivas de base.

3.2, Capacitar a Monitores Deportivos para ejercer funciones de Pro
moc fon Deportiva a la comunidad,

IV. META v h
R 4,3, PRIMER.CURSO 1986 : 150 participantes
De Abril a Agosto
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4,2, SEGUNDO CURS0.1986 : 150 participantes
De Agosto a Diciembre

/ Total ¢ 300 participantes

V., DESCRIPCION

5.1, Estas.actividades se realizaran dentro del Programa de Capa
citacién del Centros de Estudlos del Deporte.
5.2, El proceso de ensefianza aprendizaje, se llevara a.cabo bajo

-

4,

W1 y0a3Ss

N

el Régimen escolarizado, preferentemente en horario de las
mafianas.

5.3+ El Curso se desarrollara en forma teorico practico y culmina
ra con la Practica.Profesional y un trabajo abase.de las
experiencias adquiridas que reunira para la obtencion del
diploma respect ivo.

5.4, La evaluacion se realizara de conformidad con el Reglamento
del Programa de Capac itac 16n.

5.5. Los estudlantes cumpliran la currfcula que se especifica
en la programaclon del presente esquema.

COBERTURA Y USUARIOS

6.1. Para los alumnos que .hayan conclufdo la Educacion Secunda
rfa.y cuya edad maxima sea de 30 afios cumplidos al 1° de
Abril del presente afio. '

6.2, Los usuarios seran damas y varones

VIiI. REGIMEN DE ESTUDIOS

7.1. Los estudios seran de .nivel técnico

7.2. Los estudios se real izaran en dos semestres, debjendo cum
} plir 500 horas en cursos regulares y 300 horas practicas

: profes ionales.

7.3. Los cursos tendran una duracion de 145 dfas Gtilles.
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VIIl, CERTIFICACION

8.1. Al concluir satisfactoriamente los estudios se les otorgara
el diploma de '" MONITOR DEPORTIVO ",

RECURSOS
9.1, HUMANOS

. Personal del 1.P.D.

. Profesores contratados

. Profesionales de otras instituciones
9,2, FUNANCIEROS

. Provenientes de la asignacion del tesoro piblico

. Ingresos propios por derecho de Examen de Admision.
9.3, IMPLEMENTAC 10N

. Centro de Estudios del Deporte

« Autof inanc fado
ADMISION

10.1. El ingreso sera por concurso piblico, los postulantes

deben presentar en el momento de su inscripcion los
documentos siguientes :

. Certificado de 1a P. IP,

. Certificado médico de l1a DNMD

. 6 fotograffas tamafio carnet

. Partida de nacimiento .

. Certificados de Educacion Secundaria completa

. Recibo de 1/, 50,00 de la Tesorerfa del I.P.D.

. Carta de presentacion y/o compromiso de alguna institu

cion piblica o privada,
10.2. El concurso de admision constara de tres (03) pruebas :

10.2.1. APTITUD FISICA
. General : Coeficiente 1
. Especial: Coeficiente 1

10,2,2, CONOCIMIENTO :
Coeficiente 1




‘&"uu "0., 0,

INSTITUTO PERUANO
DEL DEPORTE

p— ]

10,2,3, ENTREVISTA PERSONAL : Coeficiente 1

/) 10.3.E1 ingreso se determinara por orden de mérito, de acuerdo a la
suma de puntajes.

\ 10,4, Inicio del | Curso : 21 de Abril hasta el 22 de Agesto
X\ Inicio del Il Curso : 4 de Agosto hasta el 19 de Diclembre

X1, CURRICULUM DE ESTUDIOS
/ El currfculum abarcarillas sigulentes Areas:

11.1. PEDAGOGICA : Se Impartira conocimientos de los principios
fundamentales .y basicos de caracter filosofico, clent{fico y
de la pedagogla contemporanea. : ; :

11,2, CIENTIFICO TECNICO : Se desea capacitar para Introduccion a
la Invéstigacion deportiva, elaboran y aplican técmicas vy
métodos de formac ion, de ensefianza aprendizaje que respondan
a las necesidades comunales. ‘

11.3. PSICO SOCIAL : .Se comsiderara asfignaturas que orfienten la

comprensidn psicologica y los fendmenos socfales .actuales,
asf como la afirmacion de los valores y el servicio a la
comun fdad,

11.4. PRACTICA E INVESTIGACION :.Se implementaran programas.para
la realizacion de.la practica profesional que le.permita com
probar las condiciones que posee para el ejercicio de su
Iabor.
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X111, PROGRAMA DE ASIGNATURAS

.Unico ciclo Académico

Now AS IGNATURAS amn | ailoly [ ottt S
LA : SEM, | MENSJSEMEST.
1. Principios de pedagogfa y
Metodoelogfa General PEDAG, | I T 1 4 | 20
2, Principios de Didactica =
General PEDAG, | | T 1 L 20
3e Legislacion del Deporte PEDAG, | 1 T 1 4 e
4, Metodologfa del Deporte c/ 7 1 1AW 3 |12 60
5e Fundamentos del Entrena ; >
miento.Peportivo C/ T | T |P 2 8 )
6. | Anatomfa Humana I. FrEy T 2 | 8 | 4
7e Fundamentos de Fisfolo i oy
gfa del Esfuerzo” Ffs, e/ 7T | ) 4 2 8 Lo
8. Organizacion de Tofneos g e
y Campeoaatos c/ 7T 1 6 8 4 1 N 20
9. | Fundamentos de Futbol §rY 11 T1® |t AT n
10, Fundamentos de Atletismo |C /T 1 T |P 1 4 | 20
11. | Fundamentos de Basketball |C /T | I T- [P [ 1] & |20 =
12, | Fundamentos de Natacion |C /T | | THE TV 6 g
13. | Fundamentos de Voleibol |C/ T | | BISERE 85 »
14, Reglas y Arbitraje By 1 T |P 1 N 28 ..
15, | Fundamentos de.Psicolo :
gfa Gral. y psicologfa Psic.
Evolutiva Soc. 1 T 2 8 b
16. Fundamentos de Sociol. Ps/sc, | 1 T 1 A 20 i
“ 17. | Etica.del Monitor Deport. | PS/SC. | 1 T 1| 4 | 20
18, Relac iones Humanas Ps/sc, | 1 T |P 1 4 20
19, Dinamica de Grupo PsS/sC, | | 1R 1 4 W
: 25 [100 |500
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, PRACT ICA
- No, DE HORAS
. | Nos ASIGNATURA AREA | SEM, | CRED, TEOR, |PRACT, | SEMLJMENS, [SB1,
N 1 PRACTICA SUPER | PRAC ,
% V1SADA TICA 1 g P 250
E
SEMINARIO DE | INVES g
TRABAJO DE TIGA ! Y. ¢ 50
CAMPO CION o i

CARGA HORARIA POR CADA CURSO

Mo, DE HORAS

CURSO SEMANAL SEMESTRAL
| 25 800
" 25 800

X1V, EVALUAC ION
1.4,1. Seran considerados los sigufentes aspectos para la aprobacion

del Curso :

1.4,1,1. La nota aprobatoria minima de cada.curso es de Once (11)

1.4,1.2, El sistema de calificacion es el vigesimal »

1.4,1,3. La asistemcia.en el semestre académico debera regis
trarse en un minimo del 90%,

1ok 1.4, La Prictica Profesional sera aprobada con la nota mf
nima de trece (13) )

1.4.1.5. Cada participafte debera presentar al témino de su
capac Itacion un documento sobre las experiencias rea
lizadas en las dos etapas.

1.4.2. Para la desaprobacion se.tendra en cuenta
1.4.2,1. La desaprobacion de cuatro (4) asignaturas, en el
semestre académico, sera causal para retirarlo del
curso definitivamente,
1.4.2.2, A los estudiantes desaprobados hasta en tres (3)
asignaturas se les tomara examenes de desaprobados.
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1.4.2,3. En caso de desaprobacion de la.practica profesional de per
mitira un perfodo de recuperacion, después del .cual en ca

so de nueva desaprobacidn, sera causal de pérdida del
Curso.
‘ 1.4,2,4, Los estudiantes que pierdan el curso, no recibiran ningu
AN na certificacion.
F INANC IACION

1.5.1, La financiacion de los cursos sera de. la sigufente mamera:
1.5.1.1. Recursos del Centro de Estudios del Deporte !

1.5.1,2, Cuota de inscripcion y matrfcula de los participan
tes.




