INSTITUTO PERUANO DEL DEPORTE

RESOLUCION No. o056-2ap-84

Lima, 07 . de.  Febrero 419 84

CONSIDERANDO :

Que,es politica del Instituto Peruano del Deporte promover la actua
lizaciom y capacitacion de profesores tecnicos, entrenadores,Jucces
deportivos y estudiantes que cursan estudios de Educacion Fasnca --
con la finalidad de actualizar y ampliar sus conocimientos y tec.i

| cas en beneficio de la actividad deportiva e tod®s sus modalida -
! des,

Que, la Federacion Peruana de’Natacién,en coordinacion con el CESI-
RED han proyectado la ejecucion del €urso para Jueces de Nado Sin -
cronizado,con la finalidad de formar Jueces de la discipli .a e.un
ciada,

De conformidad con el Art.49 del Decreio Ley N°20555 y con la opi -
nion favorable de la Direccion Nacional de Deportes.

SE RESUELVE :

ARTICULO PRIMERO. APROBAR, la ejecucion del 'CURSO PARA JUECES DE
NADO SINCRONIZADO '',de conformidad con el esque
ma de actividad adJunto que forma parte de la
presente resolucion.

ARTICULO SEGUNDO. -Los egresos e ingresos que demanden el desarro-
Ilo del curso, seran cubiertos por la Federa
cion Peruana de Natacion con estricto cumpli -
miento de las normas administrativas vigentes.

ficado correspondiente a los participantes que

ARTICULO TERCERO. ~Autorizar al CESIRED para que otorgue el Certi-
4,__J cumplan los requisitos de aprobacion.
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ARTICULO CUARTO. - La Federacion Peruaia de Natacion al término
del curso elevara u . informe final a la Direc

cion del CESIRED.

REGISTRESE Y COMUN IQUESE.

o CESIRED/ACY
fpv.
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ESQUEMA DE ACTIVIDAD

I IDENTIFICACICN

1, Denominacién
" Curso para Jueces de Nado Sincronizado "

2. Entidad responsable
Federacién Peruana de Natacién en coordinacién con el Centro
Superior de Investigacién, Formacién y Calificacién de Recrea
cién, Educacién Ffsica y Deportes( CESIRED ) y el apoyo del
Club " Las Garzas Reules " del Banco de Crédito del Perf.

IT JUSTIFICACION
El nado sincronizado se considera una disciplina con grado in
. cipiente de desarrollc ya que ®e integra a los Juegos Olfmpicos

( Los Angeles, 1984 ), por ello requiere de los servicios de jue

ces para garantizar el correcto desarrollo de las competencias.
Bsta necesidad motivd que la Federacién Peruana de Natacién,

programara la ejecucién del "Curso para Jueces de Nado Sincroni-
zado".
III OBJETIVOS

l. Formar y capacitar jueces de nadc sincronizado, & fin de pc -
der calificar competencias & nivel de club o federativo.

2. Proporcionar conocimientos del reglamento de nadc sincroniza-
do, métodos de calificacibén, castigos y categorfae de figuras
intermaciondles,

IV CARACTERISTICAS DE LA ACTIVIDAD
. 1. Duracién
Fecha de inicic : 16 de Febrero de 1984
Fecha de términoc: 26 de Febrerc de 1984

2. Horario
Lunes & viemes : 18:00 & 21:00 horas
S&bado y domingo: 10:00 & 13:00 horas

3 Total de horas

27 horas

Ge Keta

50 participantes
5 Cobertura
Profesores de Educacién FPfeica
Jueces de Natacién
car

. - e TN . P . + o
Estudiantes del CESIRED, UINMN3M y lLa Camtuta




Bx-nadadores ( S5to. aflo de secundaria )
V PROCRAMACION DEL CURSC
l. Comprende dos partes:

a, Teorfa : Andlisic e interpretacién del reglamento de nado
gincronizado
be Préctica : Aplicacibén del reglamento de nadc sincronizado
VI METODOLCGIA
Los aspectos tebricos se aboradarf con temas tipo exposicién, in
cidiéndose en demostraciones de nadadoras. Los aspectos précticos -
consistirdn en la correcta aplicacién del reglamento de nado sincro
nizadp en el IT Campeonato Interno del Club " Las Garzas Reales ",
VII EVALUACICK
La evaluad 8n cserd permanente a cargo de las profesoras respon-
sables del curso a travé€s de pruebas objetivoas, trabajo prédctico y
observacién de campo.

VITII APROBACION DEI, CURSO

1. Para poder aprobar el cursc, el participante deberf obtener 60
puntos de ur total de 100 pimtos y registrar el 90% de asisten -
cia.

2. Se otorgarf una constancia de haber aprobado el curso, aquellos
que reunan los requisitos anteriormente mencionados.

3. Para la obtencién del brevete de Juez Nacional deberd calificar
6 competencias oficiales ppogramadas por la Federacién Peruana
de Matacibn. Las credenciales y brevetes cadurarén en Diciembre
de 1985, los mismos que la revalidarén con otro curso a nivel
nacional.

4. Aquellos jueces que despufs de aprobar el curso no participen
en ningén control ( como mfnimo una vez al afio ) ugedaré invali
dada su participacién como juez de nado sincronizado.

IX IMPLEVMENTACION

a, Profesorado
Profesora de Educacién Ffsica y Entrenadora de Nado Sincroni-
zado: Susana Pachas Piélago y la técnica ex-nadado alemana:

Sibylle Gremmelspacher,




2. Distribucién tem&tica:

Fecha

16 de Febrero

17

20

2l

22

23

26

de

de

de

de

de

de

de

de

Febrero

Febrero

Febrero

Febrero

Febrero

Febrero

Febrero

Febrero

Tema
Inaguracién del cureo
Generalidades

Competencia de Figuras
Competencia de Rutinas

Oficiales y sus deberes

Mé&todos para calificar

Castigos

Categorfas de figuras
internacionabes
Examen tefrico

Evaluacién préctica
Competencia de Figuras

Evaluacién préctica
Competencia de Rutina
" Solo "

Evaluacién préctica

" mcto n y " Gmpo "

Examen préctico

II Campeonato Intermo
del Club
Reales "

" T,as Garzas

Examen prédctico

J1I Campeonato Interno
del Club " Las Garzas
Reales "

X PRCPAGABDA T DIFUSION

CESIRED,

mente.

Estarfn a cargo por la Federacién Peruana de Natacié
de coordinacién, r

como entidades responsable y

Lugar

Sala de las
Américas
Sala de las
Américas
Sala de las
Américas
Sala de las

Américas
(Bst. Nac.)

Campo de
Marte

( Piscina)
Campo de
Marte

( Piscina )
Campo de

Marte
( Piscina )
Club " Las
Garzas Rea
les "

Cludb " Las
Garzas Rea
les "

Se realizard mediante boletines y avisoc emitidos
dades anteriormente mencionadas.

Hora
6 - 9 pm

16 - 1 pm

10 -1 pm

y el
pectiva-
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