INSTITUTO PERUANO DEL DEPORTE

_ RESOLUCION No. 0709-40-52

CONSIDERANDO :

Que, es politica del Insitituto Peruano del Deporte el gomen
’ to y La promocibn de La recreacidn deportiva;

Que, La Direccibn Nacional de Recreacddn ha programedo La -
" rnealizacibn de actividades recreativas vacacionales bajo La
denominacibén : "Recreacibn Deportiva Vacacional 1983" ;

Que, es convendiente orndentar a La niiez y a La juventud en-
La buena utilizacibn de su tiempo Libnre;

Estando a Lo Ainformado por La Direccibn Nacional de Recrea-
cibn y con La opindién favorable de La Direccibn Ejecutiva.

SE RESUELVE :

Ant. 1°.- Aproban La realizacién del Programa "Recreacibn -
Deporntiva Vacaclonal 1983" , que send efecutada -
por La Direccdibébn NacLonal de Rechreacibn.

Ant. 2°.- Aproban el Esquema de Actividad adjunto que f§orma
= parte de La presente Resolucidn.

Ant. 3°.- EL egreso que ondigine el presente Programa send -
afectado a La Actividad "Eventos Deporiivo-Recrea
Livos" de La Dirneccidn Nacional de Recreacibn.

Registrese y Comunfquese.

DINAR/AGN
§be.
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INSTITUTO PERUANO
DEL DEPORTE .

INFORME N2 O 7K /82-DINAR

AL : DIRECTOR EJECUTIVO

DEL K DIRECTOR (e) NACIONAL DE RECREACION
ASUNTO : Se nemite Proyecto de Resolucdibn
FECHA : Lima, 15 de Diciembre de 1982

Tengo el agrado de dinigirme a Ud. a fin de elevanr
a su Supeniorn Despacho para La debida aprobacibn ,
el Proyecto de Resolucibén del "Programa Recreacdidn
Depontiva Vacacional 1983" .

Atentamente,

| 7 WIRECCION NACIONAL OE RECREACION

.

&
\“/

Wgc,ona‘@/ F. MEIANDJ#(,H!\'.._ ALES NEYRA

Director (e)

DINAR/AGN
§bL.
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DEL DEPORTE

PROGRAMA DE RECREACION DEPORTIVA YACACIONAL 1983

ESQUEMA DE ACTIVIDAD

1. IDENTIFICACION

1.1, DENOMINACION
"Recrneacibn Deportiva Vacacional 1983"

1.2. Orngano Responsable

Dinecedbén Nacional de Recreacddn y Oficinas Regionales
y Depantamentales def IPD,

K ] 2. JUSTIFICACION

Dada La imporntancia que tilene La ondentacdidn del buen uso-
del Tiempo Libre, es Aimportante nrealizarn actividades necrea
tivas que peamitan La participacibén de personas en La €Epoca
vacional y, a su vez, La Linteghracibn familianr.

0OBJETIVOS

3.1. Promover La prdctica de actividades deportivo-recreati

vas en La niiiez y juventud, cuya edad esté& comprendida
entre Los & a 14 aiios (cumplidos en 1983).

3.2, Desarnollan cualidades de responsabilidad, colaboracidn
e integracidn de Los participantes.

‘ 3.3. Tncentivar La prdctica de La recreacién deportiva en --
adultos.

4, ALCANCES
A nivel Nacionak

5. META : 19,200 usuarios

Recreacdién en Piletas ...eeeeeeees 8,400
ViLeibol necreativo PP T RO P 1 T
Bdsquetbol Recneativo c.veevesnses- 2,900

Gimnasia Recreatlva NPOPR % TR s B

6. DESCRIPCION

6.1, Aspectos Genernales
6.1.1. La Direcedén Nacional de Recreacibén es responsa

ble de La programacidén y ejecucién de La activi
dad. La efecucdidn en Lima, estard a cargo de La

R
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Lo
DINAR y en provincias bajo La nesponsabilidad-
de Las Dineccilones Regionales y Departamentales
del 1PD,

6.1.2, Mediante anexo se establecen Las disposiciones-
especificas para cada una de Las actividades ne
creativas .

6.1.3, La DINAR y Las Direcciones Regionales y Deparnta
mentales admindistrardn al pernsonal contratado -

‘ de acuerdo a La carga horaria establecdida para-

cada activdidad.

6.1.4. Los Onganos del Instituto Peruano del Deporte--
prestarndn el asesoramiento y apoyo necesario pa
na La ejecucddn y cumplimiento de este programa.

6.1.5. Las Direcciones Regionakles y Depantamentales re
mitindn el Ainforme final, adfuntando Las copias
de Las fichas de inscripcedén nespectivas, Logros
y Limitacdones correspondientes; asimismo, deta

LLes y sugernencias que se considerne conveniente.

Dichas Direcciones adecuardn el presente esque-
ma a sus posibilidades.

‘ 6.2. Parnticipantes
6.2.1. Las tres primernas actividades estdn onientadas-
a grupos de niiios y fovenes de 8 a 14 aiios.
6.2.2, En La actividad de gimnasia recreativa podrén -
participar menores y mayores de edad.
6.2,.3. Requisitos:
- Centifdcado de Salud
- Documento que acreditfe La edad
- Una fotografia tamaito carnet
- Ficha de inscrnipeidn, en La que firmard, pa-
na el caso de Los menores de edad, el padre o
apoderado autordizando La participacidn.
- Pago de cuota de inscuipcién, 46Lo para La na

tacidn.
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6.3. Con el propfsito de autofinanciar Las actividades que com
prende el presente proghrama, se establece una cuofa de 4ins
endipeddn, como dnico pago, conforme el sigulente detalle:

6.3.1. En La cdiudad de Lima para participar en La pLscina-
del Estadio Nacional, Tres MiLL Soles Oro por usua=
rLo.

6.3.2, En otrnas piscinas de Lima, La cuota de Ainscrilpeddn-
es de Un MLR Soles Onro.

6.3.3. En otras provincias del pais, para Los efectos de -
La Natacién Recreativa, se podrd cobrar Dos Mif So-
Les Ono.

6.3.4. Para intenvenin en Ras otras actividades no se nre--
quiene pago alguno.

Honrandios
-De mantes a viennes; de 08:30 a 18:30 horas.

-Cada grupo recibind una atencidén de 2 horas semanales en-

”

forma altennada: Marntes y Jueves 6 Miércoles y Viennes.

6.5. Tnsenipeiones
Las inscnipeiones se neallzardn en :

-Lima, en La DINAR
‘ -Provincias, en Las Direcciones Regionales y Deparntamenta-
Les del 1IPD.

6.6. Dunacién
Indicio 3 2da. semana de Eneno 1983
Téxmino : 2da, semana de Manzo 1983
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1. NATACION

INFRAESTRUCTURA - NUMERO DE PROFESORES

N2PROFE  PROFESORES ALUMNOS
SORES. EDUC.FISIC CESIRED

1.1 Estadio NacLonal

- Mananas
- Tardes

Matute

Puente def Ejéncito

4 ok

e S N )
—
w

B.0. def Rimac 2 1 1
VOLEIBOL RECREATIVO

Explanadas Estadio Nac.
Estad.Sn Marntin de P.
Com.Dep.Chacarilla de 0.
Com.Dep.de Maranga
Puente del Ejéncito

e e T . T )
1
!
1
—

BASQUETBOL RECREATIVO

1 Explanada Estadio Nac.
2 Estadio San Mantin de P.
.3 Com.Dep.Chacarnilla de 0.
4 Com.Dep.de Maranga
5 Velddromo Pte.del Efército

L S T T )
1
!
1

Sk’ - )

GIMNASTA RECREATIVA

.1 Estadio Nacional 2 2 SR
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ESTIMADO DE PRESUPUESTO

I1-NGRES 0S8 S/. 5'100,000.00

- Denecho de Inscnipedién de
1,200 menores para pisci-
na del Estadio Nacional a
razén de S/. 3,000 c¢c/u. -
nico pago. 3'600,000

- Denecho de Anscrnipeidn de
1,500 menores, ofras pis-
cinas (B.0.def Rimac, Pte.
del Ejéncito y Matute) a-
razén de 1,000 c/u. Gnico
pago . 1'500,000

ES R E S 08 7'194,750.00

- Pago honoranios a 16 Pro-
g§esones Educacddn Fisica-
a nazén de 200,000 c/u. -
por una so0la vez, 3'200,000

- Pago honoranios a 16 alum
nos del CESIRED a nrazén -
de 120,000 c/u. por Gnica
ez 1'920,000

- Pago de honoranios a dos-
Auxilianes (Un Auxilian -
‘ Coorndinador a razén de -
S/. 160,000 dnico pago vy
un Auxiliarn-Apoyo a razén
de S/. 120,000 Gnico pago) 280,000

- Pago honorarnio a un Moni-
Zon-Apoyo a razén de -

S/. 150,000 dnico pago. 150,000
- Pago SNP-SSP-FONAVI-IR.

L.14.5 %) 804,750
- Movilidad Local 40,000
- Matenial Deportivo 800,000
DINAR/AGN
gbL.
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1.

ANEXDO N2 01
DISPOSICIONES ESPECIALES

RECREACION EN PILETAS

1.4

142

¥R

1.4

Ved

1.6

1.7

1.8

1.9

1.10

1.11

Se nrealizard desde La segunda semana de enero hasta -
La segunda semana de marnzo de 1983.

Los dias mantes a viernes de cada semana, con excep -
cibn de Ros dias ferniados, tendrd Lugar esta activd -
dad de 08:30 a 18:30 horas, en La Pileta del Estadio-
NacLonal. En Ras oftras piletas send de 09:00 a 12:30-
horas .

Los tunnos establecidos para cada grupo de alumnos -
tendrd una duracién de 60 minutos efectivos cada uno.

EL ndmeno de alumnos por grupo serd, en nrelacibn a La
edad y dominio de Las nespecitivas técnicas, de un mdxL
mo de 15 en el Estadio Nacional. En otras 20. %

Cada profeson trabajarnd, en Los diecdséis turnos a su
cango por semana, con Los mismos alumnos que Le hayan

s4do asignados.

Los Profesones nealizardn su Labor en base al PLan de
Thabajo elaborado por La DINAR.

La DINAR, de asf considerarnlo conveniente, podrd rea-
fustan Ros grupos de alumnos y cambianr de profesores,
estableciendo el cuadro de rotacdén cornespondiente.

La actividad en Lima se desarnollard en Las siguien -
tes piscinas y contando con el nidmero de profesonres -
que a continuacibn se Andica :

LUGAR N2PROF. P.E.F. Alumnos

Estadio NacLonal-Mananas 4

-Tardes

B.0. def Rimac
Matute
Puente def Ejéncito

1
1
1

ARANIN
W W~

Se extendend el carné nrespectivo a cada alumno, s4in -
el cual no podrd participar en sus cornrespondientes -
clases.

Los alumnos portarnén s6Lo Los (tiles necesarios para-
Las prdcticas.

Se nealizanrndn Las pruebas de entrada, para establecenr
Las condiciones gfLsico-técnica con Las gue Los alum -
nos Andcian sus clases. La nelacidn de pruebas sernd -
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establecida porn el equipo de Profesores en coordina -
cibén con La DINAR,

1.12. Los Profesones LLevandn el control de asistencia de -
Los alumnos a su cargo y respectdvos avances,

1.13. AL témmino de La actividad Los alumnos cumplirdn con-
un deteaminado ndmero de pruebas que Lndicardn el pro

greso

1.14, La DINAR, a Ztravés del Profesorn Coordinador de La ac-
tividad, evaluand quincenalmente el desarnolflo de Los
planes de trabajo de Los Profesores.

Modelo de La elabonracién de Los honarnios:

- P

Logrado pon el participante,

PILETA ESTADIO NACIONAL

MANANAS

TURNGO | HORAS} MARTES [MTIERCOLEY JUEVEY VIERNES
i 08:30 | 1.1 1.2]| 5.1 5.2 (1.1 1.2]| 5.1 5.2
Faok 09:30 | 1.3 1.4| 5.3 5.4 [1.8 1.4| 5.3 5.4
R 09:40 | 2.1 2.2| 6.1 6.2 2.1 2.2] 6.1 6.2

SR e 10:40 | 2.3 2.4 6.3 6.4 (2.3 2.4| 6.3 6.4
e 10:50 | 3.1 s.2] 2.1 2.2]3.1 3.2] 7.1 1.2

v T 11:50 | 3.3 3.4 7.3 7.4 |3.3 3.4| 7.3 7.4

q'l[ v 12:00 | 4.1 4.2| 8.1 8.2 4.1 4.2| 8.1 8.2
- T 13:00 | 4.3 4.4| 8.3 8.4 (4.3 4.4| 8.3 .4

TARDES

>to. T. 13:30 9.1 9.2|13.1 13.2 | 9.1 9.2]13.1 13.2
14:30 9.3 9.4|13.3 13.4 9.3 9.4(13.3 13.4

6to. T. 14:40 | 10.1 10.2|14.1 14.2 [10.1 10.2[14.1 14.2
15:40 | 10.3 10.4|14.3 14.4[10.3 10.4|14.3 14.4

T 15:50 | 17.1 11.2]|15.1 15.2 [11.1 11.2]15.1 15.2

v 4 16:50 | 11.3 11.4|15.3 15.4 |11.3 11.4|15.3. 15.4

svo. T. 17:00 | 12.1 12.2|16.1 16.2 12.1 12.2]16.1 16.2
18:00 | 12.3 12.416.3 16.412.3 12.4]16.3 16.4
NOTA : En el presente modelo se estd considerando a cuatho Progeso-

nes que *rabajardn  gimultdneamente en una misma hora [60-
minutos); con Los respectivos grupos de 15 alumnos coda uno-
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(1.1, 1,2, 1.3 y 1,4); sumando un total de 60
alumnos por hora.

2. VOLEIBOL Y BASQUETBOL RECREATIVO

2.1

¥

2.3

2.4

2.5

2.6

2,7

2.8

Se nealizand desde La segunda semana de enero a La
segunda semana de marzo de 1983,

Los dias Mantes a Viennes de cada semana menos Los
dias feriados, Zendnd Lugan esta actividad en el -
hornanio de 09:00 a 12:30 honras,

Los tunnos establecidos para cada grupo de alumnos
tendndn una duracidén de 90 minutos cada uno.

EL nidmeno de alumnos por ghrupo sernd deteaminado en
nelacién a La edad o dominio de Las respectivas -
téenicas, con un mdxLimo de 30,

Cada Progeson trabajarnd en Los & tunnos a su cargo
por semana con Los mismos alumnos que Les haya s4do

asignado por La DINAR.

Los Profesones nealizarén su Labor en base al PLan
de Trabajfo elaborado por La DINAR.

La DINAR, de asi consdiderarnlo conveniente, podrd -
reajustarn Los grupos de alumnos y cambian de profe
sones, estableciendo el cuadro de notacibn cornes=-
pondiente.

Las actividades se desarnrollardn en Los sigudlentes
Luganres con el ndmeno de Profesores que a continua
cibn se Lindica :

VOLEIBOL :
LUGAR: i ' N2PROF. P.E.F. ALUMNOS

- Explanada Estadio Nacional 2 1 1
- Estadio S.M.de Pornes -
- Comp.Oep.Ch.de Otero -
- Comp.Dep.de Maranga
- Velddromo Puente del Ején-

B e
e e e B )

ciLto. § s
BASQUETBOL :
L UG AR N2PROF. P.E.F. ALUMNOS
- Explanada Estadio Naclonal 2 1 1

- Estadio S.M.,Pornes

- Com.Dep.Ch.de Oteno

- Com.Dep.de Maranga

- Vekddromo Pte.del Ejéncito

e e e )
S |
— ) ) =
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2.9 Se extendend ef canné€ a cada participante s4in el cual
no podrd intervenir.:

2.10 Los Profesones Ltavanan el control de asistencia de -
Los alumnos.

2.11 Modelo para La elaboracidén de Los horanios ( para ca-
da Profesonr).

TURNO [HORAS | MARTES | MTERCOLES JUEVES VIERNES
Ten, |09:00 1 3 1 3
2do. |19:30 | ? ‘ 2 ‘

3. GIMNASTA FAMILTAR

. 53 | En La actividad del nrubro podnan participar padres €&
Lifos.

La dunracién sernd de & semanas

3.3 Los dias a desarnollanse esta actividad send de Man-
tes a Viennes.

3.4 EL horanio comprende de 06:30 a 08:00 y de 18:00 a -
19:30 horas

3.5 Los nequisitos son similarnes al véleibol y bédsquet -
bol, no siendo necesanio La presentacién de fotogra-

64a.
‘ 3.6 EL Lugar de nealizacibn de esta actividad serd La Ex
planada Sun del Estadio NacLonal.

3.7 Frecuencia

Un minimo de dos veces por semana
3.8 La Gimnasia contard con el siguiente ndmero de Profe

so0nes,

L UG AR ; " N2 PROF. Vi bad s ALUMNOS

- Estadio Nacéonat 3 2 1
DINAR/AGN

CMA/ §bL.




