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INSTITUTO PERUANO DEL
DEPORTE

CONSIDERANDO :

Que, es política del Instituto Peruano del Deporte impulsar las ac
tividades de Recreación, Educación Física y Deportes que beneficien
a la Comunidad;

Que, el Centro Superior de Investigación, Formación y Calificación,
de Recreación Educación Física y Deportes -CESIRED- ha estructurado
el Esquema de Actividad para la realización de la actividad denomi-
nada ''CENTRO DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO"'

Estando a lo informado por el CESIRED. y con la opinión favorable de
la Dirección Ejecutiva y, de conformidad con los Artículos 37 y hg*
del D,L. 20555;

SE RESUELVE :

Artículo 1*.- APROBAR la ejecución de la Actividad ''CENTRO DE ENTRE
NAMIENTO DEPORTIVO'! de acuerdo al Esquema adjunto a la presente Reso
lución.

Artículo 2. El CESIRED queda encargado de la evaluación e infor-
me de la presente actividad.
Artículo 3.- El costo de la actividad en mención, será financiado
a través de la Partida Específica 01.17-Actividad 1362.0.03, del Pro
grama 1362 del Pliego Presupuestario del CESIRED para el Ejercicio /
Fiscal 1982,

Regístrese y Cogwunfquese

CESIRED
WFR/rps +.

ARO BIANCHI
del InstitutoJef

Peruano del Deporte



R.J. N% 0054-AD-82 del 18=2-82
INSTITUTO PERUANO no 132 /CESTRED/S:

| DEL DEPORTE

( ¡ P, D. ) Fecho

MEMOAAA daCorrespondem0

DE: DIRECTOR DEL CESIRED 4.Mlacandd
PROYECTO RESOLUCION QUE APRUEBA! LA iDpen "CENTRO DE ENTRENAMIENTO: DEPORTIVO"02ORMIOTO EEAReOAdedeseAsunto:

$

Es grato remitir a su Despacho el Proyecto
de Resolución que aprueba la Actividad ''Cen
tro de Entrenamiento deportivo'' de acuerdo
al Esquema de Actividad adjunto al presente;
para que tenga la genti lefa de dar su apro-
bación.

Atentamente,

CESIRED
ACY/rps.
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ESQUEMA DE ACTIVIDAD

I.-IDENTIFICACIO *

lol. Denominación S
"CENTRO DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO"

1.2.

Entidad
responsable .
Centro Superior de Javestigación, Formación y Califica
ción de Recreación,Educación Física y Deportes-CESIRED=-

|
del 1PD.

Y 1.3.BelaejecuciónEl CESIRED,a través del Programa Académico de Formación.

+

Il.- JUSTIFICACION

201.DefinicióndelProblemaDurante los meses de verano el CESIRED recibe numeno-
sas solicitudes de Instituciones Públicas,privadas y
de Centros Educativos,requiriendo el concurso de estudiantes del último año de la especialidad de Educación
Física para que apoyen los distintos programas depor-
tivos y recreativos que programan las: instituciones -
solicitantes con la denominación de vacaciones utiles.
El CESIRED,desde su creación ha participado en forma
efectiva en la ejecución de estas acciones por que co
prende e interpreta que en la misión del maestro SlE implícita su función social;por ello es que permanente
mente ha propiciado entre sus estudiantes una actitud
positiva de acercamiento a su Comunidad Social y educa
tiva para que se adentren en su problemática integral

+ Estamos seguros que de esta manera se logrará un profg
sional docente comprometido con el Sistema. Educativo
y la problemática del ser humano»

Las acciones educativas y deportivas que cumplen los
estudiantes en estos programas le sirven como una efeg
tiva forma de ejecutar y experimentar los conocimientos,
técnicas y metodologías aprendidas en las distintas -
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asignaturas del Currículum ¡constituyéndose en un
valioso apoyo de la Práctica Pre-Profesional.

. Para el presente año,el CESIRED ha considerado enel Plan Operativo 1982 este apoyo con la denominación de "CENTRO DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO",con -estudiantes del VI y VI] Semestres Académicos,quig
nes recibirán el asesoramiento de profesores especialistas para que al mismo tiempo de cumplirse -=

las acciones deportivas programadas,utilizarénlos datos recogidos para la formulación y ejecu -e ción de su trabajo de Tesise
III.- OBJETIVOS

3el1e Lograr la proyección educativa del CESIRED en la
comunidad mediante programas experimentales de -
verano en Instituciones privadas y públicas.

3.22 Asimilar experiencias educativas que posibiliten
a los estudiantes del VI y VII Semestres Académi
cos bosquejar sus planes de Tesisymediante el -asesoramiento técnico correspondiente.

3.32 Aplicar y adecuar metodologÍías,en trabajo de can
po de las disciplinas de atletismo,natación, gim-
nasia,basquet y vóley».

IV.- METAS

- 05 Centros de Entrenamiento Deportivo con 16 estudiana tes de VI y VII Semestre Académicos.

Ve- DESCRIPCION

Sello Duración
Dos meses : Del 19 de Enero al 19 de Marzo

5.2e Horario

- De 08,00 a 13.00 horas
-» Días : Lunes a Viernes
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5. 30 a u n

Municipalidad de Breña
; Municipalidad de Pueblo LibreInstituto Peruano del Deporte-DINAR

Escuela Sub=Bficiales de la FAP
Ministerio de Guerra

5elte Participantes
- 750 niños de 8 a 14 años$ - 1ó estudiantes del CESIRED

“== 06 profesores de Educación Física. Asesores
5.5% Naturaleza del P a

El Programa tendrá un carácter experimental,en el cual se aplicaran aspectos metodoló6gi-
cos y sistemáticos de las disciplinas de Vo-
ley,Cimnasia,Natación,Basket y Atletismo.
Asimismo posibilitará la elaboración tanto delos esquemas de anROA como de aspec-tos prácticos de diagnóstico y aplicación.

5.6. Metodología
La Metodología a aplicarse en estos Centros
de Entrenamiento Deportivo será la siguiente:
1%.- Clases prácticas de la especialidad de

acuerdo a un Plan de Trabajo.E 2%.= Aplicación de pautas y procedimientos metodológicos. :

3%.- Elaboración del esquema de investigación.
VI.%S ON ONTRO

La Supervisión y control de la Actividad estará a cargodel Programa Académico de Formación y en cuanto al ase-soramiento estará bajo la responsabilidad de los siguientes profesores :
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Atletismo : PEF César Guerrero Montenegro
Basquetbol : PEF Fernando Paz Chávez
Gimnasia : PEF Ricardo Segura Ruiz
Natación : PEF Eulalio Castro Chihuan
Voley : PEF Fernando Vásquez Asparria
Orientación
de Tesis : PEF Ricardo Segura Ruiz

VII.-PROGRAMACIONDELAACTIVIDAD
701. Programación

Elaboración del Plan
7o2e CCOO a

.- Reuniones de Coordinación don Profesores Asesores
- Reuniones con estudiantes
- Coordinación con representantes de instituciones

7.3+ Ejecución
Realización de Actividades de : AtletismoyVoley,
Gimnasia Basket y Natación»

7... Supervisión
- Asesoramiento de trabajos de Investigación
-= Asesoramiento de trabajos de campo

7.7% Evaluación
Informe de resultados

VIill.- » ACION

La implementación material de la actividad proporcig
nará tanto el CESIRED como las Instituciones indica-
dase
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CcosToO COSTO
UNITARIO TOTAL

O1+00 REMUNERACIONES 176,900
Personal eventual 80 hrse X
contratado s/2 ¿000 160,000
5 Profede EsFísica
1 Profede E+Física 8 hrs.X 16,000

s/ 2,000
IRANSFERENCIAS 284400

I.P.S+.Se(CoBoMo) 8,800
L.PoS.So(CoN.Po) 9,680
FONAVI 7,920

PARTIDA OBJETO DEL GASTO

TOTAL PRESUPUESTO : s/ 202 y00
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ACTIVIDADES

l.- MAC

Sd Elaboración
del Plan.

II. -COORDINACION
=Profesores
Estudiantes
-= Instituciones

III.-EJECUCION

Actividades:
Gimnasia ¿Basket ,Natación.

a [V e-EVALUACION

VoleyyAtletismo, 12 19

IV. -SUPERVISION 19 113

CES IRED
WFR/fpv


