INSTITUTO

NACIONAL DE RECREACION

EDUCACION FISICA Y DEPORTES

RESOLUCION No. 0087-2ap-81

CONSIDERANDO

Que la Direccidn Nacional de Recreacidn por Memo
randum N2 011/81 DINAR, ha sollcltado la capa01ta01on del per
sonal necesario para 1a promocidn de las actividades recreati
vas ;

Que el CESIRED en coordinacidn con la Direccidn-
Nacional de Recreacidn, ha estructurado el Esquema de Activi-
dad del "III Curso de Capacitacidn para Auxiliares de Recrea-
cidn"

Que es politica del INRED promover la Recreacidn
implementando con personal calificado;

Que la mencionada actividad no estd comprendida-
dentro del Plan Operatlvo del CESIRED, lo que implica la auto
financiacién de la misma; y

En concordancia con lo dispuesto an los Arts. 1°
Teingise aj)y 139, 17%inc.d)s 182, 37°y 49°del Decreto Ley N¢
205585 a 1lo 1nformado por la Direccidn Nacional de Recrea01on—
y la opinidn favorable de la Direc~idn Ejecutiva;

SE RESUELVE

ART. 1°.-~ Aprobar la ejecucidn del "III Curso de Capacita-

cidn para Auxiliares de Recreacidén" , conforme -
al Esquema de Actividad, que forma parte de la presente Reso-
lucidn.

ART .. 2P~ AUTORIZAR al CESIRED, otorgue Certificados a los

) participantes que aprueben el Curso, de conformi
dad al inciso 8.1 del Esquema de Actividad, acreditandolos co
mo Auxiliares de Recreacidn.

ART. 3°,- LOS gastos que origine la presente actividad, se

ra autofinanciado con las aportaciones de los -
participantes por Derecho de Inscr1p01on y ensefianza, confor-
me al Presupuesto adjunto. La Dlre001on Nacional de Recrea -
cidn serd responsable de la e]ecuc1on de los ingresos y egre-
SOS gque genere esta actividad, debiéndose dar cuenta documen-
tada de dicha accidn a la Dlrec01on Ejecutiva.

Registrese y Comuniquese.

OR N GARO BIANCH!#
DINAR/OFG/AGN/fbl. JEFE DEL INRED
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ESQUEMA DE IA ACTIVIDAD

I  TIDENTIFICACION

1.1 Denominacidn
"III Curso de Capacitacidén para Auxiliares de Recreacidn"
1.2 Organismo Responsable

Centro Supemor de Investigacién, Formacidén y Calificacidén de Re-
creac:l.on, Educacidn Fisica y Deportes-CESTRED-en coordinacién con
la Direccién Nacional de Recreacidn.

IT JUSTIFICACION

La Recreacién en nuestro medio tiene singular importancia, porque a -
través de ella se genera una actitud sicoldgica positiva en la perscna,
se preserva y conserva la salud fisica y mental, buscando formas ade -
cuadas para desarrollar habilidades, destrezas y capacidad creadora.

la pract:Lca y difusidn de ésta, requiere de la asistencia de elementos
entendidos en la materia, como quiera que en la actualidad se carece -
de éstos recursos humanos, el CESIRED en coordinacidn con la Direccién
Nacional de Recreaclon, ha visto por conveniente programar y ejecutar
el "IIT Curso de Capacitacién pare Auxiliares de Recreacién" .

OBJETIVOS

a) Implementar a la DINAR con personal capacitado para la difusién y -
promocidén de las actividades recreativas.

b) Que la Comunidad cuente con elementos idéneos para la préactica de -
la Recreacidn.

c) Propiciar en el participante el correcto uso del tiempo libre.
META

60 participantes
DESCRIPCION

5.1 Caracteristicas
a) Aspectos Generales

- la actividad se realizard en forma escolarizada con las mis-
mas caracteristicas de un curso de formacién siendo flexible
sblo en el horario y duracién del evento, por razones de su
propia naturaleza.
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will

- E1 Curso comprenderd dos (2) Ciclos Académicos; cada Ciclo
tendréd una duracién de cuatro (4) meses, sumando un total-
de ocho (8) meses de estudio.

- la asignaturas tienen un cardcter terminal.

b) Duracién
I Ciclo : Mes de Inicio Enero 1981
' IT Ciclo : Mes de Inicio Junio 1981

¢) Participantes

El Curso estd destinado para Monitores de Recreacidn y perso
nal voluntario que acrediten trabajos en este campo, los que
deberén reunir los siguientes requisitos :

1. Constancia de haber seguido y aprobado el Curso de Monito
res de Recreacién o acreditar practica de la Recreacién -
realizada en la comunidad por un tiempo no menor de un se
mestre.
Cuatro (4) fotografias tamafio carnet
Certificado PIP
Certificado de Salud
Llenar la Ficha de Inscripcidn
. Pago de derechos :

- Por Inscripeién  S/. 1,000.00

- Derecho de ensefianza  5,600.00

O FEFWN
.

d) Horario
De 19:00 a 21:00 horas - Dias : Lunes y Miércoles
De 11:00 a 13:00 horas - Dias : S&bados
Total horas del I Ciclo : 120 homas
Total horas del II Ciclo : 120 horas
e) Inscripcidn
Las inscripciones se realizar@n en la Direccidn Nacional de-
Recreacidén vy la depuracién en el Programa Académico de Ca-
lificacién del CESIRED.

VI PROGRAMACION IEL CURSO

Primer Ciclo
ASTIGNATURAS HORAS
- Técnicas y Métodos de Recreacidén I 15
- Organizacin y Administracién Recreativa 15
- Practicas Recreativas 30

Normatividad de la Recreacidn 10
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ASIGNATURAS HORAS
- Relaciones Humanas 15
- Primeros Auxilios 10
- Psicologfa del Nifio 10
- Juegos I 15
===========================g===============¥g'£é%=é======:;gg:'::: . o e
Segundo Ciclo
ASIGNATURAS HORAS
- Técnicas y Métodos de Recreacidn II 15
- Préctica Recreativa II 30
- Organizacién y Administracién Recreativa IT 15
- Oratoria 10
- Juegos II 20
- Etica del Auxiliar de Recreacién 10
- Introduccién al Arte 20
==:=====:==::==:::===================:==::::IQIQL:&::::::::;ZQ:::====== |

I METODOLOGIA

Las clases se desarrollarén en forma tedrica y préctiea , propiciando-
en los® alumos la participacién activa y permanente.

VIIT EVALUACION

Los particpantes seran evaluados mediante pruebas escritas, orales -
asignaciones y la préctica recreativa, las mismas que estarén a cargo-

de

los Profesores de Asignaturas, dicha evaluacidn ser@ en el sistema-

vigesimal y los resultados promedios serdn anotados en las Actas de -
Evaluacién.

8.1 AProbacidn del Curso

Es requisito aprobar delcurso, aprobar todas las asignaturas pro-
gramadas en ambos ciclos, con nota minima de 12; y registrar una-
asistencia del 90% y aprobar el seguimiento supervisado de précti
ca recreaftiva.
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8.2 Desaprobracién

8.2.1. 1a depaprobamon en tres asmnaturwas de cada Ciclo, serd
causal para el retiro del participante del Curso .

8.2.2 A los partlclpantes que desaprueben tres asignaturas se
les dard la oport:umdad de rendir pruebas de aplazados.

‘ 8.2.3 Si en el examen de aplazados el participante voelviera a

desaprobar una asignatura , automiticamente serd separa-
do del Curso.

8.2.4 Los que no aprueben la practlca del seguimiento no ten -
drén opcién a la Certificacidn.

IX  CERTIFICACION

Los participantes que cunplan con los reqmsrtos eX.'Lg:LdOS para apro
bar el Curso, recibirén un Certificado de Capacitacién otorgado por-
el CESIRED, el que lo acreditard como "Auxiliar en Recreacién" .

SUPERVISTION

La super'v.l.s:Lm y desarrollo del Curso estard a cargo del Coordlnador
de la Direccidén Nacional de Recreacién. E1 CESIRED apoyari cen el -

asesoramiento general correspondiente.

IMPLEMENTACION

El pago de los Profesores y el personal de apoyo, asi como la adqui-
sicién de implementos de ensefianza y deportivos serén autofinancia - ‘
dos. |
XIT INFORME

Al témmino de la actividad, los Coordinadores informarén scbre la - ‘
realizacién del Curso.

XIIT SEGUIMIENTO

Los participantes deber&n realizar sus précticas recreativas en los-
lugares que les sean asignados y por un total de 120 horas; los mis- _
mos que estarén supervisados y evaluados por la Direccién Nacional - ‘
de Recreacifn. |

XTIV COORDINACION DEL CURSO |

El Curso seré@ de responsabilidad directa de los Coordinadores, uno -
por la DINAR y otro por el CESIRED.

DINAR/OFG
CESIRED/MVF
Am / &l .
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