
ARINSTITUTO NACIONAL DE RECREACION

* EDUCACION FISICA Y DEPORTES

CONSIDERANDO:

Que, el Convenio INRED - Guardia Civil, en el Plan de Trabajo para 1980-
1981, han considerado la realización del Seminario de Capacitación RED

para Oficiales, Personal Subalterno Masculino y Femenino de la Guardia
Civil;

Que, el CESIRED en cumplimiento con el mencionado Convenio, a través del
Programa Académico de Calificación, en coordinación con el coordinador -
por la Guardia Civil, han formulado el Esquema de Actividad para el ''Se
minario de Capacitación RED, para Oficiales, Personal Subalterno Masculi
no y Femenino de la Guardia Civil'';

Que,de conformidad con el Artículo 22 del Reglamento del Programa Acadé-
mico de Calificación; aprobado por Resolución Ne 1091-AD-77, y con lo -
dispuesto en el inciso "a'' del Artículo 33” y Artículo 49” del Decreto -
Ley N“ 20555, y de acuerdo a lo informado por la Dirección Nacional de E
ducación Física y con la opinión favorable de la Dirección Ejecutiva;
SE RESUELVE:

Artículo 1%,- APROBAR la ejecución del ''Seminario de Capacitación RED,
para Oficiales, Personal Subalterno Masculino y Femenino

de la Guardia Civil'', de conformidad con el Esquema de Actividad que for
ma parte de la presente Resolución.

Artículo 2%.- AUTORIZAR al CESIRED, para que otorgue el Certificado de -
Capacitación, Conforme al numeral 6,1. inciso ''a'! del Es-

quema de Actividad.
(7 Artículo 3%.- Los gastos que origine la presente actividad no afectarán

al Presupuesto del INRED,

RegÍstrese y Comuníquese

CESIRED

INGo,| JOSE TONG MATOS
Director Ejecutivo

Pp. el JEFE DEL INRED
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A : DIRECTOR NACIONAL DE EDUCACION FISICA
DE : DIRECTOR DEL CESIRED (a.i.)

) “ASUNTO + Remite Proyecto de Resolución para su
aprobación.

FECHA 3 Lima, Setiembre 08 de 1980

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para comunicarle que adjunto al presente me permito -remitir el Proyecto de Resolución del "Seminario de
Capacitación RED para Oficiales, Personal Subalter-
no Masculino y Femenino de la Guardia Civil", que -ha sido elaborado a través del Convenio INRED-GUAR=»
DIA CIVIL,

Debo manifestarle que la presente ac»tividad no representará gasto alguno para el INRED,
ya que el Personal docente y administrativo que la=-
bora en el CESIRED, tendrán a su cargo las distin -tas asignaturas programadas.

Por lo expuesto, estimaré de usted detenerlo a bien aprobar el esquema de Actividad y elProyecto de Resolución,

Atentamente,

CESIRED 10WFR/maju. 08-9-80
CON LA APROBACION DE ESTA DIRECCION,
ELEVESE A LA DIRECCION EJECUTIVA PA-
RA LOS FINES CONSIGUIENTES,

a kkÚS E, “RIOS CISNEROS

cación Física



¿7 PR.S42-BL-7O
ESQUEMA  DE_ ACTIVIDAD

*

1'.- IDENTIFICACION

y]

>.

1/.1/. Denominación ;
" SIMINARIO DE CAPACITACION RED PARA OFICIALES, PERSONAL

SUBALTERNO MASCULINO Y FEMENINO DE LA GUARDIA CIVIL "

1/.2/ Entidad responsable
Centro Superior de Investigación, Formación y Calificación
de Recreación, Educación Física y Deportes -CESIRED - del
INRED. .

1.3. De_la Ejecución . :

El _CESIRED, a través del Programa Académico de Califica -ción en Coordiñación con la Guardia Civil del Perú.
JUSTIFICACION

2/.1/. Definición del Problema
El Instituto Nacional de Recreación,Educación Física y -
Deportes - INRED - y la Guardia Civil del Perú,en el con-wenio suscrito estipularón el aprovechamiento “de los _recyr
-80s de ambas instituciones con fines de investi ación, -difusión y práctica de la Recreación, Educación Física y -
Deportes en beneficio de la comunidad nacional!.
El INRED en cumplimiento del Art.8%,inciso "a" del mencig
nado convenio a través del CESIRED, program y ejecuta el
"SEMINARIO DE CAPACITACION HD PARA OFICIALES, PERSONAL SU-

BALTERNO MASCULINO Y FEMENINO DE GUARDIA ' CIVIL"
252% Objetivos de la Actividad

2.2.1. Generales . o

Operativizar el Convenio INRED -GC,en lo referente
a la capacitación del personal para la promoción y

- difusión del Sistema RED.
2.2,2/. Específicos eAl término del curso los participantes estarán en

condiciones de ¿A

a) Aplicar los eonociMidates y técnicas de organi-zación de la comunidad,para la participación ag
Hliva de ésta en la ejecución de las acciones -

.b) Aplicar los contenidos técnico-pedagógicas en -el Plan de protección y orientación de la niñez
peruana'.



3/.- DESCRIPCION
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Cc te ticas del Semi Lo

a) Encuantoaladuración
Charlas téóricas y prácticas
20 días útiles ja razón de + horas diarias,total ko
horas pedagógicas por grupo!.
Primer Grupo
Fecha inicio : 15 de setiembre
Fecha término : 26 de setiembre
Segundo Grupo
Fecna inicio : 29 de setiembre
Fecha término : 11 de octubre

Horario
Charlas teóricas y prácticas
De Lunes a Viernes
De 8.00 á 12/.30 hsl.

Meta
130 participantes, 65 por grupo!.

Participantes del 1% Grupo :

45 oficiales,alferes y tenientes
10 policías femeninas
10 personal subalterno
65
Parti ntes del 22 Jo :

45 RDy tenientes
10 policías femeninas
10 personal subalterno
65

2

Ñ
]

el S

Esta orientada al conocimiento genérico de algunas téc-
nicas métodos y sistemas de las actividades de Recrea -
ción, Baucación Física y Deportes!.
En cuanto a la Metodología
Dado a que el curso es de. corta duración, se propenderá
a que las charlas sean en un 80 % de práctica,estimulan
do la participación permanente de los asistentes del Se
minario'.



3.6l. L e
ej ión

Las Charlas teóricas se realizarán en el Anfiteatro de la 419
C.G.C. y las prácticas en el Campo Deportivo del Barrio Obre
ro de La Victoria.

3'.7le E nto Doce

Los profesores serán designados por el CESIRED.

IV.- ORGANIZACION

Well. Dirección
Dr'.Manuel Vidal Fernández,Director del CESIRED.

4,2% Coordinación
Profesor Régulo Alarcón Velasco,Jefe del Programa Acadé-

S mico de Calificación.
4'.3'. Programación

e Programa Académico de Calificación.
Wok. Evaluación y Registros

PAC- CESIRED
| 4W.5'» Inplementación

Guardia Civil con el material didáctico y.la infraestrye
tura especializada'.

V.- PLANEAMIENTO Y PROGRAMACION

El Seminario comprende el Area Técnico Pedagógico, que está des
tinada a proporcionar conocimientos y técnicas sobre las dife-
rentes especialidades,de acuerdo a la ciencia y tecnología mo-
derna ,con el fin de dograr el desempeño eficiente del Guardia
Civil. ( Se adjunta Cuadro de Programación de Asignaturas)

VI.- EVALUACION

La evaluación será permanente o integral teniendo en cuenta
los diferentes factores :

- Práctica Deportiva
- Asistencia del 90 %

A los participantes que cumplan con las condiciones señaladas
se les otorgará el Certificado de Capacitación en RED.

*



ANEXO 5!.1Í,

- Y
Programación de Asignaturas

AREA ASIGNATURAS N%Hg!. PROFESOR

1/. Fundamentos de la Recreación 02 hs'. Prof¿Alejandro
A JA

Gonzales Neyra.
2lMétodos y Técnicas de la Recre 02 hs|Prof!.Cuillermo

acion!. S Alvarado
31 Juegos Autóctonos 02 hs|Profi.Uvidio Ca

jas'.
He Actividades Cívico Social - 02 hs rof'.GuillermoTECNICÚ

, Alvarado
5. Actividades Aftísticas 02 hs|Prof!. Castella

PEDAGOGI nos'.
CO Gl. Caminatas 02 hs|Prof!. César ArAR7!. Campamentos 02 hs|Prof!l. César Arnaole8l. Juegos Pre-Deportivos 02 hs|Prof .Augusto -

Marquez.
ol.-Voleybol 02 hs|Prof'.Carlos Ri

Vero. di10.Atletismo 02 hs|Prof.Julia San
chez.

11!.Natación 02 hs|Profí.Acosta12/.Fútbol 02 hs|Profi,Rubén Vás
d uezle ;

13'.Charlas sobre Protección del 02 hs'.| Prof My'.Fran -
Menor. , cismo Ortega

11W.EXposición del Plan de Proteg
ción a la Niñez Peruana. 02 hs Cmde «Mateo Ba-

'
11ón!.

15/.Prevención del uso indevido
a las drogas 02 hs My'.Diomedes  -

Vargas!»

16!. Gimnasia Educativa 04 hs|Profl.Jaime Borda
17'. Gimnasia Deportiva 0% hs|Prof'¿Ricardo Se-

gura!. l18'. Desarrollo de la Personali - 02 hs Dr'.Walter Farfan
dad'».

TOTAL : 40 hs.



PRESUPUESTO DEL  CESIRED

VII'.- Los gastos que demanden la presente Actividad,serán cu-bierto por el Personal Administrativo, Docentes del CE
SIRED y la Dirección Nacional de Recreación!.

VIII.- HORARIO

12GRUPO

Día s 15 16 y? 18 aHora 9

DS 8'.00-10'.00|VOLEY Charla so|Prev.del|Fundamen|Exposic.
bre Protec] uso de -|tos de lal Plan de

e del Menor|in.drog.|Recreac'.|Proc .Ni-

10.30- á Juegos Juegos Au|Gimnasia|Gimnasia|Atletis-
12'.30 Pre-Dep. | tóctonos.|Iducati.. Deport. |mo.

echa E

Hora 22 23 24 25 26
' ,8'.00-10',00|FUTBOL|Meti.y Téc|Desarro-|Camina-|Campamen

Recreac'. llo Pers.| tas. tos
10'.30 á Activid!.|Actividad|Gimnasia|Gimnasia] Natación
12.30 Civw.Soc!'.|Artísticl.|Educativio] Deportiv

CESIRED
RAV/fpv .
PAC/80



EORARIO

20 GRUPO

Hora Ías 29 30 01 02 03

8!.00-10'.00 *VOLEY Charlas so- Prev.del|Fundamen .| Exposición
bre Proceiam| uso de |de la Re-|Plan de Pro
del Menor. | in.drog.|creacion.| tec.Niñez

10.30 á Juegos Juegos Au - [Gimnasia|Gimnasia|Atletismo
1.2/,30 Pre-Dep.| tocitonos'. Educati. |Deportiv.

q

lóre Ss 06 07 08 09 :10

8 .00-10'.00|FUTBOL Mét.y Téc. |[Desarro- |Caminatas| Campamen-
Recreac. llo Pers. tos.

LO!'.30 á Activid.|Actividad. [Gimnasia |Gimnasia|Natación
121.30 Civ.Soc.|Artísticas |[Educativ.|Deportiv.

CESIRED
RAV/fpv.
PAC. Ó


