INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

CONSTDERANDO :

Que La Direceildn Naclonal de Recreacidn, por Memordndum -
N2 038/80-DINAR, ha so0ficitado La capacitacién del pmonaﬁ necesanio pa
ha La p/wmoudn de Las actividades recreativas.

Que el CESIRED en coondinacién con La Dinreceldn Nacional de
Recreacibn, ha estructurado el Esquema de Actividad def "II Curso de Mond
Lones de Reaneae/(ﬁn,

Que es politica del INRED impulsar el Sistema RED, Lmplemen
tando con personal altamente caligicado;

Que La menclonada actividad no estd comprendida dentro del-
Plan Operativo del CESIRED, Lo que implica La autofinanciacibén de La mis

ma; y

En concondancia con Lo dj/spue/sto en Los Ants. I 6", 7¢, -
Aineiso a); 17, 4inc. c); 20°; 33°; 37°y 49° del Decreto Ley N2 20555;
a Lo wﬁo/zmado por La Dinreceldn Nacional de Reojw,auén y La opuu,dn gavo
rhable de La Direccidn Ejfecutiva;

SE RESUELVE :

ART. 1°.- Aprobar La efecucibn del "Segundo Cwwso de Monitores de Recrea
' eldn", conforme al Esquema de Actividad que fomma parte de La-
presente Resoluclén.

ART. 2°.- Autonizarn at CESIRED otorgue Centificados a Los participantes=-
' que aprueben el cwrso, de congformidad al inciso 8.1 del Esque
ma de Actividad.

ART. 3°.- La nealizacibn del mencionado Curnso, no demandard gasto alguno
a Za Tnstitucidn, porn sern autofinanciado.

La Dinecceidn Nacional de Recreacidn sernd nesponsable de La efecualbn de
Los Anghesos y egresos que gepese esta actividad, debiéndose dar cuenta-
documentada de dicha acciSff gukd, PRieccibn Ejecu,twa

Registrese y Comunique

d ICEALMIRANTE AP
GUSTO GALVEZ VELARDE

DINAR/EGSG Jefe del INRED
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G’ff/ad}*uf”ﬂu, ha solleillido Pa cavacilacion del pmomt neeesaio pa
a phomocion de Las actividades necreaiivas,

Que. el CESIRED em coordinacibn eon Lo Pinecceidn Nacional de
Keckeacifng ha esiunlwado el Esguend de Aclividad del "I Curso de Mond
Lones de Reereacibn' i

Qe o6 poliltiea del INPED fmpulson e Slatena REPD, Lmplemen
Lando con personal altanente callgicodo;
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'?\RT. ""_ < Autonizan af CESTRED otorgue Contificados a Los participantes-
o S que apuueben el cuwde, de conjonmidad al ineiso §.1 del Esque
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ART, 3°.- La nealizacisn det menefonado C wwso, no demandard gasto alguno
a ta Imatliuelbn, por sen autofdinanciade.

La Dlreeeddn aatonal de Recneacili &end responschle de Lo efecucidn de
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. EDUCACION FISICA Y DEPORTES
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INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES
(INRED)

v UESCRIPCION
5.1 Canacteristicas :
a} Aspecios Genenales:
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- Ef Cunso eonpapnde un Cieto Acadbun.o: que Ltendrd una dwmuh

de sualro meses.
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b) Partictpantes
- €L Cunbo esdd desdinado para persona’ veluntanio de Las entid-
dades pdblicas y privadas. Los panticipantes serfin acredita -~
dos por dichas Instituclones.

e} Paracibn :
EL Canse Tendf una dusacidn de cadino |4) webes exonol 0gicos.
Feeha de inieio t 87 de Febrero de 1980 :
Fechn de t8anine ¢t 28 de Junio de 1980

d) Honanio ¢

. -ty

P 17:30 a 20:45% hom -~ Dins : Miéncoler - & honas
Pe 92:00 o i3:80 konas - Dias : S&bados ~ € horas

Tctat#omdd.m: 142 hoxas.
e} Insesdpediin ¢

Las Eraonivedones se mealizandn en Ln Direcedidn Nacional de Re-

crneaeibn, para cugo edecto Los panticipantes debuénplzuutu-
Los Adiguionies docwmendos ¢

~ Centificado de Estwdlon def 3% Ao de Scamwsaria o 9 Gsado -
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- Canta de paeseniaciin deacmdadpdhuucmm
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INSTITUTQ NACIONAL DE RECREACION e

- EDUCACION FISICA Y DEPORTES o
(INRED) A » §-
ASICGCNATURAS HORAS
wyw-w _ 12 ¥
- Leglslaeibn RED : . 6
m;rmaaw‘ A 10
uuwmm - 10
- Etiea del Monitor en Recneacifn "8
e ~ Primeros Auxilios 6
‘ ~ Manualidades Reerealivas - 3
- Onganizacifn de Campanentos &
- Psicologia de La Personalidad _ 6
RIES e . _ 20
. - Padetica Reereatliva : 54
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: | VITI EVALUACION

Los participantes senfin evaluados medianie pruebas esenitas, onales,
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8.1 _Apnobaséén det; Cunso
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- Cumplin con La padictica de seguimiento.
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INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION ' oiss
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

' (INRED)
-‘-
i ' IX CERTIFICACION
Los participantes que cumplan con Los exigddos pana -~

mamm Centi  de Capacitacifn -
B e i e T . R

X SUPERVISION ; :
‘ La supervisibn del Cunso estard a de? Coordinadon designado

"

por La Direcelbn Nacionat de

: X ULERETACION
: "~ la docencia provendrf det Instituto Nacional de Recreacifnm,
caeibn Fislea y Depontes y del CESIRED en {mM-MEQ.

- Los materniales de ensefianza e Mwuun‘wlhm
Mmumwamqmm

XI1 INFORME , _
AL t&wnino de fa actividad, el Coondinadon informard sobre 2a rea
: Lizacin det Cuwnso a La Direceifn Ejecutiva del INRED y a Las Dé-




INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
*  EDUCACION FISICA Y DEPORTES

e (INRED)
PRESUPUESTO GENERAL DEL CURSO
- INGRES (8 . ,
< Denecho de Inseripeifn de 50 aluwmos .
& 3/. m CIB. 3 S/o zs,m."
‘"~ Pago mensust de S/. 300.pox alumo ‘
‘ 54 on ¢ mescs 60,000.00
@ x | ' SR 85,000,00
' EGRESOS :
v Pago a Prodesones -~ 142 honras
a S/. 300 plh. _ ' - 42,600.00
- Seenetania S/. 9, 000 il : g
pox euatro meses. : . 38,000.00
- Mateniales .. ‘ 6,400.00
§5,000.00
DINAR
AGN/ §be.

17.2.80
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INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

(INRED)

CURSO DE MONITORES EN RECREACION

ESQUEMA Dt LA ACTIVIVAD

I~ IDENTIFICACION

1.1 Denominacién

"Segundo Curso de Monitores de Recreacidn"
. 1.2  Onganismo Responsable

Centro Superiorn de Investigacidn, Formacibn y Caligicacibn de*Re -
creacidn, Educacidn Fisica y Deportes- CESIRED- en coordinacibn -
con La Direceidn Nacional de Recreacifn- VINAR .

JUSTIFICACION

La Recreacibn en nuestro medio iiene singular importancia, porque a tha
vés de ella se genera una actitud sicolbgica positiva en Ra persona, se
preserva y conserva La salud §isica y mental, buscando gormas adecuadas
para desavwllan habilidades, destrezas y capacidad creadora.

La prdcetica y difusibn de ésta, nequiere del concunso de personal prepa
rado adecuadamente nazén pon La que el CESIRED, en coordinacién con La
Direceibn Nacional de Recreacidn, consideran conveniente programan y -
efecutar el "Segundo Cwwso de Moniteres de Recreacidn" .

OBJETIVOS

a) Que Ras diferentes Instituciones o Comunidades, cuenten con personal
voluntarnio para el desarvrwllo sistematizado de sus actévidades de re
creacdin.,

bl Capacitar a Monitones de Recreacifn.

’c) ImpLementar a Las diferentes modalidades de La Recreacibn, en Los --

programas No Escolarizados de Educacidn Inicial-PRONOI= con personal
para La difusibn y p}zdc/tcca de fLa Recreacidn.

d) Propician el correcto uso del tlempo Libre.
IV META
50 partidipantes




INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

v

VI

(INRED)

5.1

DESCRIPCION

Caracteristicas :

a) Aspectos Generales:

b)

e)

d)

- La actividad se realizand en gorma escolarnizada con Las mis -
mas caracteristicas de un cunso de Formacidn, siendo glexi -
bLe 86Lo en cuanto se refiere al horario y duracibn del even-
'tOo

- EL Cunso comprende un Ciclo Académico; que tendrd una duracibn
de cuatro meses.

- Las asignatunas tienen cardeter terminal

Participantes :

- EL Cunso estd destinado para personal voluntornio de Las enti-
dades pdblicas y privadas. Los participantes serndn acredita -
dos porn dichas Instituciones.

Duracibn
EL Cwwso tendrd una duracibn de cuatro (4) meses cronok dgicos.

Fecha de inicio : 27 de Febnrero de 1980
Fecha de t&rumino : 28 de Junio de 1980

Hornario . :

De 17:30 a 20:45 hornas - Dias : Miérnecokes - 4 horas
De 09:00 a 13:00 horas - Dias : Sdbados - 4 horas

Total Honas del Cwwso : 142 horas.

e) Insenipedidn :

Las inscripeiones se nealizandn en La Direccibn Naeional de Re-
creacdbn, para cuyo egecto Los participantes deberdn presentar-
Los sigulentes documentos :

- Centigicado de Estudios del 3° Ao de Secundaria o 9° Grado -
de Educacidn Bésica

- Carta de presentacién de La entidad pdbLica o privada.
- Cuatrno gotogragias Lamaio camel |

- Centificado PIP o del Dinrector del Centro Educativo

- Centificado de Salud- SEMRED

- Leenar La Ficha de Inscripeidn.

PROGRAMACTON

Pata el Cwtso se ha programado Las siguientes Asignaturas :




INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

(INRED) T
ASTIGNATURAS HORAS
- Ornganizacibn y Administrhacion Recreativa 12
- Legislacibn RED 6
- Fundamentos y Técnicas de La Recreacién 10
- Relaclones Humanas 10
- Etdica del Monitor en Recreacibn 6
- Primeros Auxilios 6
. - Manualidades Recreativas 6
- Onganizacibn de Campamentos 6
- Psicologia de La Personalidad 6
- Juegos 20
- Prdetica Recreativa 54

3 '====S-=====’88‘==I:=BBIS-=-=-:-.:s.::;:sélz-zlizzlsﬂﬁﬂll..lé;“m&..”.......'

Las clases se desarwollandn en fomma Lebrica y prdetica, propiciando en -
Los alumnos La porticipacién activa y permanente.

IT EVALUACION

Los participantes serdn evaluados mediante pruebas escrnitas, orales, asi
naciones y La prdetica recreativa. Dicha evaluacibn serd en el sistema vi
- gesimak.

8.1 Aprobacién del Curso

Son condiclones para aprobar el curso :

- Obtenenr La nota minima de 12 en todas Las asignaturas.
- Registrnarn el 90% de asistencia en cada asignatura; y
- Cumplin con La prdcetica de seguimiento.

8.2 Desaprobacibn del Cuwrso

=-Los desaprobados en mds de thes asignaturas.
- Los que no aprueben La Prdctica del Monitorn y el seéguimiento.




INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

(INRED)

IX

X1

X11

CERTIFICACION

Los participantes que cumplan con Los requisitos exigidos para =~
aprobar el Curnso, recibindn un Centificado de Capacitacibn que -
Lo acredite como MONITOR DE RECREACION.

SUPERVISION

La supervisibn del Curso estard a cargo del Coorndinadorn designado
por La Direceibn Nacional de Recreacibn y del CESIRED.

IMPLEMENTACION

- La docencia provendnd del Instituto Nacional de Recreacibn, Edu
cacibn Fisica y Depontes y del CESIRED en gorma Ad-honorem,

- Los materiales de enseiianza e AmpLementos recreativos serdn fact
Litados por La Direccidn Nacionak de Recreacibn y Los propios =

participantes.
INFORME

AL té&umino de La actividad, el Coordinadorn informard sobre La hea
Lizacibn del Cwuso a La Direcceibn Efecutiva del INRED y a Las Di-
necelones responsables de La ejecucibn del mismo.

XITT  SEGUIMIENTO

Los participantes deberdn nealizan sus prdeticas en Los Lugares --
ylo entidades que Les sea asignado, hasta Zotakizar 60 horas, Las-
mc}smaééque estandn supervisadas por La Direcedidn Nacional de Re -
creaeibn.

DINAR
AGN/ §bL.

11-2-

80




INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

(INRED)

PRESUPUESTO GENERAL DEL CURSO

INGRES B8

- Derecho de Inscripeidn de 50 akumnos

a S/. 500 c/u.

. - Pago mensual de S/. 300 por alumno

B en 4 meses

EGRESOS
a S/. 300 p/h.

por cuatro meses.
- Materiales

DINAR
AGN/ §bL.
11.2.80

- Pago a Progesores - 142 horas

- Secretaria S/. 9,000.00 mensual

S/.

25,000.00
60,000.00

§5,000.00

42,600.00

36,000.00

6,400.00
85,000.00




