INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

RESOLUCION No. 0649-AD-79

Lima, 20 de Setiembre de 197 °

Visto el Oficio N: 023-79-ANEF,del 10 de Junio de 1979,de la Asociacidn Na=
cional de Entrenadores de Fitbol,en el que solicita la programacion y reali
zacion del ' Curso de Segundo Nivel para Técnicos Deportivos de Fatbol' ;

CONSIDERANDO :

Que, en el Plan de Actividades del CESIRED,para 1979,ha si=
do aprobada la actividad de Calificacién de Técnicos Deportivos;

Que,el CESIRED,a través del Programa Académico de Califica=
cidn, en coordinacidn con la Asociacién Nacional de Entrenadores de Flitbol
ha formulado el Esquema de Actividad del ''Curso de Segundo Nivel para Téeni
cos Deportivos de Fltbol';

Que, es polftica del INRED, impulsar las acciones que tien
dan a promover, difundir y elevar los niveles técnicos de las actividades
deportivas;

Que, la Asociacidn Nacional de Entrenadores de Flitbol asume
’ la financiacién correspondiente;

Que, estando de conformidad con el Art, 2°del Reglamento -
del Programa Académico de Calificacidn aprobado por Resolucidn N°1091=AD=77;
lo dispuesto en el inciso "e'" del Art, 33° y el Art, 49° del D.L. N°20555,
lo informado por la Direccidn del CESIRED y la opinidn favorable de la Direc
idn Ejecutiva;

SE RESUELVE:
Artfculo 1°.- Aprobar la ejecucidén del '"CURSO DE SEGUNDO NIVEL PARA TECNICOS
DEPORTIVOS DE FUTBOL", de conformidad con el Esquema de Activi

dad que forma parte de la presente Resolucidn,

Artfculo 2°.~ Autorizar al CESIRED para que otorgue el Diploma correspondien
te, de conformidad al numeral XVI del Esquema de Actividad,

Artfculo 3°.— Los gastos que origine la presente actividad no afectard al -
Presupuesto del INRED,

-
Regfstrese y Comunfquese,
AP
VICEALMIRANTE
ﬁf@'xﬁgg . AUGUSTO GALVEZ VELARDE

Jeofe del INRED
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A DIRECTOR EJECUTIVO DEL INRED ,

Asunto

ieferencia,_. e e & L 0 B

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. a fin de
remitirle, adjunto al presente, el proyecto de Re
solucidén, el Esquema de Actividad y los anteceden
tes para la aprobacién del Curso de Segundo Nivel
para Técnicos Deportivos de Ftbol,

‘ Atentamente,
cgp =

@ -0 indicado. o ¥

R. VDAL FERNANDEZ
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ESQUEMA DE ACTIVIDAD

Il IDENTIFICACION

1.1, Denominacidn de la Actividad
"CURSO DE SEGUNDO NIVEL PARA TECNICOS DEPORTIVOS DE FUTBOL"

1.2, Entidad res ble
1.2.1, Del estudio
Centro Superior de Investigacidn, Formacidn y Califica=
cidn de Recreacidn, Educacidn Ffsica y Deportes-CESIRED

1.2.2, De la ejecucidn
CESIRED a través del Programa Acad&mico de Calificacidn
en coordinacidn con la Asociacidn Nacional de Entrenadg

res de Fltbol,

11, JUSTIFI 10N

‘ 2.,1. Enfoque del Problema
La prictica del Flitbol en nuestro medio requiere de personal -
idéneo que esté capacitado pedagdgicamente para la ensefianza
de las técnicas, ticticas y sistemas de entrenamiento de este
deporte, a fin de evitar las improvisaciones y empirismos.
En nuestro medio hay escasos entrenadores calificados, por es
tas razones se ha proyectado la presente actividad, con miras
de conformar cuadros de Técnicos Deportivos de Fltbol,
E1 CESIRED conjuntamente con la Asociacidn Nacional de Entrena
dores de Fltbol, programan y ejecutan el Curso de Segundo Ni =
vel para Técnicos Deportivos de Fltbol,

111, OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD

3.1, Implementar el Sistema RED con Técnicos Deportivos para la en
sefianza, difusidn, desarrollo y prictica del fatbol.

3;2, Elevar los niveles de capacitacidn en tcticas y técnicas de

FGtbol de los participantes que hayan aprobado el Primer Curso

. de Calificacidn para Técnicos de Flitbol Nivel-Escolar y otros
que ingresan por seleccidn.

IV. DESCRIPCION

4.1, Esta actividad serd desarrollada por el Programa Académico de
Calificacidn del CESIRED,

4,2, La ensefanza se impartird bajo el régimen escolarizado en un -
horario discontinuo preferentemente en las noches,

4,3, E] curso tendrd una orientacidn tedrico-préctico culminando -
con el seguimiento en la prictica del curso y la presentacidn
de un trabajo de investigacidn, que permitird a los participan
tes la obtencidn del Diploma de Técnico Deportivo de Fiitbol.
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L4, La programacidén de asignaturas que se formula para el presente
curso estd en funcidn a nuestra realidad y graduado para parti
cipantes que hayan aprobado el Primer Curso de Calificacidén pa
ra Técnicos de Fltbol Nivel=Escolar y los que tengan experien=
cia en esta disciplina deportiva,

4.5, La evaluacidn se realizard de conformidad con el Reglamento =
del Programa Acad&mico de Calificacién ~PAC- del CESIRED,

4.6, Certificacidn

Al concluir satisfactoriamente los estudios se les otorgard el
Diploma de "TECNICO DEPORTIVO DE FUTBOL",

COBERTURA Y USUARIOS

5.1, Participantes que hayan aprobado el Primer Curso de Califica -
cidn para Técnicos de Fltbol Nivel Escolar y otros que tengan
certificados equivalentes o del mismo nivel,

542, Nacional,

META
El curso estd programado para 60 participantes.

REGIMEN DE ESTUDIOS

7.1, Los estudios se realizardn en 3 semestres.

7.2. La duracidn de cada semestre serd de 64 dfas Gtiles.
7.3. Los dos primeros semestres tienen cardcter escolarizado,

7.+, E1 Gltimo semestre serd de Seguimiento de la Préctica y de pre
paracibn del trabajo de investigacidn, El lugar serd el que -
designe la ANEF,

7.5. Los estudios serdn de nivel técnico y los diplomas serén regis
trados en el Escalafén de la ANEF y el CESIRED,

RECURSOS

8.1. Humanos

Personal del PAC
Profesores Contratados
Técnicos y Personal de apoyo de la ANEF

8.2, Financieros

El gasto que irrogue la presente actividad serd cubierto en su
totalidad por la Asociacién Nacional de Entrenadores de Flitbol,



IX. ADMISION

9.1, Serdn admitidos al curso los participantes que aprobaron el
"} Curso de Calificacidn para Técnicos de Fitbol a Nivel Esco-
lar" y otros.

Los postulantes deber8n reunir los siguientes documentos:
a) Copia xerox del Diploma del Primer Curso.

b; Certificado de capacitacidn,para otros,

c) Certificado PIP

d) Certificado Mé&dico

e) Seis fotograffas tamafio carnet

f) Recibo de S/, 2,000,00 por derecho de matrfcula

g) Carta de presentacidn por la ANEF

9.2, A los postulantes que no siguieron el | Curso de Calificacidn
para Técnicos Deportivos de Flitbol Nivel Escolar se les tomard
las pruebas siguientes:

a) Aptitud Ffsica
b) Conocimientos
‘ c) Entrevista Personal
El ingreso para estos participantes se determinard por orden de
méritos y de acuerdo a las vacantes,

X. CURRICULUM DE ESTUDIOS

10,1, Técnico Pedagdqico

Las asignaturas correspondientes a esta 8rea se referirfn a la
forma de ensefiar metodol8gicamente el deporte de la especiali-
dad, incidiendo con mayor énfasis en los aspectos pricticos,

10,2, Cultural

Las asignaturas en esta 8rea estdn orientadas a complementar =
la formacibén profesional a fin de garantizar el buen desempefio
del futuro técnico.

10.3. Préctica e Investigacidn

En esta 8rea se pretende profundizar las técnicas y ticticas -
de la ensefianza del fltbol e iniciar al futuro té&cnico deporti
vo en el trabajo de investigacidn,

10,4, Calendario Semestral
| Semestre Académico

Fecha de Inicio : 02 de Octubre de 1979
Fecha de Término : 31 de Enero de 1980

Il Semestre Acadé&mico
Fecha de Inicio : O4 de Marzo de 1980
Fecha de Término : 28 de Junio de 1980

11l Semestre Acad&mico
Fecha de Inicio : 05 de Agosto de 1980
Fecha de Término : 29 de Noviembre de 1980

A | 10,5, Régimen de Pensiones

Matrfcula por semestre : S/. 2,000,00
Pensidn de ensefianza por semestre : S/. 5,000,00
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X1+ PROGRAMACION DE ASI|GNATURAS

N~ HORAS
AREA AS | GNATURAS SEM Senl Rend Sam.
1. Metodologfa Especial del Entre
namiento | 2 8 32
2. Teorfa y técnica del FGtbol |
(técnica) | 3112 48
3. Técnicas de condicionamiento
Ffsico | | 2 8 32
L, Gimnasia Aplicada 1 2 8 32
5, Implementacidn para el Entrena
miento Deportivo | 1 4 16
6. Planificacidn, Administracidn,
Organizacién de Eventos Depor-
tivos 1 1 L 16
TECNICO 7. Psicologfa Aplicada al Deporte | | 2 8 32
‘ PEDAGOGCO 8. Préctica Deportiva | L | 2] 8| 3
9, Teorfa y Técnica del Fltbol 11
(téctica) | 3|12 48
10, Prictica Deportiva 11 1| 2 8 32
11, Técnicas de acondicionamiento
Ffsico 1! I 2 8 32
12, Técnicas de Recreacidn Aplicada| 11 | 2 8 32
13, Nutricidn y Dietética Deportiva| Il | 2 8 32
14, Biomecdnica del Movimiento Cor
poral 1|2 8 32
1. Evaluacibn y Estadfstica Aplica
da al Diagndstico ¥ el Rendi= 1|2 8 32
CULTURAL miento Corporal
2, Semimario y Técnica de Investi
gacidn i 8 32
- = 1, Préctica e Investigacidn m | & |16 64
’ o e O PETYER 2, Préctica Deportiva m | 6 |24 96

7 'X11. CARGA HORARIA POR SEMESTRE ACADEMI

8

SRS Sgggge?un zgg;EQ?ORAggmestre
| 15 60 240
" 15 60 240
1 12 48 192
TOTAL ) 168 672
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EVALUACION

Serd semestral empledndose el sistema vigesimal,
Se considerar§ cuatro aspectos para la aprobacidn del curso,

a) Rendimiento en las asignaturas

La nota minima aprobatoria en cada asignatura serd de 12, en
la calificacibén vigesimal,

b) Asistencia
Para aprobar cada asignatura el participante deberd registrar
un 90% de asistencia,

c) Préctica

La préctica se aprobard con nota mfnima de 15,

d) Imvestigacidn

Se realizard en el campo del flitbol, debiendo presentar y sus=
tentar el trabajo correspondiente,

DESAPROBAC ION

14,1, La desaprobacién en 4 asignaturas de cada semestre ser§ cay
sal para el retiro del participante.

14,2, A los participantes que desaprueben tres asignaturas se les
dard la oportunidad de rendir pruebas de aplazados, pudien-
do llevar una asignatura de cargo.

14.3. La desaprobacidn en la prictica o la sustentacidn del traba
Jo de investigacidn, determinard la pérdida del curso., Se
dar§ una opcidn adicional para aprobarlos.

FINANCIACION

La Asociacidn Nacional de Entrenadores de Flitbol del Perli financia
ré todos los gastos que ocasione la presente actividad. E! CESl=
RED proporcionard las aulas para el dictado de clases.

CERTIFICACION

Se otorgard diploma de "'TECNICO DEPORTIVO DE FUTBOL' a los partici
pantes que cumplan con:

a) Aprobar todas las asignaturas,

b) Registrar el 90% de asistencia,

c) Cumplir con el Seguimiento de la Prictica.

d) Presentar el Trabajo de Investigacidn,

e) Presentar constancia de pagos.



