INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

RESOLUCION No. 0096-ap-79

lima, 02 de Febrero . de197°
@ CONS IDERANDO :
' 2 & p
Zr_ \ Que dentro del Plan Operativo de la Direccidn Nacional
,,/” de Recreacidn se ha programado la actividad denominada ''PLAN PLAYA
’//’ 1979", a realizarse en las Playas de Llma, Callao y otras del Lito-

ral, durante los meses de Febrero y Marzo;

Que corresponde al INRED fomentar y patrocinar activi=-
dades recreativas que beneficien a la Comunidad;

Que la referida actividad se encuentra comprendida en
las tres modalidades de la Recreacidn;

De conformidad con los artfculos 17°, 18°inc.b) y 19°
del D.L. N°20555; y estando a lo informado por la Direccidn Nacio -
nal de Recreacidn, Oficina de Planificacidn y con el visto bueno de
la Direccidn Ejecutiva;

SE RESUELVE :

ARTICULO 1°.- AUTORIZAR la ejecucidn de la Sub-Actividad denominada
"'PLAN PLAYA 1979't,

ARTICULO 2°.- APROBAR el esquema de la actividad 'Plan Playa 1979',
con el cronograma y el presupuesto que forman parte -
de la presente Resolucidn.

Registrese y Comunfquese.

N\ VICEALMIRANTE Ap
AUGUSTO GALVEZ VELARDE
Jefe del INRED

D INAR/EGS
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INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

(INRED)
INFORME N°001/79-D I NAR

A : JEFE DEL INRED

DEL : DIRECTOR NACIONAL DE RECREACION
ASUNTO : Programa ''PLAN PLAYA 1979"
FECHA : 23 de Enero de 1979

La Direccidén Nacional de Recreacidn ha programado para la presente
temporada de verano, la realizacidn del '""Plan Playa 1979", que com

prende :

'""PLAN PLAYA 1979" :

Conjunto de acciones y actividades tendientes a habilitar zonas de

playas para areas de recreacidn.

Se realizarad en Costa Verde y Callao y en otras Playas del litoral.

Participardn :500,000 personas
Costo : $/.1'000,000.00 (UN MILLONY 00/100 SOLES ORO) para la adqui

sicion de material deportivo y transferencias a oficinas Departamen

tales y contratacidén de personal eventual.

Otros recursos : Unidad de Salvataje de la G.C.

Unidades especiales de la Marina.

Duracién : Febrero - Marzo.

Actividades :

1.- Seguridad en Playas :

En coordinacién con la Marina y la G.C. (Unidades especializa -
das).

2.- Recreacidn Infantil en Arena :

3.- Paleta Playa

k.- Véleibol Playero

Por lo expuesto, solicito a usted se digne aprobar la realizacidn -
de las actividades refer i"das para lo cual le adjunto el Plan y Pre

supuesto de la actividad.
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INSTITUTO NACI

ONAL DE RECREACION

EDUCACION FISICA Y DEPORTES
(INRED)

PLAN PLAYA -1979-

ESQUEMA DE LA ACTIVIDAD

1.- IDENTIFICACION :

1.1. Denominacidn : 'PLAN PLAYA"

1.2. Tipo de Actividad : Recreacién Socio-Cultural y al
Aire Libre.

. Organo a cargo de la Actividad : DINAR

3
.4. Cobertura : Lima Metropolitana, Balnearios
y Litoral del pafs.

1.5. Coordinacidn :
1.5.1. Interna : AD - OCIE - OCCl! - OCA - OP

1.5.2. Externa :- Ministerio de Marina

- Ministerio de Vivienda

- Zonas de Educacidn

= Municipalidades

- Comités Distritales de Recrea-
cién.

- Federaciones Deportivas Nacio-
nales de Vdleibol, Atletismo,
Gimnasia.

JUSTIFICACION :

Lima, principal centro urbano del pafs (4'000,000 habitantes)
carece de infraestructura e instalaciones que permitan el ade
cuado y racional aprovechamiento del '"Tiempo Libre' de sus po
bladores.

Esta situacidn es algo similar en las principales ciudades -
del litoral. En el verano de 1978, el INRED desarroll8 una -
primera exper1encna del Plan Playa en Costa Verde y otros bal
nearios con Optimos resultados.

El INRED, en el afdn de promover la incorporacién de la comu-
nidad en programas RED, acondicionari dreas destinadas a la -
Recreacidn, en las playas del litoral.

OBJETIVOS :

- Lograr la participacidn de nifios, jovenes, adultos y la fa-
milia, a través de actividades de recreacidn deportiva y al
aire libre en temporada de verano.

- Lograr la colaboracién organizada de la comunidad en favor-
de Programas RED en un ambiente natural.

- Compensar el déficit de infraestructura e instalaciones de-
portivo-recreacionales.
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INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

(INRED) Ee

4.~ DESCRIPCION :

El "Plan Playa' comprende el conjunto de acciones y actividades
tendientes a acondicbnar zonas de playas para 3reas de Recrea -
cidén. Entre las actividades a realizarse podr3d sefialarse : Vé-
leibol Playero, Paleta Playa, Fulbito, Atletismo, Caminatas, Re
creacidén Infantil en arena, normas de seguridad en Playas.

Desarrollo :

| Etapa :

Ubicacidn y acondicionamiento de zonas recreativas ya conocidas
para el caso de Lima y Balnearios y por sefialar en el litoral.

LIMA  : Costa Verde - Balnearios del Sur y Norte.
CALLAO : La Punta, Chucuito, Ventanilla.

TUNBES : Puerto Pizarro

PIURA : Paita

LAMBYEQUE : Pimentel

LA LIBERTAD : Salaverry

ICA : Tambo de Mora, Chincha o San Juan de Marcona.
AREQU | PA : Mollendo

MOQUEGUA : 1o

TACNA : BOca de Rio.

Il Etapa :

Organizacidn y desarrollo de actividades deportivo-recreativas:
Véleibol, Paleta Playa, Fulbito, Atletismo, Caminatas, Recrea-
cidén Infantil en Arena, Normas de Seguridad en Playas.
L.1, DURACION :
2 meses : 05 de Febrero al 25 de Marzo.
k.2, META :
500,000 participantes (nifios, adolescentes y adultos de -
ambos sexos).
5.- RECURSOS
5.1. HUMANOS
5.1.1. Normativo :

- Especialista en Recreacidén Comunal (DINAR)
- Especialista en Deporte Recreativo (DINAR)
- Ingeniero Civil (OCIE)
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INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

(INRED) Sy

5.1.2. Operativo :

- 07 Técnicos para Lima y Callao
= 10 Alumnos del CESIRED
Capitanfas de Puertos de la Marina

Municipalidades
Comités de Recreacién
Centros Educativos

5.2. FINANCIEROS :

- Presupuesto : S$/.940,000.00 (Partida DINAR)

5.3. MATERIALES :
- Gufas y Separatas

- Material deportivo : Net; Pelotas de Véleibol, Paleta,

Fulbito; Paletas; Driza; Soga; Silbatos.

6.- CRONOGRAMA A NIVEL DE TAREAS :

TAREAS

1

- PR &%

ENERO

FEBRERO
1

MARZO

1.0 Programacidn

1.1. Coordinacién
1.2. Formulacidn

1.3. Aprobacién (Resolucién Je-
fatural).

2.0 Ejecucidn
2.1. Ubicacién, habilitacidn e
implementacién zonas depor
tivas en playas.

2.2. Organizacién y desarrollo
de Programas deportivo-re-
creativos.

2.3. Asesoramiento permanente.

3.0 Supervisién y Evaluacién

4.0 Informe
4.1. Parciales
4,2. Final
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INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

(INRED)

" PLAN PLAYA 1979 "

PROGRAMA : 1063 Desarrollo del Sistema RED

SUB-PROGRAMA : 1063.1 Expansidn de Actividades de Recreacién.
ACTIVIDAD : Recreacidn Socio=Cultural
SUB-ACTIVIDAD : Vacaciones Recreativas ''Plan Playa 1979"

ANALITICO DE GASTOS

conliGgo OBJETO DEL GASTO TOTAL
01.00 REMUNERAC | ONES $/.200,000.00
01.17 | Del empleado eventual contratado. 200,000.00
02.00 BIENES 550,000.00
02.10 | Materiales de construccién. 50,000.00
02.16 | Materiales deportivos 500,000.00
03.00 SERVICIOS 140,000.00
03.03 | Movilidad local 40,000.00
03.09 | Embalaje 100,000.00
TOTAL GENERAL : s/. 940,000.00
DINAR/EGS
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INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

(INRED)

PLAN PLAYA

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

RECREAC ION INFANTIL EN ARENA

Consiste en habilitar Areas de Arena en Playas a fin de brindar oportu
nidad a los nifios de 3 @ 7 afios para que mnifiesten su capacidad crea
tiva e imaginativa a través de la arena mojada.

Caracterfisticas

1. Se estimularfa las habilidades individuales y el sentido social de
los nifos.

2. Se posibilitard la participacidén de los Padres de Familia.

3. Las creaciones o medalados se expondrén al plblico y se entrega =
rén estfmulos adecuados.

L, Se animarfan los programas con actividades socio-culturales (misi-
ca y canto)

SEGURIDAD EN PLAYAS

Comprende el conjunto de ensefianzas elementales de seguridad que todo=-
bafiista, especialmente nifios y jévenes, deben tener cuando concurran a
las playas.

Este programa serd desarrollado por las unidades especializadas de 1la
Marina y Guardia Civil.

Caracterfsticas

1. Se difundird esta actividad em las playas mds concurridas de Lima=-
y Callao, proaurando organizar grupos de nifios y jévenes con Ia co
laboracndn de los padres de familia.

2. Las Playas de Costa Verde, estardn a cargo de la Unidad especiali=
zada de la Guardia Civil y las Playas de Callao, Ventanilla, y An-
con por la Marina, pudiéndose extender esta actividad en otras =
playas del litoral,.

3. Podrfa complementarse esta aetividad con exhibiciones que crean =
mds oportunas las instituciones sefialadas,

L. Los conocimientos bdsicos a impartirse podrfa ser : Proteccifn in-
dividual, natacién elemental, primeros auxilios, normas de compor
tamiento e higiene, etc.



INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

(INRED)

PALETA_ PLAYA
Consiste en la realizacién de eventos del Deporte Recreativo denominado
Paleta=Playa en dreas acondicionadas, 1a misma que no perjudicardn a
los Bafnistas.

Caracterfsticas

1. Las dreas de Paleta se ubicardn en las Playas de Pescadores, Las =~
Sombrillas ( Chorrillos); Los Pavos y Barranquito ( Barranco ).

2, Se organizard un Programa Interplayas de Paleta para j6venes,
3. Se podrén gestionar el auspicio de una firmma comercial,
— L4, Se aprovechard la enorme aficién por esta actividad recreativa,
"\ VOLEIBOL PLAYERO
| En 4rea adecuada desarrollar actividades de voley recreativo para nifios

y jévenes ( Hombres y Mujeres ) y grupos familiares que deseen practi -
car.

OTRAS_ACTIVIDADES

- Caminatas
-~ Campamentismo
- Festivales Musicales

D INAR
EGAN/fbl.



INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

(INRED)
REQUERIMIENTOS
1 Movilidad (camioneta )
6 Banderolas
L Carpas
50 Estacas de Fierro de 2,50 mts.
1 Megéfono
2 Botiquines
50 Catulinas Duplex
DINAR
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