INSTITUTO  NACIONAL DE  RECREACION ‘
EDUCACION  FISICA Y DEPORTES -

RESOLUCION No. 927-AD-78

Lima, “° de " T 7T o de 197
CONSIDERANDO:

Que, el Reglamento del Curso de Formacidn de Profesores de Educa
cidn Fisica del CESIRED, aprobado por Resolucidn Ministerial N °0L63~
76~ED, establece en el Vlll Semestre Académico la Prictica Profesio -
nal autdnoma en forma exclusiva;

Que, el CESIRED ha formulado el proyecto para que los estudian -
tes del semestre académico en referencia realicen su prictica profe -
sional en los Organos Desconcentrados del INRED;

Que, es propdsito del INRED difundir los adelantos tecnolﬁglcos
alcanzados por los estudlantes en su formacidn profesional en los am-
bitos de la uecreaCion, Educacidn Fisica y Deportes, conforme lo han
demostrado en la Prictica Profesional realizada desde el 1l Semestre
Académico;

De acuerdo a lo nlspuesto en los incisos a, b, c y e del Artfcu-

lo 7°; ; inciso b del Artfculo 2; ; inciso h de] Articulo 24 incisos
, c, d, e, h y k | del Artfculo 33°del D.L. N°20555 5, lo |nformado por -
- las Oficinas de Planificacidn y Administracibn y la opinidn favorable

de la Direccidn Ejecutiva.,
SE RESUELVE:

Articulo 1°.- Aprobar el Esquema de Actividad denominado "Servi-
cio de Prictica Profesional Desconcentrada RED! -
presentado por el CESIRED y que forma parte integrante de esta Resolu
..
cion,

Artfculo 2°.- Aprobar el Plan de Investigacidn que deben reali -

zar los estudiantes del Vi1l Semestre Académico co

mo complemento del Servicio de Prictica Profesional Desconcentrada -~
RED, documento que forma parte integrante de la presente Resolucidn.

——_ Articulo 3°.- El costo de la presente actividad serd afectado al
‘ presupuesto del CES

CESIRED
MVF/cgp.
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ESTADIO NACIONAL
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CASILLA 2243 - TELEFONO 329177
DIRECCION CABLEGRAFICA: INRED

INFORME N°072 =-0P=78

A Director Ejecutivo

De : Jefe de la Oficina de Planificacidn

Asunto : Pr&ctica Profesional del alumno del CESIRED,

n Ref : Memo N°L434=78-CESIRED,

Es grato dirigirme a usted, para poner en su conocimiento lo siguien-

te:

1. El presupuesto del CESIRED para 1978, est8 elaborado en base a
las actividades planificados oportunamente y teniendo en conside=
racidn los escasos recursos con que cuenta nuestro Instituto,

2. La Actividad motivo del presente informe no fue programada y por
lo tanto no tiene reflejo presupuestal y el costo de dicha activi
dad alcanza aproximadamente a los 3'500,000,00 de Soles que no es
posible atender en el presente ejercicio presupuestal.

3, En opinibn de esta Oficina la Actividad deberd programarse para =
el préximo ejercicio presupuestal estableciendo su costo en la
Partida Ol4,12-Subvenciones a personas naturales, y con el Visto =
Bueno de la Alta Direccibn.
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ESQUEMA DE ACTIVIDAD

1. IDENTIFICACION

1.5,

1.2.

1.3.

Denominacidn

SERVICIO DE PRACTICA PROFESIONAL AUTONOMA DESCONCENTRADA RED

Entidad responsable

Centro Superior de lnvestngacnon Formacién y Calificacién de Re
creacidn, Educacidn Fisica y Deportes -CESIRED- del INRED.

De la ejecucidn

El CESIRED a través del Programa Académico de Formacidn.

2. JUSTIFICACION

%5

242

Fundamentacidn

. Los Organos Desconcentrados del INRED no cuentan con personal ca

lificado para impulsar las actlvsdades RED conforme postula el -
espiritu Y letra del D.L. N°20555 consigndndolo concretamente en
su Art. 6 .

E1 INRED, a través del CESIRED forma profesionales de Educacidn
Fisica con una curricula que estd formulada de acuerdo con los
postulados del Sistema RED y con una orientacidn académica que
responde a la politica de desarrollo del INRED.

La preparacidén de los estudiantes del Curso de Formacidn de Pro
fesores de Educacidn Fisica es dptima en cuanto a la docencia
especifica de la 1Tnea de accidn de Educacidn Ffsica y comple-
mentariamente en los deportes prioritarios. Culmina esta pre-
paracidn con la especializacidn en dos de estos deportes basi-
cos: Atletismo, Gimnasia, Fltbol, Vdleibol, Natacidn y Basket=-
bol.

La preparacidn de los mencionados estudiantes garantlza el &xi
to de la actividad, beneficiando a los usuarios con técnicas -
modernas en el lapso de cuatro meses que debe durar este servi
cio, tiempo que consideramos suficiente para formar cuadros de
caracter permanente.

Los estudiantes del mencionado Curso en el VIl Semestre Acade
mico tienen programado en su currfcula exclusivamente la préc-
tica docente autonoma, practica que condiciona su tltulacuon,
por lo que estén obligados a realizar en la forma mis relievan
te esta actividad.

E1 CESIRED, planifica la estrategia de este servicio de tal ma
nera que se cumpla eficazmente. Formulard tambidn el plan de
seguimiento para cumplirse durante la realizacién del servicio
y posteriormente para comprobar la continuacidén de las activi-
dades iniciadas por los practicantes.

Objetivos de la Actividad

a) Proporcionat a los futuros Profesores de Educacidn Ffsica -

oportunidades de préctica de la Educacidn Ffsica en realida =
des socio-geogréficas diferentes al de Lima.




b) Auspiciar los trabajos de Investigacidn conducentes al conoci_
miento de la realidad nacional en el 8mbito de los servicios
de Educacidn Fisica.

c) Implementar a los Organos Desconcentrados del INRED de elemen
tos pre-profesionales de alta capacitacidn para la promocidn
y ejecucidn de actividades propias del Sistema RED.

d) Constituir a travcs de las practlcas profesionales un servi -
cio de nroyeccnon y promocidn social hacia la comunidad nacio
nal en el &mbito de la Educacibn Ffsica.

3. DESCRIPCION

3.1. Caracteristicas de la actividad

a) Participantes
Serén los alumnos que cursen el VIII Semestre del afio cronold

gico de 1979, Curso de Formacidén de Profesores de Educacidn
Ffsica del CESIRED.

b) Duracidn
- Primer Grupo: & meses (1° de abril al 30 de Julio 1979)
- Segundo Grupo: 4 meses (1°de agosto al 30 de noviembre 1979)

c) Metas
- De Précticantes

Primer Grupo Sequndo Grupo Totales

Mujeres 13 16 29

Hombres 19 21 Lo

Total 32 37 69

- De Ubicaciédn
Primer Grupo Sequndo Grupo

Ancash L Arequipa 5
La Libertad L Tacna 3
Lambayeque 3 Puno L
Cajamarca L Cusco 5
Piura 3 Ayacucho 3
Tumbes 3 Huancavelica 3
lca 3 San Martfn 2
Pasco 3 Hudnuco 3
Apurimac 2 Loreto L
Junfn 3 Amazonas 2
Moquegua 3
32 37

3.2. Metodologfia

a) Educacidn Ffsica - Los Directores Regionales o Departamentales
del INRED, coordinardn con las correspondientes Direcciones Re
gionales o Zonales de Educacidn para que los practicantes des-
tinen el 50% de su tarea al trabajo docente en los planteles -
del nivel de Educacidn Inicial hasta ESEPS bajo la coordinacidn
del Sub=Director de Educacibén Ffsica.




3.3.

b) Préctica Deportiva - E1 35% del tiempo y algunas horas adicio
nales de la noche se dedlcaran a organrzar, dirigir y entre =
nar equipos de los deportes que son'de su especialidad. Pue-
den trabajar en coordinacidn con las Ligas correspondientes o
independientemente, bajo los auspicios de la Sub-Direccidn de
Deportes de cada circunscripcibn.

c) Practlca Recreativa - Con los grupos que se forman para la eje
cucidn de las actividades de Educacidn Fisica y Deportes se -
programardn actividades recreativas.

d) E1 15% del tiempo lo determinardn al trabajo de investigacidn.

Plan de Trabajo

Cada pract:cante formulard su plan de trabajo de los cuatro me -
ses, el que serd revisado, corregido y aprobado por el CESIRED, -
para ser reajustado en cada circunscripcidn de conférmidad con -
las situaciones especiales del lugar, las necesidades del Organo
Desconcentrado del INRED y la especialidad del practicante. El =
reajuste se llevard a cabo en coordinacién con las Sub-Direcciones
o encargados de Educacidon Fisica, Deportes y Recreacidn.

Investigacidn

Los practicantes realizardn un trabajo de |nvest|gac10n sobre as-
pectos que formulara el CESIRED, y que constituird requisito para
la aprobacidn de la Practlca.

La |nvest|gac:on serd autdnoma pero contard con el apoyo y orien-
tacidn de los funcionarios del Organo correspondlente del INRED,
La ejecucidn del trabajo de investigacidén se realizar3 en grupo,=-
sefialando exprofesamente la parte que corresponde a cada Practi -
cante.

El trabaJo de investigacidn podrd servir de base para la tesis si
asi lo considera, por su buen nivel, el CESIRED.

Informe

- Del Practicante - Fuera del trabajo de |nvest|gac10n, el practi
cante presentara dos informes, uno parcial al término del segun
do mes de préctica y otro final, al concluir el cuarto mes. Los
informes tendran los parametros homogéneos formulados por el -
CESIRED,

- Del Director Regional o Departamental del INRED que consolidard
los informes presentados de los Sub-Directores y emitir3 aprecia
cidn evaluativa del practicante y de la practica de acuerdo a -.
los criterios propuestos.

- Del Segunmiento - El informe del comisionado de realizar el se-
guimiento serd eminentemente evalutativo para que permita no so
lo adjudicar la caluftcacnon de la practica sino para realizar
los reaJustes necesarios para las subsugunentes misiones de es=
te servicio de préctica profesional autdénoma desconcentrada RED.




4. EVALUACION

L.1. De los Directores Regionales o Departamentales del INRED, los ert
terios de evaluacidn serdn los siguientes:

Cumplimiento del Plan de Trabajo -

a)
b)

d)

En el Sector Escolar (informe del Director del Plantel de Préc
tica).

En las actividades del Organo Desconcentrado (Organizacidn de

equipos - Entrenamiento de Deportistas - Promocidn de activida
des recreativas y deportivas - Organizacidn de eventos de edu-
cacidn fisica,deportivos y recreativos).

Capacidad de trabajo (Poblacidn que abarca en sus actividades
Nimero de acciones por dfa, semana, mes = Nimero de activida -
des recreativas de educacidn fisica y deportes - Concurso en
organizaciones deportivas de la comunidad).

Calidad de trabajo (se puede apreciar durante los eventos y S0
bre todo la firmeza, constancia y la maestria de las acciones
que realiza. En todo caso el informe deberd contener juicios
evaluativos de calificacién).

L,,2, Del CESIRED, los criterios de evaluacibén se basardn en:

Informe del Practicante 10%
Trabajo de Investigacidn Lo%
Informe del seguimiento 20%

Informe del Director Regional o Dptal. 30%

5. SEGUIMI

El CESI
nados q

ENTO

RED planificard una estrategia de seguimiento mediante comisio-
ue constaten en cada lugar de prictica la naturaleza y calidad

de trabajo que realizan los futuros profesores. Se formulard un esque
ma de seguimiento que servird también para la evaluacidn correspondien
te.
6. RECURSOS FINANCIEROS
Provendrén del presupuesto asignado al CESIRED, seglin el siguiente de=-
talle:
a) Primer Grupo
- Viaticos para 32 practicantes a S/. 10,000
c/u mensual, durante &4 meses s/. 1'280,000
- Pasajes seglin detalle 90,000
- Seguro Social 38,400
- Sistema Nacional de Pensiones 61,400
TOTAL  1'469,800
b) Sequndo Grupo
- Vidticos para 27 practicantes a S/. 10,000
c¢/u mensual, durante 4 meses 1'480,000
- Seguro Social LL Loo
- Sistema Nacional de Pensiones 74,000

TOTAL  1'598,400

c) Sequimiento
- Pasajes y viaticos 250,000

CESIRED
MVF /cgp
17-10-78

TOTAL GENERAL s/. 3'318,200
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INRED

CESIRED

CURSO DE FORMACION DE PROFESORES DE EDUCACION FISICA

SERVICIO DE PRACTICA PROFESIONAL DESCONCENTRADA-RED

PLAN DE INVESTIGACION

1. AREA DE EDUCACION FISICA
1.1, EDUCACION FISICA FORMAL

1.1.1, Del Personal Docente:

1.1.2, De los estudiantes:

1.1.3. De la infraestruc
tura:

1.1.4, material didac

1.1.5. De la ensefanza:

1.1.6. Del curriculum:

Nimero de docentes de Educacidn Fi-
sica por sexo:

a) Titulados

b) Con tftulos no de la especiali-
dad

c) Sin tftulos

d) PEF reentrenados (con especifi-
cacion de la entidad que los reen
trend)

e) No reentrenados clasificados por
sexo.

NGmero de estudiantes:

a) Que reciben servicios de Educa -
cién Fisica

b) Que no reciben servicios de Edu=-
cacidn Fisica.

- Apreciacidn descriptiva de los lu
gares e instalaciones donde se -~
realiza la Educacidn Fisica For -
mal.

- Caracterfsticas y condiciones en
que se encuentran.

- Relacidn clasificada de los mate-
riales didécticos con que se cuen
ta.

- Materiales didécticos que se cons
truya en la localidad.

- Relacidn de los agentes de la Edu
cacidn Fisica mds utilizados por
los profesores de la especialidad

- Informacidon de la aplicacién del
Currfculum de Educacidn Fisica =
por los profesores de la especia-
lidad y los de aula.




1.2,

2) AREA
2'1.

2,2,

2,3,

2.‘*.

2.5.

2.6,

2ls

1.1.7. De la problematica en la Dificultades que afronta el Pro
aplicacidén de la Educa-- fesor de Educacién Fisica en el
cion Fisica : desempefio de sus funciones.

EDUCACION FISICA SOCIAL

1.2.1. De la aplicacién : Tipos o formas de Educacidn Fisica So-
cial que se cumplen en la localidad,

1.2.2. De la cobertura ) Instituciones y poblacidén beneficiadas
con este servicio,
L]
1.2,3, De _la ejecucidn : - Entidades que promueven estas activida
des

- Ejecutores que las realizan

1.2.4, De la problemédtica ¢+ Dificultades que se presentan en la -
en la aplicacidn practica de la Educacidn Fisica Social
de la Educacién Fi-
sica Social

DE RECREACION

De la aplicacién,.- Actividades recreativas que se cumplen en la loca

lidad en cada una de las modalidades,

1. Deporte recreativo
2. Recreacidn Socio Cultural
3. Recreacion al aire libre

N NN
A0 L,
.

De los ambientes

2.2.1. Relacion de los ambientes naturales
2.2.2, Relacion de los ambientes construidos

De la implementacidn,- Relacién de materiales y otros elementos més

utilizados,

De las actividades propias del lugar,- Descripcion de las mas impor-

tantes,

De la cobertura,- Instituciones y poblacién que participan en estas

actividades,

De la ejecucidn,- - Entidades que organizan estas actividades

- Ejecutores que la realizan

De la problemética en la ejecucién de la Educacidn Fisica,- Dificul-

tades que se presentan en la practica de la Recreacion,



3) AREA

3.1 L

3.2.

3.3,

3.k,

DE DEPORTES

Del personal que promueve las actividades deportivas

3.1.1. Dirigentes

3.1.2, Técnicos Deportivos
3.1.3. Jueces

3.1.4. Monitores

301 05- Otros

De la Organizacidn,- Organismos Deportivos que funcionan en la

localidad
3.2,1, Federaciones
3.2,2. Ligas
3,2,.3, Clubs
De la Infraestructura.- - Estadistica descriptiva de los loca
les deportivos existentes en la lo-
calidad,

- Caracteristicas y condiciones en que
se encuentran éstos,

De la Practica Deportiva.- = Deportes que se practican en la

localidad,

- Nivel de competiciones deporti=--
vas (local, regional, nacional ,
otros).

- Frecuencia de las actividades de
portivas,

De los deportlstas calificados,.~ Estadistica de deportistas ca

lificados por especualtdades
y niveles,

De la problematica de la préctica deportiva

Informacidn sobre las dificultades y facilidades para la préc-
tica deportiva en los aspectos siguientes:

- Organizacion

Infraestructura e implementacién
Personal

Recursos Econdmicos

Otros

4) CONCLUSIONES

'5) RECOMENDACIONES

WFR/rac,



