INSTITUTO ‘NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

Resolucion No. s45-ap-78

« g
Limz,_ 22 de junio de 1978

CONSIDERANDO ¢

Que, en el Plan Operativo del CESIRED pagra
1978, ha sido anrooada la Sub-actividad “Cursos de Prd, gti
ca de Deportes para los trabajadores del INREDH;

Que, el Programa Académico de uullflcacién
del CESIRED, ha formulado el Esquema de Actividad des:"™Cur
- sos de Pra culc de Deportes para los Trabajadores del IN-
Id

RED“ en las especialidades de: Judo, Gimnasia,
Tenis de lesa;

£ - - . .
Que, es politica del INRED promover activi-
dades deportivas nnufe sus tra bﬂ*"”@“ns para contribulr a
su mantenimiento psico- LlS’CO'

Estando a lo dispuesto por los artfculos g
99, 29° ¢ 330 c,g,h ¥ 49° del D.L. N°® 20555 y a lo 1n10r
mado por 1o Direccidn Hadional de Dnnortes, Oficina de Fla
n1f10ac1on, Oficina Central de Administracidn y con la -
opinidn favorable de la Direccidn Ejecutiva;

RESURLVE:

Arc¢ ulo 1°.- Aprobar la ejecucidn de los -
"Cursos de Practica de Depor "tes para los Lraqua lores del
INRED" en las especialidades de Judo, Gimnasia, Natacidn
¥ Tenis de Mesa, de conformidad al dsguema de Actividad
que se adjunta a la presente Resolucion.

Artfculo 2°.- Aprobar el presupuesto de gas
tos por el monto total de Ciento nueve mil setecientos -
veinte soles oro (8 109,720.00), que se afectard al Pro--
grama 1063 Desarrollo dol Swstema 'RED, Sub-programa 1063.3
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.INSTI_TUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

Resolucion No._ b4o-Ao-7s

Lima, Y2 __de junio de 197_8

"CURSOS DE PRACTICA DE DEPORTES PARA I0S TRABAJADORES DEL
INRED" EN LAS ®ESPECIALIDADES DE: JUDO, GIIINASIA, NATACION

=r MmO - 1 TTaA
Y TENLS DE liEsA

DD AT TA
PROGRAIA:

ACTIVIDAD: 1063.3.01 Fomento y Apoyo a las acciones del CE
e v L~ —
ATTT™
QI—'. )

PARTIDA NOMBRE DE IA PARTIDA HOIITO

01,00 REMUNERACIONES Sll-, 000,00 -
gy Del empleado eventual contratado 8%, 000,00
02,00 BIENES 19,000,00

lateriales Deportivos 19,000.00°

(@]
no
.

—
(@)

TRAISFERTIICIAS 6,720,00

o
F

O

O

Ok, 01 Transferencias S.S.F. 2,520.00
0k,02 Caja Nacional de Pensiones L, 200,00

109,720.00

P. EL JEFE DEL INRED
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RESOLUCION Nv545-AD-78

Lima, 02 de junio de 1978

"CURSOS DT PRACTICA DE DRNPORITMS PARA 108 TRABAJANDORES DEL
INRED® =N LAS WSPRCIALIDADES DE: JUDO, GIMNASIA, NATACION
Y TENIS DE MPSA

PROGRAMA: 1063 Desarrollo del Sistema RED

SUB-PROGRAMA: 1063.3 Formacidn y Calificacién de los Recup
gog Humanos del Sisgtema RED -

ACTIVIDAD: 1063.3.01 Fomento y Apoyo a las acciones del CR

PARTIDA . NOMBRE DR JA FPARTIDA JMONTO
REMUNERACTIONES ' 014,,000,00

Dol empleado eventual contratado 8k,000,00

BITES 19,000,00
Materiales Deportivos 19,000.00
ZRANSFERTHCIAS 6422000
Transferencias 5. SePe !.520.00

Caja Nacional de Pensiones k200,00

109,720.00

CANSY
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ESQUEMA DE ACTIVIDAD

1l IDENTIFICACION
{1y Dgnomigagién
"CUBSOS_QE PBACTICA.DEKDEPORTESLPARA 108 TRABAJADORES DEL
INR‘ED“.- Ko 8 .
12 tidad Responsga

Centro Superior de Investigacidn, Formacién y Califica--
cidn dg Recreacidn, Educacion F{sica y Deportgs -CESIRED-
a través del Programa Academico de Calificacion -PAC~,

2., JUSTIFICACION

Ia inquietud de los trabajadores de la Sede del INRED por -=-
practicar actividades F{sico-deportivos para mantener su equi
1ibr;o psico-somatico, ha sido canalizado por el CESIRED a
través del Programa Academico de Calificacion, para cuyo efeg
to ha programado en el Elan de Actividades dei presente afio
"log siguientes cursos Fisico-deportivos: Judo, Cimnasia, lata
cidn y Tenis de Mesa, por ser disciplinas deportivas de facil
practicabilidad y de que Se adecuan & ambos Sexos Yy a cual=---

quier edad.

3l, OBJETIVOS

3.1, Promover en los trabajagores de la Sede del INRED actigi
dades fisico-deportivas para contribuir a la consecucion
del equilibrio psico-somatico que requiere el trabajador.

3.2, Fomentar ambiente de compafierismo y solidaridad entre -
los integrantes de los cursos. \

3.3. Preparar deportistas para participar en las competencias
deportivas, como los Juegos RED-TAP,

. DESCRIPCION

4.1, Especialidades ¥ Duracidn
¥.1.1, Judo ciclo basico (mixto) 4h horas
: Judo ciclo avanzado (mixto) It horas
W.1,2. Gimnasia de Mantenimiento -Damas- Y horas
W, 1.3, Natacién, principiantes -Varcnes- 36 horas
: Natacion, principiantes -Damas- _ 36 horas
4,14, Tenis de Mesa (Mixto) 36 horas
‘ TOTAL; 240 horas
d..} -
- e r-
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5« METAS

6l

8l

B e

5.2:.
Se 3l

5ol

PR

6i1l
642

JUdO - Cic10 BéSiCo ”~ Hixtoiooro(&g)upﬂo;({;ﬁruffo 10

Judo - CiClO Avanzado - MiXtO T N 15

GimnaSia de Mantenimiento ; DamaS {.....J.r.h.rfﬂ. 16

NataCign - principiantes - Varones oo{uouoooo;ao:r 20

Natacidn,- principiantes = Damas ldeslsisielsisssesssilae 10
Tenis de Mesa - Mixto f{-.-o..-i-ooo-o sesssnsesae 25‘

TOTAL: ‘.‘.l..i‘ 96

SIOL TSPON
Ia supervisidn estard a cargo del PAC del CTWSIRED

Ia Besponsabilidad directa de cada curso estard a cargo
del respectivo Profesor y de los participantes que eli-
giran un Coordinador.

DE 1O0S PROFESORE

7.1.

Serdn contratados por el INRED de acuerdo al presupues-
to del PAC del CESIRED, Programa 1063, Desarrollo del -
Sigtema RED; Sub-programa 1063.3, Formacion y Califica-
cidn de los recursos humanos del Sistema RED; Actividad
1063.3.01, Fomento y Apoyo a las acclones dei CmSIRED,

Presentardn un Plan de Trabajo que deberd ser aprobade
por el PAC,

Informardn al PAC mensualmente v al finalizar el Curso

sobre el avance y cumplimiento del Plan de Trabajo, reg

pectivamente.

Siendo el curso libre no implica certificacidn.

9, Presunuesto
(Anexo N° 01)

10.
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J-*'.3.

L, b,

s 5

4,6

W7

letodoloz{a
Caga docente'resgonsable del curso a su cargo empleard
la metodologia mas apropiada a su especialidad.

Frocuencia v Horario
.3.1. Dos clases por Semana
¥.3.2. Horario en las mafianag
Judos: Ci A 2 Bdsico
6.30 4 8,15 a.m. Martes y Viernes
Gimnasia: Dameg
7.00 € 8.00 Martes y Viernes
Natacidn: Varones
7.00 4 8,00 Martes y Viernes
Dapas
7.00 & 8,00 Midrcoles y Jueves
Tenis de Mesa: 7.00 £ 8.00 al.m, Martes y Viernes

!ﬂ!”ﬂxeﬁ de T-T'j QQHQJ 62

M1, Judo: Tatami de la FPJ, Puerta N° 24 A

M.M,2, Gimnasia: Gimnasio de la FPG, Puerta N° 19
4o%.3. Natacidn: Piscina Temperada de la FPN, Puerta 33
b ik, Tenis de Mesa: Campo de la FPTM, Puerta s/n.

Porticipantes

k.5.1. Podrédn participar todos los trabajadores de la
Sede del INRED, que cumplan con inscribirse hag
ta 1lenar el numero de vacantes de cada especig
lidad, de acuerdo a las metas sefialadas en el nu
meral 5.

4.5.2. Cada participante se inscribird sélo en uma oS-
pecialidad.

Inscrineidn

4.6.1, Ia inscripcidn provisional se efectuard median-
te las fichas enviadas a cada Jefe de las @is--
tintas dependencias de la Sede del IIIRED.

.6.2. Ia inscripcidn definitiva se realizard en el -
Programa Academico de Calificacidn del CESIRED,
del dia 12 al 15 de mayo del presente.

Condiciones
Los cursos son gratuitos; los participantes deberdn

proveerse de la vestimenta c orrespondiente y de sus
propios implementos.



ANEXO N° 01

PRESUPUTRSTO
"CURSOS DE PRACTICA DE.DEPORTES PARA LOS. TRABATADORES DEL INRED"

T ST g UIILDAD GOSTO COSTO

PARTIDA-  OBJETO DEL GASTO DE MEDIDA - UNITARIO.  TOTAL
: 01,00 REMUNERACIONTS e i 8l,000,=

01,17 Del empleado eventual 240 Hrs, 350
Contratado

02,00 DBIENES - - 19,000,=
02,16 Materiales Deportivos Varios - 19,000.=
Q4,00 TRANSFERENCIAS - - 64720.=
0,01  Transferencias 8.S.F. - - 2,520,=
O, 02 Caja Nacional de Pens. -~ -— L+ 200.=
COSTO TOTAL : 109,720,=
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ANEXO N° 02 <

£ 10N
C.;?.C"L GRAMA DE _“A’FAI ; i
s Rl Ve
TATIATT N ¥
¥ i R DURACION FECEA f
?A'rj-v:\ Q 'P"U"_\A ‘)ﬁ"‘lc A -ujA-‘-») - " 4
LA LAD ML I RDLLUL R s ey
A e DIAS UTILES TIICIO TERMLID
1, PREPARACION
1.1, Esquema de Activiﬂ_ad 1 CESIRED 3 c;:fas 10-4-78 12-4-78
1.2, Calendario de Trabajo 1 ESIRE + dias 13-1-78 18-4-78
1.3. Normatividad 1 ,oﬁi“ﬂ 2 dias 190478 20-4-78
2 COORDINACION
2.1, Con las dependencias 3 Dependencias 5 afas 21-4.78 27-4-78
del INRED TNR®D y CRSTRED
ZsiZle Aﬁrohac¢on de la Resg 2 ALTA DIRECCION 10 gfas 28 -4-78 10-5=78 b
lucien CESIRED
3, RIECUCION
3.1, Desarrollo de los Cur 1 CESIRED-PROFESQ 120 afas 15-5-78 12-9-78
S0S. RES CONTRATADOS
W, WVALUACION
4.1, Academica - JEFE DEL PAC 120 ﬂéas 15-5-7§ 12-9-78
4,2, Informe 1 JEFE DEL PAC 10 aias 15-9.78 28-9-78

s e

1(V/rac.




R.J.N"545-AD-/8

: v ey
r 2 tog»
” Qe
INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION }O 7—3
EDUCACION FISICA Y DEPORTES 974
(INRED)
LIMA=-PERU

ESTADIO NACIONAL
TRIBUNA SUR 3ER. PISO
CASILLA 2243 - TELEFONO 329177
DIRECCION CABLEGRAFICA: INRED

AL SENOR DIRECTOR EJECUTIVO
DEL DIRECTOR NACIONAL DE DEPORTES

ASUNTO s "Cursos de Préctica de Deportes para los trabg
Jadores del INRED", Sub-Programa 1063.3

FECHA 3 31 de Mayo de 1978

Tengo ¢l agrado de dirigirme a Ud.
a fin de comunicarle que la realisaciém del
Curso mencionado en el rubro cuenta con 1la
epinién faverable de esta Direcciém.

N Atentamente, :
'\‘ instituts Nacional de Recreacién, Fduceoid

Fisica—y-Departes
' Y e WL T T
% (s T
Q [}
| ‘ / A
\ : ’ V4 ROPOLFO CREMER NICO
N X 4 Birester Dacional de Bepories
RCNsey
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INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION '
EDUCACION FISICA Y DEPORTES
(INRED)
INFORME  N° 052 0CA-78
A 2 Directorn Efecutivo
De : Jefe de La Oficina Central de Administracién
Asunto : "Cursos de Prictica de Deportes para Los trabafa-

dones def INRED", Sub-Programa 1063.3 S/. 109,720.
Fecha : Lima, 30 de Mayo de 1978.

Tengo el agrado de dinigimme a Ud., a fin de comuni-
cale que existe disponibilidad presupuestal en el Sub-Programa N° -
1063.3 Formacién y Caligicacibn de Los Recunsos Humanos del Sistema
RED pon La suma de S/. 109,720.00.

Atentamente,

/

f‘%-'- »T, : A (. \/
—- f i
JORGE BRUSH/ N~
Jefe dc fo Ofifing €puntral de
Admixistrasién dej INRED

JBN/Ls. !

ce: U, Financierna
¢ Achivo.



* ANO DE LA AUSTERIDAD "
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INSTITUTO NACIONAL DE RECREACION
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

(INRED)
INFORME N° ©23/78 0P
A : Director Ejecutivo
DE : Jefe de la Oficina de Planificacién
ASUNTO : Aprobacibn Sub-Actividad ''Cursos de Practica
de DepOrtes para Trabajadores INRED'
REF. : Memorandum N° 220-78/CESIRED
FECHA : Lima, 24 de Mayo de 1978.

Es muy grato dirigirme a usted, para manifes
tarle 10 siguiente :

o

1~ La Oficina de Planificacién opina en forma favorable =-
sobre la realizacion de 10s''Cursos de practica de De=--

portes para trabajadores del INRED''.

2" Dicha Sub-Actividad, tiene su reflejo presupuestal, a
traves del Programa 1063, Sub=-Programa 1063,3; Activi-
dad 1063.3.01 del Presupuesto Analitico aprobado del
CESIRED.

Atentamente,
'L"wa%.
_ JUAN TUESTA BARDALES
Jefe do la Oficina Nacional
de Plamificacién del INRED

Op/JTB

RCS/rtp.

Reg. OP,: N° 415
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OFICINA DE PLANIFICACION

PASE A - AREA DE RACIOMALI () =- AREA DE CcOP.TEC.( )
ZAC! O ;i

_____ ‘.l ~ . _r‘ - 3
“FECHA | - AREA. DE PLAMES Y () _ szcretas U
~FECHA | - BRoanAS ./ - SECRETARIA 0.P, -

/‘\.
L,

. Jb | - area oE eresupuRs &
T0

v

yk/aginién Verbal

. Remitir

Agregar en

. Antecedentes _J Antecedentes
4 et -~y Preparar
' Dictamen a__‘Tramitacién \__' Respuesta
- Conocimiento Atender lo ™ Preparar
.y archivo . Solicitado .~ documento
: Conocimlento 3 i
) Estudio e infoime’ ‘) bty hig o Y _; Corregir

Cxplotacién

5C00rdinaci6n

Consultar
conmigo

f’m Pl OCﬁ

HA DE DEVOLUCION :

ca——




INRED i No .220~78/CESIRE
"% o Fecha.... 10=05-78
" M EMORANUDUM
CORRESPONDENCIA INTERNA

BE ;. % DIRECTOR DEL CESIRED . . .

e 2N JEFE DE 1A OFICINA DE PLANTFICACION ... ...
AsuntO.—————_. "Cursos de. Pl"a'-c tica de Deportes para los:
Referencia- T I‘ a b a J a :’Oros _ c“el IIR"'}D" _______

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para
comunicarle que, adjunto al presente el Es-
quema de Actividad de los "Cursos de prdcti
ca de Deportes para los Trabajadores del IN
RED" en las especialidades de: Judo, Gimna-
31al llatacion y Tenis de Mesa y el antepro-
yecto de la Resolucidn que aprueba dicha ag
tividad, para que se sirva elaborar el ine--
forme pertinente.




