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Presentación   

El Instituto Peruano del Deporte, como ente rector del Sistema Deportivo Nacional, a trav®s de 

la Unidad de Estad²stica y Preinversi·n de la Oficina de Presupuesto y Planificaci·n, pone a      

disposici·n de las entidades p¼blicas y p¼blico en general el ñCOMPENDIO ESTADĉSTICO 

2019ò, con la finalidad de brindar estad²sticas del deporte nacional, bajo los principios del    

C·digo de Buenas Pr§cticas Estad²sticas del Per¼, que tiene como finalidad mejorar la calidad 

de las estad²sticas oficiales y fortalecer la credibilidad y confianza en los usuarios.  

Asimismo, este documento constituye una herramienta de gesti·n, esencial para la toma de   

decisiones en el Instituto Peruano del Deporte y contribuye a ser generadora de una mejora      

contin¼a en su accionar. 

Tambi®n, busca integrar la informaci·n reportada por las diferentes unidades org§nicas de la 

instituci·n durante el a¶o 2019, desde la gesti·n administrativa hasta los resultados deportivos 

obtenidos a nivel nacional e internacional en comparaci·n con a¶os anteriores, visualiz§ndose 

as² la evoluci·n del sistema deportivo nacional en su conjunto. 

El Instituto Peruano del Deporte expresa su agradecimiento a todas las entidades deportivas y 

unidades org§nicas que hicieron posible la elaboraci·n de esta importante publicaci·n, as²     

como, a los usuarios que con sus sugerencias y opiniones nos ayudan a mejorar                

constantemente este documento. 
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Introducción  

La informaci·n estad²stica recopilada proviene de la sistematizaci·n y automatizaci·n de datos de 
diversas fuentes primarias del IPD. Se ha brindado importancia a las variables que faciliten y 
hagan posible la comparaci·n anual y que durante este periodo, permitan el seguimiento y 
monitoreo de los avances de las actividades encaminadas hacia el logro de los objetivos 
estrat®gicos institucionales. 
 
La informaci·n estad²stica del presente Compendio se ha clasificado en seis cap²tulos que        
constituyen el total de actividades f²sicas, deportivas y recreativas realizadas o apoyadas por el 
IPD y principales variables de la gesti·n administrativa realizadas en el a¶o 2019. 
 
 
El cap²tulo 1 esta referido a la informaci·n estad²stica de las actividades f²sicas, deportivas 
y recreativas realizadas por el Instituto Peruano del Deporte, a trav®s de la Direcci·n Nacional de  
Recreaci·n y Promoci·n del Deporte (DNRPD) y por los Consejos Regionales del Deporte.   
 
Dichas actividades est§n clasificadas por §mbito (escolar, comunal, universitario, laboral, adulto 
mayor, discapacitados, talentos deportivos y centros de rehabilitaci·n penitenciarios). Asimismo,  
presenta un an§lisis estad²stico comparativo, entre los a¶os 2018 y 2019 a trav®s de cuadros y 
gr§ficos por cada §mbito, los cuales registraron una participaci·n global de 1 978 576 personas.  
 
 
El Cap²tulo 2 muestra las estad²sticas proporcionadas por la Direcci·n Nacional de Deporte 
de Afiliados, relacionadas a los eventos deportivos nacionales e internacionales, en los cuales han 
participado los deportistas peruanos de alta competencia de las diferentes disciplinas deportivas 
del pa²s, afiliados a una federaci·n deportiva nacional y/o Centros de Alto Rendimiento.   
La informaci·n que se presenta contiene los principales indicadores estad²sticos deportivos como 
son: cantidad de eventos nacionales e internacionales, total de participantes por sexo, cantidad de          
medallas obtenidas en eventos internacionales distribuidos por federaci·n, subvenciones          
otorgadas a las federaciones deportivas nacionales, apoyo directo al deportista de alta 
competencia por fuente de  financiamiento 
 

 
El cap²tulo 3 se expone la informaci·n estad²stica referida a los servicios m®dicos que 
brinda la Direcci·n Nacional de Servicios Biom®dicos - DINASEB, del Instituto Peruano del 
Deporte, clasificadas seg¼n especialidad m®dica. 
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El Cap²tulo 4 se presenta informaci·n estad²stica de los programas de capacitaci·n ejecutados a 
nivel nacional por la Direcci·n Nacional de Capacitaci·n y T®cnica Deportiva, segmentando su 
intervenci·n en tres §reas diferenciadas: (i) capacitaci·n de agentes deportivos para promover la 
masificaci·n deportiva, (ii) capacitaci·n de agentes deportivos para la identificaci·n y desarrollo del 
talento deportivo y (iii) capacitaciones de agentes para la alta competencia. 
 
 
El cap²tulo 5, esta referido a las estad²sticas de proyectos de inversi·n y mantenimiento de       
infraestructuras deportivas, proporcionada por la Oficina de Infraestructura, que ejecut· el              
Instituto Peruano del Deporte - IPD, en el ejercicio 2019. 
 
 
El cap²tulo 6, desarrolla las estad²sticas de la gesti·n administrativa del IPD y contiene 
informaci·n presupuestal anual ejecutada por las distintas fuentes de financiamiento y los 
principales gastos de servicios b§sicos realizados por el IPD en Lima Metropolitana para el 
mantenimiento y operatividad de la infraestructura administrada por el IPD.  
 
Se incluye adem§s, la recaudaci·n anual del Instituto Peruano del Deporte por concepto de      
impuesto a los juegos de casinos y m§quinas tragamonedas y se describe la administraci·n a   
nivel nacional de 212 predios, de los cuales 140 son infraestructuras deportivas y 72 terrenos que 
corresponde a estadios, coliseos deportivos, complejos deportivos, piscinas, kart·dromos, losas 
deportivas y otros. 
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MASIFICACIčN 

DEPORTIVA  
1 
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1.1    PARTICIPANTES EN ACTIVIDADES FĉSICAS, DEPORTIVAS Y RECREATIVAS, 
A NIVEL NACIONAL, 2015 - 2019 

Nota: Comprende las actividades f²sicas, deportivas y recreativas programadas y no programadas por el IPD. 
a/ Considera 59,967 participantes reportados directamente por los Consejos Regionales del Deporte  IPD. 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 

Gr§fico NÁ 1.1 
Participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas, seg¼n §mbito 2019 

(Porcentaje) 

1.2  DISTRIBUCIčN PORCENTUAL DE PARTICIPANTES A NIVEL NACIONAL EN                                                                 
ACTIVIDADES FĉSICAS, DEPORTIVAS Y RECREATIVAS, SEGĐN ĆMBITO,                                                                 
2019 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 

 En el siguiente cuadro se muestra los participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas 
por §mbito registrados entre los a¶os 2015 - 2019. Asimismo, se identifica que el a¶o 2018 presenta 
el mayor n¼mero de participantes en dicho intervalo de tiempo. 

Cuadro NÁ 1.1 
N¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas, seg¼n §mbito 2015 - 2019 
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Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 

Gr§fico NÁ 1.2 
Presupuesto ejecutado en actividades f²sicas, deportivas y recreativas 2015 - 2019 

(soles) 

1.3   COMPARATIVO ANUAL DEL PRESUPUESTO POR TODA FUENTE DE           
FINANCIAMIENTO EN ACTIVIDADES FĉSICAS, DEPORTIVAS Y RECREATIVAS, 
2015 - 2019. 

 El gr§fico NÁ 1.2, presenta el presupuesto ejecutado en los ¼ltimos cinco a¶os, en donde se 
evidencia que dicha ejecuci·n entre los a¶os 2015 al 2019 se mantuvo por encima de los 10 millones 
de soles; sin embargo en el 2019 esta fue de S/ 8,073,045, presentando una disminuci·n del 47.19% 
respecto al a¶o 2018.  

 En el a¶o 2019, se llevaron a cabo actividades f²sicas, deportivas y recreativas, contando con un total 

de 1,978,576 participantes, los cuales fueron reportados por la Direcci·n Nacional de Recreaci·n y 

Promoci·n del Deporte. 

Las actividades realizadas se clasifican en 8 §mbitos: adulto mayor, comunal, discapacitados, laboral, 

penal, talentos deportivos y universitarios; siendo que el mayor n¼mero de participantes corresponden 

al §mbito Comunal con 1,704,284, seguido por el §mbito Escolar con 147,489 y el §mbito Laboral con 

89,259. 

  

1.4 PRINCIPALES RESULTADOS DE LAS ACTIVIDADES FĉSICAS, DEPORTIVAS 
Y RECREATIVAS DE RECREACIčN Y PROMOCIčN DEL DEPORTE, 2019 
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 Respecto a los participantes por regi·n, las que registraron una mayor cantidad de participantes 

fueron: Cusco (183,573), Loreto (141,998), Tacna (86,712), Jun²n (77,161), Arequipa (61,545), 

Ucayali (61,421) y San Mart²n (61,410). Ver gr§fico NÜ 1.3. 

Gr§fico NÁ 1.3 
N¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas 

 y recreativas, seg¼n regi·n, 2019 

Nota : No incluye la Provincia de Lima. 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 
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Cuadro NÁ 1.2   
Consolidado del n¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas 

  y recreativas, por sexo y grupo de edad, seg¼n regi·n, 2019 

Cuadro NÁ 1.3  
 Consolidado del n¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas  

y recreativas, por sexo y grupo de edad, seg¼n §mbito, 2019 

Nota: La cantidad de eventos corresponde a las realizadas en las 24 regiones. 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n 
 
 

1.5  CUADROS ESTADĉSTICOS DE RECREACIčN Y PROMOCIčN DEL DEPORTE 

1/ La cantidad de eventos corresponde a las realizadas en las 24 regiones. 
2/ Provincia de Lima, comprende los 43 distritos de la provincia 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte  
              Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n 
 
 

Gr§fico NÜ 1.4 
Comparativo porcentual de participantes en actividades f²sicas, deportivas  

y recreativas, en la provincia de Lima y regiones, 2018 - 2019 

1/ Comprende los 43 distritos de la Provincia de Lima.                                                                           
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 
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1.6  NĐMERO DE PARTICIPANTES EN ACTIVIDADES FĉSICAS, DEPORTIVAS Y 
RECREATIVAS, A NIVEL NACIONAL, 2019 

 
1.6.1  Participantes en Actividades f²sicas, deportivas y recreativas escolar1/ 

 
Durante el a¶o 2019, se realizaron actividades f²sicas, deportivas y recreativas escolares a 
nivel nacional donde participaron 147,489 estudiantes, de los cuales 80,857 fueron mujeres y 
66,632 hombres que representan 54.82% y 45.18%, respectivamente. 
 
Estas actividades se desarrollaron en forma descentralizada a nivel nacional, participando 
Instituciones Educativas P¼blicas y Privadas en las disciplinas deportivas colectivas e 
individuales, cuyas edades fluct¼an mayormente entre 9 y 17 a¶os, en las siguientes 
disciplinas: ajedrez, atletismo, gimnasia, judo, futsal, ciclismo, nataci·n, karate, tenis de mesa, 
tenis de campo y voleibol. El evento de mayor concurrencia fue Recreactivate, el cual registr· 
la participaci·n de 127,073 estudiantes (69,615 mujeres y 57,458 hombres) 

 
Comparando el n¼mero de participantes del a¶o 2019 respecto al 2018, se puede apreciar un 
incremento de 67,649 participantes. Ver gr§fico NÜ 1.5. 

Gr§fico NÜ 1.5 
N¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas  

  y recreativas escolares, seg¼n sexo,  2018 - 2019 

1/  Conforme a lo se¶alado en el articulo 35 de la Ley 28036, Ley de Promoci·n y Desarrollo del Deporte y art²culos 34 y  35 del Reglamento de Organizaci·n y Funciones -ROF- del IPD aprobado 
por D.S. NÁ017-2004-PCM,  la Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n Deportiva tiene por funciones ñplanificar, organizar conducir ejecutar y controlar las actividades del deporte estudiantil, 
impulsar el fomento y desarrollo masivo del deporte escolar y coordinar con las Universidades, Institutos Superiores y Escuelas Militares y Policiales las actividades de  promoci·n deportivaò. 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 

1.6.2  Participantes en Actividades f²sicas, deportivas y recreativas universitario 
 

El §mbito universitario comprende el desarrollo de actividades f²sicas, deportivas y recreativas 
de estudiantes a nivel universitario como el de institutos superiores. 
 
Durante el a¶o 2019, se realizaron actividades f²sicas, deportivas y recreativas de estudiantes 
a nivel nacional donde participaron 16,352 personas, de las cuales 9,032 fueron mujeres y 
7,320 fueron hombres, representando el 55.23% y 44.77% respectivamente.   
 

  El evento m§s representativo durante el a¶o 2019, ejecutado a nivel nacional fue el          
denominado ñCami·n del Deporteò con la participaci·n total de 13,200 personas, de los 
cuales 7,650 fueron mujeres y 5,550 hombres. 

 
 Comparando el a¶o 2019 respecto al 2018, se aprecia una disminuci·n del 97.43% 

(620,904) de participantes en este §mbito. Ver gr§fico NÁ 1.6. 
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Gr§fico NÜ 1.6 
N¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas  

universitario, seg¼n sexo, 2018 - 2019 

    
1.6.3 Participantes en Actividades f²sicas, deportivas y recreativas comunal 2/ 

 
 Al t®rmino del a¶o 2019, se realizaron actividades f²sicas, deportivas y recreativas comunales a 
nivel nacional, contando con la participaci·n de 1,704,284 participantes, entre ellos 885,747 
mujeres y 818,537 hombres, que representan el 51.97% y 48.03% respectivamente  

 
La principal actividad  f²sica y deportiva fue el D²a del Desaf²o, que cont· con la participaci·n de 
584,360 personas, de los cuales fueron 333,277 mujeres y 251,083 hombres.  
 
Comparando el a¶o 2019 respecto al a¶o 2018, se aprecia un incremento en la cantidad de 
participantes de 52,330 que representa el 3.17%. Ver  gr§fico NÜ 1.7. 

2/ De acuerdo al articulo 34 de la Ley 28036, Ley de Promoci·n y Desarrollo del Deporte y art²culos 36 y  37 del Reglamento de Organizaci·n y Funciones ïROF- del IPD, aprobado por D.S. NÁ 
017-2004-PCM, la Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n Deportiva a trav®s de la Subdirecci·n de Deporte para Todos  tiene por funci·n ñplanificar, organizar conducir ejecutar 
coordinar y controlar las actividades de promoci·n y recreaci·n deportivas, dictando normas que orienten y establezcan las relaciones de las organizaciones comunales, laborales, adulto 
mayor, comunidades campesinas y nativaséò 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 

Gr§fico NÜ 1.7 
N¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas  

y recreativas comunales, seg¼n sexo, 2018 - 2019 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 
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Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 

Gr§fico NÁ 1.8 
N¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas 

 y recreativas laborales, seg¼n sexo, 2018 - 2019 

1.6.4   Participantes en Actividades f²sicas, deportivas y recreativas laboral 

 
Durante el a¶o 2019, se realizaron actividades f²sicas, deportivas y recreativas laborales a nivel 
nacional, donde participaron 89,259 trabajadores de distintas instituciones p¼blicas y privadas, 
de los cuales 41,099 son mujeres y 48,160 son hombres que representa el 46.04% y 53.96%          
respectivamente.  

  
Al comparar el a¶o 2019 con el 2018, se aprecia un aumento de 33,626 participantes, que re-
presenta el 60.44%. Ver gr§fico NÜ 1.8. 

 

1.6.5    Participantes en Actividades f²sicas, deportivas y recreativas del adulto mayor 
 
El Instituto Peruano del Deporte en el 2019 realiz· en forma descentralizada el evento D²a del 
Adulto Mayor, en el cual realizaron actividades f²sicas, recreativas y deportivas, 
logrando la participaci·n de 11,977 beneficiarios mayores de 50 a¶os, de los cuales 6,421 
fueron mujeres y 5,556 hombres que representa el 53.61% y 46.39% respectivamente.  
 
Comparando el a¶o 2019 con respecto al 2018, observamos un incremento de la cantidad de 
participantes en 1,003, que representa el 9.14%. Ver grafico NÜ 1.9. 
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Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 

Gr§fico NÁ 1.10 
 N¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas y  

        recreativas para centros de rehabilitaci·n penitenciario (Penal),  
seg¼n sexo, 2018 - 2019 

  
1.6.7   Participantes en Actividades f²sicas, deportivas y recreativas de talentos deportivos 
 

  Este programa se inicia con la identificaci·n y captaci·n de ni¶os y adolescentes en         
 Instituciones Educativas a nivel nacional, utilizando una serie de pruebas relativas a cualidades 
f²sicas, fisiol·gicas y de habilidad, para identificar a aquellos que gocen del potencial necesario 
para triunfar. 

 
 En este sentido, los Consejos Regionales del Deporte del IPD, recopilaron informaci·n 

estad²stica de los programas de captaci·n masiva y acondicionamiento de talentos deportivos, 
obteniendo un total 674 beneficiarios: 286 mujeres y 388 hombres. 

 
 Comparando el a¶o 2019 con respecto al 2018, la cantidad de talentos identificados disminuy· 

en 100, que representa el 12.92%. Ver gr§fico NÜ 1.11 

1.6.6  Participantes en Actividades f²sicas, deportivas y recreativas para centros de 
rehabilitaci·n penitenciario  (Penal) 

 
   Este §mbito desarroll· actividades f²sicas, deportivas y recreativas en diversas disciplinas   

 como f¼tbol, futsal, voleibol, b§squetbol, tenis de mesa, aer·bicos y ajedrez, dirigido a los 
 internos de los establecimientos penitenciarios del pa²s. 

 
 Durante el a¶o 2019, se realizaron 3 eventos deportivos y recreativos con la participaci·n de 

1,888 internos que comprendi· a 151 mujeres y 1,737 hombres, los cuales representan el 
8% y 92% respectivamente. Cabe mencionar que dichos eventos se llevaron a cabo en la 
Provincia de Lima (2) y Tacna (1). 

 
  Comparando el a¶o 2019 respecto al 2018, observamos una disminuci·n de 3,254 

participantes equivalente al 63.28%. Ver el gr§fico NÁ 1.10 
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Nota: No incluye la Provincia de Lima. 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 

              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 

Gr§fico NÜ 1.12 
N¼mero de Participantes en actividades f²sicas, deportivas y 

recreativas en regiones, seg¼n sexo 2018 - 2019 

1.6.8 Participantes en Actividades f²sicas, deportivas y recreativas en regiones  
   
 Durante el a¶o fiscal 2019, el apoyo hacia los gobiernos locales se centr· en la realizaci·n de 
eventos diversos con la finalidad de incrementar la participaci·n de personas en la pr§ctica de 
actividades f²sicas, deportivas y recreativas. 
 
 Al culminar el a¶o 2019, los Consejos Regionales del Deporte del IPD, recopilaron informaci·n 
estad²stica de las actividades f²sicas, deportivas y recreativas realizadas en las regiones; 
siendo que del total nacional de 1,978,576 participantes, los Consejos Regionales convocaron 
a 1,030,187 personas, de las cuales 527,723 fueron mujeres y 502,464 hombres (51.23% y 
48.77% respectivamente). 
 
En comparaci·n al per²odo 2018, la cantidad de participantes aument· en 104,022, que 
representa el 11.23%. Ver gr§fico NÜ 1.12. 

Gr§fico NÜ 1.11 
N¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas y  
recreativas de talentos deportivos, seg¼n sexo, 2018 - 2019 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 
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Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 

Gr§fico NÜ 1.13 
Comparativo de participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas,  

seg¼n §mbito, 2017 2019 

 En el gr§fico NÁ1.13, se presenta el comparativo de la cantidad de participantes por §mbito 
(Escolar, Comunal, Universitario, Talentos Deportivos, Laboral, Adulto Mayor, Penal y      
Discapacitados) desde el a¶o 2017 al 2019, siendo el a¶o 2019 el que presenta mayor     
cantidad de participantes en el §mbito comunal con 1,704,284 personas. 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 1.4 
  N¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas,  

 por sexo y grupo de edad, seg¼n §mbito, 2019 



Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n                                                                                                   22 

Instituto Peruano del Deporte                                                                                                            Compendio Estad²stico 2019 

Cuadro NÁ 1.4 
  N¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas,  

 por sexo y grupo de edad, seg¼n §mbito, 2019 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n 

Conclusi·n 
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Gr§fico NÁ 1.14 
Participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas, seg¼n regi·n 2017 - 2019 

(Absoluto) 

Nota: No incluye la Provincia de Lima. 

1/ Incluye las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Ca¶ete, Huaral, Huarochir², Huaura, Oy·n, y Yauyos. 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 

El gr§fico NÁ 1.14 nos muestra el comparativo de la cantidad de participantes por regiones, para el 
periodo comprendido entre los a¶os 2017 - 2019. 
 
Las regiones que registraron una mayor cantidad de participantes, en el 2019, fueron: Cusco  
(183,573), Loreto (141,998), Tacna (86,712) y Jun²n (77,161), en cambio en el a¶o 2018, las regiones 
con mayor cantidad de participantes fueron: Cusco (188,100), Loreto (134,491), Ucayali (95,206) y 
Arequipa (57,277). 
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1/ Cantidad de actividades f²sicas, deportivas y recreativas programadas y no programadas realizadas por el IPD, en cada regi·n. 
2/ Provincia de Lima, comprende los 43 distritos de la provincia. 
3/ Incluye las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Ca¶ete, Huaral, Huarochir², Huaura, Oy·n, y Yauyos. 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y  Planificaci·n - Unidad de Estad²stica  y Preinversi·n. 

Cuadro NÁ 1.5 
  Resumen: N¼mero de participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas,  

 por sexo y grupo de edad, seg¼n regi·n, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 1.6 
Participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas  

por sexo y grupo de edad, seg¼n regi·n, 2019 
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Cuadro NÁ 1.6 
Participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas  

por sexo y grupo de edad, seg¼n regi·n, 2019 

Contin¼a ... 
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Cuadro NÁ 1.6 
Participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas  

por sexo y grupo de edad, seg¼n regi·n, 2019 

Contin¼a ... 
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Cuadro NÁ 1.6 
Participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas  

por sexo y grupo de edad, seg¼n regi·n, 2019 

Contin¼a ... 
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Cuadro NÁ 1.6 
Participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas  

por sexo y grupo de edad, seg¼n regi·n, 2019 

Contin¼a ... 
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Cuadro NÁ 1.6 
Participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas  

por sexo y grupo de edad, seg¼n regi·n, 2019 

Contin¼a ... 
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Cuadro NÁ 1.6 
Participantes en actividades f²sicas, deportivas y recreativas  

por sexo y grupo de edad, seg¼n regi·n, 2019 

1/ Cantidad de actividades f²sicas, deportivas y recreativas programadas y no programadas realizadas por el IPD, en cada regi·n. 
2/ Provincia de Lima, comprende los 43 distritos de la provincia. 
3/ Incluye las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Ca¶ete, Huaral, Huarochir², Huaura, Oy·n, y Yauyos. 
Nota: Comprende las actividades f²sicas, deportivas y recreativas programadas y no programadas por el IPD.  
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Consejos Regionales del Deporte. 
              Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte.  
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y  Planificaci·n - Unidad de Estad²stica  y Preinversi·n 

Conclusi·n 
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.  
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Recreaci·n y Promoci·n del Deporte  
 

IPD: PARTICIPANTES EN ACTIVIDADES FĉSICAS DEPORTIVAS Y RECREATIVAS,  
SEGĐN REGIčN,  2019 
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ALTA 
COMPETENCIA 
2 
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Cuadro NÁ 2.1 
Ejecuci·n de subvenciones  otorgadas a Federaciones Deportivas Nacionales, seg¼n  

fuente de financiamiento, 2015 - 2019 
(Soles) 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados                                  

El cuadro NÜ 2.1, muestra la ejecuci·n anual de las subvenciones otorgadas a las FDN para el 
periodo comprendido entre los a¶os 2015 al 2019, siendo el m§s elevado el a¶o 2019. 
 
La ejecuci·n en el a¶o 2019 fue de S/ 77,245,612, de los cuales S/ 14,248,624 correspondieron 
por la fuente recursos directamente recaudados (18.45%) y S/ 62,996,988 por recursos ordinarios 
(81.55%). Ver Cuadro y Gr§fico NÁ 2.1. 

Gr§fico NÁ 2.1 
Ejecuci·n de subvenciones  otorgadas a Federaciones Deportivas Nacionales, seg¼n 

fuente de financiamiento, 2015 - 2019 
(Porcentaje) 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte  de Afiliados 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte -  Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n 
 

2.1 SUBVENCIONES A FEDERACIONES DEPORTIVAS NACIONALES - FDN,       
2015 - 2019 



Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n                                                                                                   35 

Instituto Peruano del Deporte                                                                                                            Compendio Estad²stico 2019 

Cuadro NÁ 2.2 
 Ejecuci·n de subvenciones otorgadas por toda fuente de financiamiento, 

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional y otros, 2015 - 2019 
(Soles) 

 

Contin¼a ... 
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1/ Comit® Ol²mpico Peruano (Cop) 
2/ Federaci·n Deportiva Universitaria del Per¼ (Fedup) 
3/ El monto del a¶o 2018  corresponde a la ANPP (Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼) 
Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte -  Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n 

Conclusi·n 
  

Cuadro NÁ 2.2 
 Ejecuci·n de subvenciones otorgadas por toda fuente de financiamiento, 

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional y otros, 2015 - 2019 
(Soles) 
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Cuadro NÁ 2.3 
Ejecuci·n de subvenciones otorgadas por toda fuente de financiamiento por mes,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
(Soles) 

Contin¼a ... 
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1/ Federaci·n Deportiva Universitaria del Per¼ (Fedup) 
2/ El monto del a¶o 2018 corresponde a la ANPP (Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼) 
Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte -  Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n 
 

Conclusi·n 
  

Cuadro NÁ 2.3 
Ejecuci·n de subvenciones otorgadas por toda fuente de financiamiento por mes,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
(Soles) 
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Cuadro NÁ 2.4 
Consolidado de ejecuci·n de subvenciones otorgadas por fuente de financiamiento,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
(Soles) 

Contin¼a ... 
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1/ Federaci·n Deportiva Universitaria del Per¼ (Fedup) 
2/ El monto del a¶o 2018 corresponde a la ANPP (Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼) 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados.   
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 

Conclusi·n 
  

Cuadro NÁ 2.4 
Consolidado de ejecuci·n de subvenciones otorgadas por fuente de financiamiento,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
(Soles) 
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2.2.1  Ejecuci·n de subvenciones otorgadas a personas naturales, por toda fuente de        
financiamiento, 2015 - 2019 

  
 A continuaci·n, se presenta la ejecuci·n de las subvenciones otorgadas a personas          

naturales, entre los a¶os 2015 al 2019, siendo que para el 2019 el monto asciende a             
S/ 11,062,396. Ver cuadro NÁ 2.5. 

 
  Estas subvenciones comprenden los programa de (i) apoyo al deportista, (ii) apoyo a          

federaciones deportivas nacionales en v²as de regularizaci·n y (iii) programa maratonistas. 

2.2 SUBVENCIONES  A PERSONAS NATURALES  

1/ Premios y Otros: comprende las bonificaciones econ·micas a deportistas y entrenadores por logros obtenidos en eventos deportivos, gastos por concepto de pasajes, vi§ticos,       
alojamiento etc., para traslados de deportistas a un evento deportivo. 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 

 

Cuadro NÁ 2.5 
Ejecuci·n de subvenciones otorgadas a personas naturales, 2015- 2019 

(Soles) 

2.2.2.    Ejecuci·n de subvenci·n al Programa de Apoyo al Deportista (PAD) y Maratonistas 
              

 La ejecuci·n de las subvenciones de estos grupos en el a¶o 2019, present· una disminuci·n 
respecto al a¶o 2018, atribuible principalmente al rubro apoyo econ·mico. Ver grafico NÁ 2.2 
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Gr§fico NÁ 2.2 
Comparativo de la ejecuci·n de subvenciones del Programa Apoyo al Deportista (PAD),  

seg¼n rubro de gasto, 2015 - 2019 

1/ Premios y Otros: comprende est²mulos econ·micos a deportistas y entrenadores por logros obtenidos en juegos del circuito ol²mpico, gastos por concepto de 
pasajes, vi§ticos, alojamiento, etc., que el deportista requiere para trasladarse a los  eventos deportivos. 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
 

  
2.2.3. Deportistas beneficiarios del Programa de Apoyo al Deportista (PAD) y Programa de 

Maratonistas, 2015 - 2019 
              

Respecto a los deportistas beneficiarios de los Programas de Apoyo al Deportista y 
Maratonistas en el a¶o 2019, alcanz· a 440 beneficiarios, cifra superior en 33 al obtenido en el 
2018. (Gr§fico NÁ 2.3 y Cuadros NÁ 2.6 y 2.7). 

Gr§fico 2.3 
Deportistas beneficiarios del Programa Apoyo al Deportista (PAD) y Programa de 

Maratonistas, 2015 - 2019 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
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Cuadro NÁ 2.6 
N¼mero beneficiarios del Programa de Apoyo al Deportista (PAD) y Maratonistas,  
seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional y otras Organizaciones  2015 - 2019 

 

1/ Incluye a los deportistas del Programa de Maratonistas (17). 
2/ Federaci·n Deportiva  Nacional  de Personas con Discapacidad  F²sica (Fedenadif). 
3/ Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼ (ANPP). 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
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Cuadro NÁ 2.7 
N¼mero beneficiarios del Programa de Apoyo al Deportista (PAD) y Programa Maratonistas, 
por nivel de apoyo, seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional y otras organizaciones, 2019 

1/ Federaci·n Deportiva  Nacional  de Personas con Discapacidad  F²sica (Fedenadif). 
2/ Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼ (ANPP). 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
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Gr§fico NÁ 2.4 
Deportistas en eventos nacionales, seg¼n sexo, 2015 - 2019 

(Porcentaje) 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 

 A continuaci·n, se presenta la cantidad de deportistas de federaciones deportivas participantes en 
eventos nacionales realizados en el periodo de los a¶os 2015 al 2019. Al comparar el 2019 con el 
2018, se puede apreciar un incremento de 5 participantes. Ver cuadro NÁ 2.8. 

 
 Segmentando los participantes por sexo, podemos observar que la participaci·n de hombres es 

mayor al de las mujeres.. (Gr§fico NÁ 2.4) 

Cuadro NÁ 2.8 
Deportistas en eventos nacionales, seg¼n sexo, 2015 - 2019 

(Participantes) 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 

2.3    EVENTOS DEPORTIVOS NACIONALES  
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 2.3.1  Resultados de la participaci·n de deportistas en eventos nacionales 
 
 A nivel nacional se realizaron 336 eventos organizados por las FDN con la participaci·n de 

7,498 deportistas, de los cuales 3,067 fueron mujeres y 4,431 hombres, representando el 
40.90% y 59.10%, respectivamente. Ver gr§fico NÜ 2.5. 

Gr§fico NÁ 2.5 
Deportistas en eventos nacionales, seg¼n sexo, 2019 

(Porcentaje) 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 

 Las FDN que participaron con una mayor cantidad de deportistas en eventos nacionales    
fueron: B§dminton (1,699); Tenis (682); Bowling (634); Karate (618); Ciclismo (290); Triatl·n 
(257); Fedenadif (249); Pentatl·n Moderno (241); Kung Fu (237); Motociclismo (221); 
Atletismo (204) y S·ftbol (198). Ver gr§fico NÜ 2.6. 

Gr§fico NÁ 2.6 
Federaciones Deportivas Nacionales con mayor n¼mero  

de deportistas en eventos nacionales, 2019 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
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Cuadro NÁ 2.9 
Participantes en eventos deportivos nacionales por sexo, seg¼n Federaci·n  

 Deportiva Nacional, 2019 

Contin¼a ... 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.9 
Participantes en eventos deportivos nacionales por sexo, seg¼n Federaci·n  

 Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.9 
Participantes en eventos deportivos nacionales por sexo, seg¼n Federaci·n  

 Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.9 
Participantes en eventos deportivos nacionales por sexo, seg¼n Federaci·n  

 Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.9 
Participantes en eventos deportivos nacionales por sexo, seg¼n Federaci·n  

 Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.9 
Participantes en eventos deportivos nacionales por sexo, seg¼n Federaci·n  

 Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.9 
Participantes en eventos deportivos nacionales por sexo, seg¼n Federaci·n  

 Deportiva Nacional, 2019 
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Cuadro NÁ 2.9 
Participantes en eventos deportivos nacionales por sexo, seg¼n Federaci·n  

 Deportiva Nacional, 2019 

Contin¼a ... 
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Cuadro NÁ 2.9 
Participantes en eventos deportivos nacionales por sexo, seg¼n Federaci·n  

 Deportiva Nacional, 2019 

Contin¼a ... 
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Nota: Se considera los eventos deportivos nacionales subvencionados y no subvencionados por el IPD. 
1/ Federaci·n Deportiva Nacional de Personas con Discapacidad F²sica (Fedenadif). 
2/ Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼  (ANPP). 
Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
               Federaciones Deportivas Nacionales. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 

Conclusi·n 

Cuadro NÁ 2.9 
Participantes en eventos deportivos nacionales por sexo, seg¼n Federaci·n  

 Deportiva Nacional, 2019 
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2.4   PARTICIPANTES Y MEDALLAS OBTENIDAS EN EVENTOS DEPORTIVOS   
INTERNACIONALES 

Gr§fico NÁ 2.7 
Deportistas en eventos internacionales, seg¼n sexo, 2015 - 2019 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte- Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 

Cuadro NÁ 2.10 
N¼mero de deportistas en eventos internacionales, seg¼n sexo, 2015 - 2019 

(Participantes) 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
                               

El gr§fico siguiente, muestra la intervenci·n de los deportistas por sexo en eventos internacionales 
en el per²odo 2015 - 2019. 

El cuadro siguiente, muestra la cantidad de deportistas de federaciones deportivas participantes en 
eventos internacionales realizados desde el a¶o 2015 al a¶o 2019, observ§ndose que en el a¶o 
2019 hubo un incremento de 86 participantes con respecto al a¶o anterior .  
 
En el a¶o 2019, los participantes en eventos internacionales alcanz· a 8,004 deportistas de los 
cuales 3,609 corresponde a mujeres y 4,395 a hombres. Ver cuadro  NÁ 2.10. 
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2.4.1      Resultados de participaci·n de deportistas en eventos internacionales, 2019 

 En el a¶o 2019, se realizaron 670 eventos internacionales, subvencionados y no            
subvencionados por el IPD; participaron 8,004 deportistas en las disciplinas de: Atletismo,   
B§dminton, Tenis de Mesa, Nataci·n, S·ftbol, Tenis, Voleibol, Judo, Lucha Amateur,        
Tae Kwon Do, etc., de los cuales 3,609 fueron mujeres y 4,395 fueron hombres represen-
tando el 45.09% y 54.91% respectivamente. Ver gr§fico NÜ 2.8.   

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 

Gr§fico NÁ 2.8 
N¼mero de deportistas en eventos internacionales, seg¼n sexo, 2019 

(Porcentaje) 
 

Las Federaciones Deportivas Nacionales que aportaron mayor cantidad de participantes en 
eventos internacionales fueron: B§dminton (723), Tenis (608), Nataci·n (539), Atletismo 
(507), Levantamiento de pesas (382), Judo (370), Karate (344), Voleibol (302), Esgrima 
(300), S·ftbol (289)  y  Vela  (252). Ver gr§fico NÜ 2.9. 

Gr§fico NÁ 2.9 
Federaciones Deportivas Nacionales con mayor n¼mero de deportistas 

en eventos internacionales, 2019 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados.          
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Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 

Contin¼a ... 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 

Contin¼a ... 
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Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 

Contin¼a ... 
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Cuadro NÁ 2.11 
Participantes en eventos deportivos internacionales, por sexo,   

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 

Conclusi·n 

Nota: Eventos subvenciones y no subvencionados por el IPD. 
1/ Federaci·n Deportiva Nacional de Personas con Discapacidad F²sica (Fedenadif). 
2/ Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼  (ANPP). 
Fuente: IPD - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados.  
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte  - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
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2.4.2    Medallas obtenidas en eventos Internacionales, 2015 - 2019 

 
 En el siguiente cuadro se puede observar las medallas obtenidas en eventos internacionales 

por los deportista de las FDN, para el periodo comprendido entre los a¶os 2015 al 2019.  

 En el a¶o 2019, se alcanz· un total de 1,964 medallas (575 de oro, 631 plata y 758 de 
bronce). Respecto al a¶o 2018, se present· una disminuci·n del 8.48% (182 medallas).  

 

Cuadro NÁ 2.12 
N¼mero de medallas obtenidas en eventos internacionales,   

2015 - 2019 

Nota: Medallas obtenidas en eventos internacionales subvencionados y no subvencionados por el Instituto Peruano del Deporte.  
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 

Gr§fico NÜ 2.10 
Medallas de Oro obtenidas por las Federaciones Deportivas Nacionales  

en eventos internacionales, 2015 - 2019 

 
Nota: Medallas obtenidas en eventos internacionales subvencionados y  no subvencionados por el Instituto Peruano del Deporte. 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte  - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
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Gr§fico NÁ 2.11 
Federaciones Deportivas Nacionales con mayor n¼mero de medallas  

obtenidas en competencias internacionales, 2019 

 Las Federaciones Deportivas Nacionales que obtuvieron mayor cantidad de medallas en 
eventos internacionales para el a¶o 2019 fueron: B§dminton (230), Tenis (163), Levanta-
miento de Pesas (138), Nataci·n (127), Atletismo (124), Karate (105), Judo (97), Kick Boxing 
y Deportes de Contacto (75) y Tae Kwon Do (66). Ver gr§fico NÜ 2.11. 

Nota: Medallas obtenidas en eventos internacionales subvencionados y no subvencionados por el Instituto Peruano del 
Deporte. 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte  - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 

 Las Federaciones Deportivas Nacionales que obtuvieron una mayor cantidad de medallas 
de oro en eventos internacionales fueron: B§dminton (88), Tenis (55), Levantamiento de 
pesas (49), Atletismo (39), Nataci·n (30), Kick Boxing y deportes de contacto (28), Karate 
(27), Judo (26), Tae Kwon Do (20) y Patinaje sobre hielo (20). Ver gr§fico NÜ 2.12  

Gr§fico NÁ 2.12 
Federaciones Deportivas Nacionales que obtuvieron mayor n¼mero 

de medallas de oro en competencias internacionales, 2019 

Nota: Medallas obtenidas en eventos internacionales subvencionados y no subvencionados por el Instituto Peruano del Deporte. 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte  - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
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Cuadro NÁ 2.13 
Medallas obtenidas por deportistas peruanos en eventos internacionales,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 

Contin¼a ... 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.13 
Medallas obtenidas por deportistas peruanos en eventos internacionales,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.13 
Medallas obtenidas por deportistas peruanos en eventos internacionales,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.13 
Medallas obtenidas por deportistas peruanos en eventos internacionales,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.13 
Medallas obtenidas por deportistas peruanos en eventos internacionales,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.13 
Medallas obtenidas por deportistas peruanos en eventos internacionales,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.13 
Medallas obtenidas por deportistas peruanos en eventos internacionales,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Contin¼a ... 

Cuadro NÁ 2.13 
Medallas obtenidas por deportistas peruanos en eventos internacionales,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 
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Cuadro NÁ 2.13 
Medallas obtenidas por deportistas peruanos en eventos internacionales,  

seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 

1/ Federaci·n Deportiva de Personas con Discapacidad F²sica (Fedenadif). 
2/ Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼  (ANPP). 
Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
               Federaciones Deportivas Nacionales. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
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Cuadro NÁ 2.14 
Consolidado de medallas obtenidas por deportistas peruanos en eventos internacionales, 

 seg¼n Federaci·n Deportiva Nacional, 2019 

1/ Federaci·n Deportiva de Personas con Discapacidad F²sica (Fedenadif). 
2/ Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼  (ANPP). 
Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
              Federaciones Deportivas Nacionales. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
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2.5 CENTROS DE ALTO RENDIMIENTO (CAR) 

 Los Centros de Alto Rendimiento (CAR) del Instituto Peruano del Deporte, tienen como finalidad 
potenciar las habilidades y destrezas de los participantes en la pr§ctica de una determinada 
disciplina deportiva, para que en el futuro sean considerados deportistas de alta competencia,        
adem§s, se les brinda los medios log²sticos y t®cnicos, que les permiten una adecuada 
preparaci·n. A trav®s de estos centros se brindan los servicios especializados de nutrici·n, 
psicolog²a, evaluaci·n f²sica, §rea de musculaci·n y rehabilitaci·n, entre otros. A diciembre de 
2019, a nivel nacional se cuenta con cinco centros, ubicados en las regiones de Arequipa, Cusco, 
Jun²n (Huancayo), Lima (VIDENA) y Loreto (Iquitos). A continuaci·n se presenta, la participaci·n 
anual de los deportistas becarios en los CAR, y la distribuci·n entre los a¶os 2015 al 2019. Ver 
grafico NÜ 2.13. 

Nota: El Centro de Alto Rendimiento de Ćncash, Ica y Lambayeque se desactivaron en el a¶o 2015, 2016 y 2017  respectivamente. 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
 

Gr§fico NÜ 2.14 
Evoluci·n anual del n¼mero de deportistas becarios, seg¼n Centro de  

Alto Rendimiento (CAR), 2015 - 2019 

Gr§fico NÁ 2.13 
Evoluci·n anual del n¼mero de deportistas becarios de  
los Centros de Alto Rendimiento (CAR), 2015 - 2019 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
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Cuadro NÁ 2.15 
Deportistas de los Centros de Alto Rendimiento (CAR), 

seg¼n categor²a, 2015 - 2019 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 

Gr§fico NÜ 2.15 
Evoluci·n anual del n¼mero de deportistas becarios de los Centros de  

Alto Rendimiento (CAR), 2015 - 2019 

Nota: Deportista de Proyecci·n (DP).- deportista que por su edad (menores), condiciones de rendimiento deportivo y biotipo sean de proyecci·n (talentos) para el deporte 
nacional. Enti®ndase las categor²as competitivas: Juvenil/Junior, Cadete e Infantil. Deportista Calificado (DC).- deportista que participa y tiene resultado a nivel nacional y repre-
senta al deporte en eventos internacionales oficiales, sin resultados; exti®ndase el caso para los residentes en otros pa²ses con nacionalidad peruana. Deportista que esta 
ubicado entre los tres (3) primeros lugares del campeonato y/o ranking nacional. Deportistas calificados de alto nivel que no mantiene su rendimiento deportivo en los periodos 
establecidos de evaluaci·n (24 meses). La categor²a master con resultados deportivos nacionales e internacionales. Deportista Calificado de Alto Nivel (DECAN).ï Es el deportis-
ta afiliado, reconocido por la Federaci·n Deportiva Nacional, el Instituto Peruano del Deporte y/o el Comit® Ol²mpico Peruano, que representa al pa²s en eventos internacionales y 
que tiene resultados en ese nivel dentro de las categor²as de competencia oficiales establecidas por las federaciones internacionales y el Comit® Ol²mpico Peruano (en todos los 
casos la antig¿edad del resultado no debe ser mayor a 24 meses). 
Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
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Cuadro NÁ 2.16 
N¼mero de deportistas beneficiarios por categor²a, seg¼n Centros  

de Alto Rendimiento (CAR), 2019 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 

Gr§fico NÜ 2.16 
Beneficiarios, por categor²a, seg¼n Centros de Alto Rendimiento (CAR), 2019 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
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Cuadro NÁ 2.17 
Medallas obtenidas por deportistas de los Centros de  

Alto Rendimiento (CAR), en eventos nacionales, 2015- 2019 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 

Cuadro NÁ 2.18 
Medallas obtenidas por deportistas en eventos nacionales, seg¼n Centros de  

Alto Rendimiento (CAR), 2019 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 

Cuadro NÁ 2.19 
Medallas obtenidas por deportistas de los Centros de  

Alto Rendimiento (CAR), en eventos internacionales, 2015 - 2019 

Fuente: Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
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Cuadro NÁ 2.20 
N¼mero de medallas obtenidas por deportistas en eventos internacionales, 

           seg¼n Centros de Alto Rendimiento (CAR),  2019 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 

Cuadro NÁ 2.21 
N¼mero de deportistas beneficiarios por disciplina deportiva, seg¼n Centro de  

Alto Rendimiento (CAR),  2019 

1/ Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼  (ANPP). 
Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
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Cuadro NÁ 2.22 
N¼mero de deportistas mujeres beneficiarias por disciplina deportiva,  

seg¼n Centro de Alto Rendimiento (CAR),  2019 

1/ Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼  (ANPP). 
Nota: En el a¶o, 2017 se desactiva el CAR Lambayeque. 
Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
 

Cuadro NÁ 2.23 
N¼mero de deportistas hombres beneficiarios por disciplina deportiva,  

seg¼n Centro de Alto Rendimiento (CAR), 2019 
 

1/ Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼  (ANPP). 
Nota: En el a¶o, 2017 se desactiva el CAR Lambayeque. 
Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
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Cuadro NÁ 2.24 
N¼mero de deportistas beneficiarios por disciplina deportiva y grupo de edad,  

seg¼n Centro de Alto Rendimiento (CAR), 2019 

1/ Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼  (ANPP). 
Nota: En el a¶o, 2017 se desactivo el CAR Lambayeque. 
Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
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Cuadro NÁ 2.25 
N¼mero de deportistas beneficiarios por edades simples, seg¼n  

Centro de Alto Rendimiento (CAR), 2019 

1/ Asociaci·n Nacional Paral²mpica del Per¼  (ANPP). 
Nota: En el a¶o, 2017 se desactivo el CAR Lambayeque. 
Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte de Afiliados. 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n. 
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IPD: CENTROS DE ALTO RENDIMIENTO (CAR), SEGĐN REGIčN, 2019 
 

Nota:  Comprende los CAR al 31 de diciembre 2017.  
Fuente:  Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Deporte Afiliado  
 

CAR OPERATIVO 
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DOTACIčN DE 
SERVICIOS  

BIOM£DICOS A 
DEPORTISTAS 

3 
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3.1 ATENCIONES POR SERVICIO M£DICO, 2015 - 2019 

Cuadro NÁ 3.1 
Atenciones por servicio m®dico, 2015 -  2019 

(variaci·n absoluta y porcentual) 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Servicios Biom®dicos 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de 

Estad²stica y Preinversi·n 
  

Gr§fico  NÁ 3.1 
Variaci·n porcentual de atenciones por servicio m®dico, 2015 - 2019 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Servicios Biom®dicos 

Las atenciones por servicio m®dico brindadas por la Direcci·n Nacional de Servicios Biom®dicos -
DINASEB, a los deportistas federados en el a¶o 2019, alcanz· la cifra de 22,734 menor a la registrada 
el a¶o 2018 (41,644) representando una variaci·n de 45.41%, esto es 18,910 atenciones, la mas baja  
dentro del intervalo de tiempo 2015 - 2019 (Gr§fico y Cuadro NÁ 3.1)   
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Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Servicios Biom®dicos 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n 

Observando el numero de especialidades que brindaron atenci·n m®dica a deportistas de las federa-
ciones nacionales, en este intervalo de tiempo, se identific· al a¶o 2018 con el mayor n¼mero de servi-
cios o especialidades, esto es trece.  
Ver Cuadro NÜ 3.2 

Cuadro NÁ 3.2 
Atenciones por servicio m®dico (especialidad), 2015 - 2019 

De los flujos hist·ricos se observa que, el servicio de fisioterapia y rehabilitaci·n f²sica, es el que pre-
sent· el mayor numero de consultas o atenciones en el quinquenio 2015-2019 con un total de 37,366  
aun cuando en el a¶o 2019 no se anotaron consultas en este servicio 
 
Le sigue en importancia medicina con un consolidado de 27,958 atenciones. 
 
Los servicios de laboratorio, psicolog²a, odontolog²a, nutrici·n se ubican con una preferencia interme-
dia y presentaron consultas entre 10,000 a 16,000 atenciones. 
 
Ver gr§fico NÜ 3.2 
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Gr§fico NÜ 3.2 
Atenciones por especialidad m®dica, 2015 - 2019 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Servicios Biom®dicos 
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3.2 ATENCIONES M£DICAS, 2019  

 3.2.1 Por servicio o especialidad  

La Direcci·n Nacional de Servicios Biom®dicos - DINASEB, cuya misi·n es brindar asistencia 
biom®dica al deportista y contribuir a la preservaci·n de la salud en la pr§ctica del deporte, registr· 
22,734 atenciones a deportistas federados, en ocho servicios asistenciales.  
El servicio de medicina (29.05%) con 6,605 atenciones se posicion· en primer lugar, seguida de 
nutrici·n (19.91%) con 4,526 atenciones.  
De otro lado, las especialidades  que registraron menores atenciones fueron biomec§nica (0.97%) y 
electrocardiograma (9.02%) con 220 y 2,051 respectivamente. (Ver Gr§fico NÁ 3.3) 
   

Gr§fico NÜ 3.3 
Atenciones m®dicas por especialidad, 2019 

(Distribuci·n porcentual) 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Servicios Biom®dicos 

Haciendo una segmentaci·n  por preferencia o frecuencia de los servicios ofrecidos en el 2019, se 
puede observar que las especialidades de medicina y nutrici·n se ubican en un primer segmento alto,  
con atenciones superiores a las 4,500 y en conjunto representan el 48.96% del total ejecutado. 
Cuatro servicios, presentaron una asistencia intermedia, esto es mayores a 2,000 pero menores a 
4,000 atenciones, que totalizan ïen conjunto, la mitad de las reportadas (50.07%) .   
(Ver Cuadro NÁ3.3)  

Cuadro NÁ 3.3 
Atenciones  medicas  (segmentaci·n seg¼n preferencia), 2019 

Fuente : Instituto Peruano del Deporte - Direcci·n Nacional de Servicios Biom®dicos 
Elaboraci·n: Instituto Peruano del Deporte - Oficina de Presupuesto y Planificaci·n - Unidad de Estad²stica y Preinversi·n 


